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0 Vorbemerkungen

Seit der ersten Auflage der Fachregel 4 im Februar 2008 haben sich mit dem
Inkrafttreten der novellierten Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) im
Februar 2015 und der Uberarbeitung der Technischen Regeln fiir Betriebssicher-
heit (TRBS 2121) sowie der Uberarbeitung der DIN EN 12812 fiir die Regelungen
im Geriistbau erneut weitreichende Anderungen ergeben. Dies gilt insbeson-
dere in Bezug auf die Planung der Geriiste sowie die Auswahl und Anwendung
von Schutzmafdnahmen gegen die Gefahrdung durch Absturz.

Die neuen Vorschriften sind weitestgehend gefdhrdungsbezogen aufgebaut;
sie fordern die Festlegung von Schutzzielen und die Benennung von Mafsnah-
men, um sie zu erreichen. Dabei sind die zur Auswahl stehenden Mafsnahmen
zwingend dem sogenannten TOP-Prinzip zu unterwerfen, wonach zuerst tech-
nische Schutzmafsnahmen und wenn diese nicht mdglich sind, organisatorische
und nachrangig personenbezogene Mafsnahmen zu ergreifen sind.

Bundesinnung und Bundesverband Geriistbau stehen seit jeher fiir eine
Verbesserung der Arbeitssicherheit im Geriistbau - allerdings mit einem
herstellersystemunabhéngigen und praxisbezogenen Ansatz, der stets die
Gleichrangigkeit der Schutzmafsnahmen gegen Absturz fiir richtig erachtet hat.
Im Ergebnis hat sich in der TRBS 2121 aber der staatliche Arbeitsschutzgedanke
durchgesetzt, nach welchem die im Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) und in der
Betriebssicherheitsverordnung angelegte Rangfolge der Schutzmafsnahmen
nun auch zwingend auf die Montage eines Geriistes anzuwenden ist.

Der Arbeitgeber hat in Eigenverantwortung dafiir zu sorgen, dass es nicht
zum Unfall kommt. Auf Grundlage seiner Gefahrdungsbeurteilung und unter
Beriicksichtigung der eher allgemein gehaltenen Vorschriften der Betriebs-
sicherheitsverordnung und Technischen Regeln fiir Betriebssicherheit, hat er
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die Arbeiten so zu planen und durchfiihren zu lassen, dass dem Arbeitsschutz
Geniige getan ist.

Zudem sind Arbeitgeberpflichten, sicherheitstechnische sowie konstruktive
Anforderungen auf eine Vielzahl von Vorschriften und Normen verteilt und
miissen im Einzelfall bewertet und kombiniert werden. Dies alleine sind Griinde
genug dafiir, dass die Bundesinnung / der Bundesverband als Fachorganisation
und Interessenvertretung den Betrieben des Geriistbauer-Handwerks fiir die
Alltagspraxis zusammengefasste Orientierungshilfen anbietet.

Fachregeln fiir den Geriistbau sind Zusammenstellungen von Inhalten, z. B. aus
staatlichen Arbeitsschutzvorschriften, berufsgenossenschaftlichen Vorschrif-
ten, technischen Baubestimmungen und praktischen Erfahrungen aus dem
Geriistbauer-Handwerk. Sie stiitzen sich u. a. auf die Betriebssicherheitsver-
ordnung (BetrSichV), die Technischen Regeln fiir Betriebssicherheit (TRBS)
sowie auf die allgemein anerkannten Regeln der Technik, z. B. DIN EN 12812,
DIN EN 12811, DIN EN 12810, DIN 4420. Die Fachregeln enthalten fiir den
Geriistersteller und Geriistnutzer die fiir die Regelausfiihrung der jeweiligen
Geriistbauart spezifischen Anforderungen und dariiber hinaus, entsprechend
DIN 4420-3, Regelungen fiir den Auf-, Um- und Abbau sowie die Verwendung
verschiedener traditioneller Geriistbauarten.

Die Gliederung der Fachregel Traggeriiste wurde so gewahlt, dass zunachst in
den Abschnitten 1 bis 9 grundsatzliche Anforderungen aus gesetzlichen und
sonstigen Vorschriften, z. B. hinsichtlich Arbeitsplanung und Organisation,
Gefahrdungsbeurteilung, Qualifikation, Verankerung, Abspannung und Priifung
beschrieben und erldutert werden. Im Kapitel 2 sind Beispiele fiir die Mon-
tage und Demontage von Baugruppen und Bauteilen zusammengestellt. Die
Anhinge zeigen beispielhafte Maglichkeiten der Dokumentation. Werden ver-
bindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften, aus BG-Vorschrif-
ten und / oder Normen wiedergegeben, sind die entsprechenden Abschnitte
mit einem Querverweis, z. B. ,,Siehe § 7 Abs. 2 DGUV Vorschrift 1“ versehen.
Erlduterungen, insbesondere beispielhafte Lisungsmaglichkeiten, sind durch
entsprechende Hinweise in Lightschrift ausgewiesen.

Die Fachregeln richten sich in erster Linie an den Arbeitgeber und seine
Beschiftigten. Sie sollen Hilfestellung bei der Umsetzung von Pflichten aus
staatlichen Arbeitsschutzvorschriften und / oder BG-Vorschriften geben sowie
Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfille, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte
Gesundheitsgefahren vermieden werden kdnnen. Sie sind als Vorschlage fiir
den Gerdistersteller und Beteiligte zu verstehen und kénnen als Grundlage fiir
die Gefahrdungsbeurteilung und Unterweisung der Mitarbeiter dienen.

Fachregel 4 - Traggeriiste
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Die Beachtung der in den Fachregeln enthaltenen Empfehlungen und beispiel-
haft genannten Mafsnahmen indiziert, dass der Arbeitgeber die in Vorschriften
geforderten Schutzziele erreichen kann. Dies gilt vorbehaltlich einer einzelfall-
bezogenen Konkretisierung der staatlichen Arbeitsschutzvorschriften durch
die Gerichte. Andere Losungen als die hier aufgezeigten sind maglich, wenn
Sicherheit und Gesundheitsschutz in gleicher Weise gewahrleistet sind. Soweit
zur Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften (z. B. BetrSichV) von
den dafiir eingerichteten Ausschiissen technische Regeln (z. B. TRBS) erstellt
worden sind, sollen die Fachregeln nicht im Widerspruch hierzu stehen, son-
dern eine den Fachbetrieben im Bereich des Geriistbau-Handwerks angemes-
sene Auslegung bieten.

Die Reihe ,,Fachregeln fiir den Geriistbau“ umfasst folgende Teile:

- Teil 1: Standgeriiste als Fassaden- oder Raumgeriiste aus
vorgefertigten Bauteilen

- Teil 2: Hangegeriiste als Fassaden- oder Raumgeriiste

« Teil 3: Fahrgeriiste als fahrbare Geriiste oder fahrbare Arbeitsbiihnen

« Teil 4: Traggeriiste

1 Anwendungsbereich

Diese Fachregel findet Anwendung auf den Auf-, Um- und Abbau von Trag-
geriisten gem. DIN EN 12812 Bemessungsklasse B1 und B2. Der Aufsteller
entscheidet objektbezogen iiber den Umfang seiner Berechnung und legt
dementsprechend die Bemessungsklassen B1 oder B2 fest.

Schalungen gehéren nach der Begriffsdefinition der DIN EN 12812 zu den
Traggeriisten. Sie werden in dieser Fachregel jedoch nicht behandelt.

Mafsgeblich ist die jeweils baurechtlich eingefiihrte Norm.

Zum Auf-, Um- und Abbau von Tragger(sten zahlt auch deren Absenken
und Verschieben.

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk



2 Begriffsbestimmungen
Im Sinne dieser Fachregel werden folgende Begriffe bestimmt und erlautert:

1. Traggeriiste dienen dazu, die durch den frisch eingebauten Beton erzeugten
Lasten so lange aufzunehmen, bis die Konstruktionen selbst eine ausrei-
chende Tragfahigkeit erreicht haben. Sie nehmen auch Lasten von Bauteilen,
Anlagen und Ausriistung auf, die aus dem Aufbau, der Instandhaltung, der
Anderung oder dem Entfernen von Gebsuden oder anderen Bauwerken re-
sultieren. Sie kdnnen zusatzlich als Unterstiitzungskonstruktion zur zeitweili-

gen Lagerung von Baustoffen, Bauteilen und Ausriistung verwendet werden.

2. Leichte Traggeriiste sind Traggeriiste, bei denen Einzelteile zur Montage
von Hand transportiert und zusammengefiigt werden kdnnen. Zur An-
wendung kommen hierbei u. a. Rahmenstiitzen und Konstruktionen aus
Modulgeriisten.

3. Rahmenstiitzen sind mehrstielige Traggeriiststiitzen mit typenabhéngigen
Grundmafsen. Sie konnen aus vorgefertigten Einzelteilen als Fachwerkkon-
struktionen, bestehend aus vertikalen und horizontalen Rahmenelementen,
zusammengesetzt werden. Aufgrund des relativ geringen Gewichtes der
Einzelteile sind Rahmenstiitzen auch fiir die Montage von Hand geeignet.

4. Schwere Traggeriiste sind Traggeriiste, die aufgrund ihrer Einzelteilge-
wichte mit Hebezeugen und Anschlagmitteln transportiert und zusammen-
gefiigt werden miissen. Zur Anwendung kommen hierbei u. a. Schwerlast-
stiitzen und Walzprofile.

5. Schwerlaststiitzen sind Traggeriiststiitzen, die aus vorgefertigten
Einzelteilen zusammengesetzt werden kénnen. Es handelt sich hierbei um
Einzelstiitzen. In dieser Fachregel werden zwei Arten von Schwerlaststiitzen
unterschieden:

Variante A: mittlere Tragfahigkeit

Es handelt sich bei diesen Stiitzen um Einzelstlitzen mit einer zuldssigen
Tragfahigkeit von bis zu 400 KN je Stiitze. Die Stiitzen werden in der Regel
zu Jochscheiben verbunden. Die Verbindung zwischen den einzelnen Stiitzen
erfolgt im Allgemeinen Giber Rohr-Kupplungsverbande.

Variante B: hohe Tragfahigkeit

Schwerlaststiitzen mit hoher Tragfahigkeit sind Profiltragerstiitzen, die iber
Stirnplattenverbindungen gestofsen werden. Die herkdmmlichen Typen dieser
Schwerlaststiitzen haben eine zuldssige Tragfahigkeit von mehr als 400 KN je
Stiitze. Die Stiitzen werden als Jochscheiben oder als Schwerlastturm montiert.

Fachregel 4 - Traggeriiste
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Die Verbindungen der Stiitzen untereinander erfolgt ausschliefslich mit stahl-
baumafsigen Verbanden.

6. Schwerlasttiirme sind Konstruktionen bei denen Schwerlaststiitzen durch
stahlbaumafsige Verbande zu mehrstieligen Tiirmen zusammengebaut
werden. Durch verschiedene Typen der Verbdnde sind unterschiedliche
RastermafSe maglich.

7. Joche sind Verbindungen von mehreren Schwerlaststiitzen / -tiirmen zu einer
Scheibe. Wie in dem Bild 1 rechts zu sehen ist, handelt es sich um eine
geradlinige Verbindung mit Joch- und evtl. Fufstrager in Briickenquerrich-
tung. Haufig werden zwei Joche {iber Rohr-Kupplungsverbindungen bzw.
stahlbauméfsige Verbande in Briickenlangsrichtung ausgesteift, wie in Bild 1
links zu sehen ist. Diese Koppelung von Jochen wird als Doppeljoch bezeich-
net, wodurch Horizontallasten in Briickenlangsrichtung abgeleitet werden
konnen.
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Bild 1: Joche als Verbindung von Schwerlaststiitzen / -tiirmen

Schwerlaststiitze
Rohrverbande
Abspannungen
Jochtrdger
Langstrager

U W

8. Fufstrager sind Bestandteile der Griindung eines Traggeriistes.
9. Jochtrager sind Bauteile, die zur Lastverteilung zwischen den Langstra-
gern und Schwerlaststiitzen angeordnet werden und insbesondere fiir die

Demontage erforderlich sind.

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk



10. Léngstrager sind Bauteile, die auf Jochen auflagern. Es handelt sich im
Traggeriistbau im Allgemeinen um Profilstahle. Speziell bei gréfseren
Tragerlangen werden die Trager {iber Stirnplattenverbindungen auf die
erforderliche Tragerlange erweitert. Auf den Langstragern kann z. B. eine
Schalungskonstruktion montiert werden.

1. Fachwerk- [ Riistbinder sind Geriistbauteile, die aus mehreren Einzelteilen
zusammengesetzt sind. Der Einsatz von Fachwerk- / Riistbindern dient zur
Uberbriickung gréf3erer Feldweiten, bei denen der Einsatz eines Lingstri-
gers nicht mehr wirtschaftlich ist. Die iiblichen Stiitzweiten eines Riistbin-
derfeldes liegen im Bereich von 18,5 - ca. 30,0 m. Die schlanke Bauart der
Fachwerk- / Riistbinder erfordert, dass diese iiber Rohr-Kupplungsverbin-
dungen bzw. stahlbaumaf3ige Verbande horizontal ausgesteift werden.

12. Abspannungen sind Elemente des Traggeriistbaus, die Zuglasten ableiten.
Es handelt sich in der Regel um Systeme, die aus hochfesten Spannstéh-
len mit aufgerolltem Gewinde und entsprechenden Anschlusselementen
bestehen.

13. Wandkonsolen sind Stahlkonstruktionen, die im Wesentlichen die gleiche
Funktion wie Schwerlaststiitzen erfiillen. Sie sind nicht bodengestiitzt,
sondern werden an aufgehenden Bauwerksteilen, z. B. Pfeilern oder Wider-
lagern, befestigt.

14. Geriistbauteile sind systemfreie- und systemgebundene Bauteile, mit
deren Hilfe leichte Traggeriiste erstellt sowie leichte- und schwere Tragge-
riiste ausgesteift werden konnen. Sie dienen dabei i. d. R. zur Bildung von
Windverbanden, welche Horizontallasten aufnehmen und in die Widerlager
in Langs- oder Querrichtung weiterleiten konnen.

15. Montagestellen sind die Bereiche auf der Baustelle, an denen kurzzeitige
Tatigkeiten, insbesondere die Verbindung von einzelnen Baugruppen und
Bauteilen untereinander, durchgefiihrt werden. Sie miissen {iber die Bau-
gruppen und Bauteile oder mit geeigneten Hilfsmitteln zu erreichen sein.

16. Inspektionsarbeiten sind Tatigkeiten zur Beurteilung des Ist-Zustandes.
17. Zugiange im Sinne der FRG 4 sind ausschliefslich zur Nutzung durch Fach-

personal wahrend der Montage-, Kontroll- und Demontagearbeiten und
ausdriicklich nicht fiir die Nutzung durch Dritte vorgesehen.

Fachregel 4 - Traggeriiste
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18. Befdhigte Personen werden vom Arbeitgeber zur Priifung von Arbeits-
mitteln eingesetzt. Sie miissen insbesondere ein zuverlassiges Verstandnis
sicherheitstechnischer Belange besitzen, welches sie durch eine abge-
schlossene Berufsausbildung, eine nachgewiesene Berufserfahrung und
eine zeitnahe berufliche Tatigkeit erlangen. Die befdhigte Person ist vom
Arbeitgeber auszuwdhlen und zu bestellen.

19. Fachkundige Personen verfiigen iiber die erforderlichen Fachkenntnisse
fiir die von ihnen verlangte Aufgabe. Die Anforderungen an die Fachkunde
sind von der Art und dem Anspruch an die Aufgabe abhangig. Erlangt wer-
den diese durch eine entsprechende Berufsausbildung, eine entsprechende
Berufserfahrung oder eine zeitnahe berufliche Tatigkeit.

20. Fachkundige Ingenieure entsprechen der Definition der fachkundigen
Person, wobei die Fachkenntnis auf der Ebene des Ingenieurwissens ange-
siedelt ist. Sie entsprechen damit den Anforderungen der ZTV-ING - Teil 6
Bauverfahren - Abschnitt 1 Traggeriiste.

21. Fachlich geeignete Beschiftige sind Personen, die aufgrund ihrer fach-
lichen Ausbildung oder mehrjahriger Tatigkeit und Erfahrung im Tragge-
riistbau iiber ausreichende Kenntnisse und Fertigkeiten verfiigen und mit
den einschlagigen staatlichen Arbeitsschutzvorschriften sowie allgemein
anerkannten Regeln der Technik soweit vertraut sind, dass sie zur arbeitssi-
cheren Ausfiihrung der Arbeiten am Traggeriist befahigt sind.

22. Gefdhrdungsbeurteilung ist ein Verfahren zur Ermittlung und Bewertung
der Gefahrdungen, die sich fiir Beschaftigte im Rahmen ihrer Tatigkeit er-
geben konnen. Als Ergebnis der Bewertung ist festzulegen, ob und welche
Mafsnahmen des Arbeitsschutzes erforderlich sind. Sie beinhaltet auch die
Uberpriifung der MaRnahmen auf Wirksamkeit.

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk



Kapitel 1

Arbeitsorganisation,
Arbeitssicherheit

und Priifung

3 Arbeitsplanung und Arbeitsorganisation
3.1 Aligemeines
3.1 Der fiir die Traggeriistbauarbeiten verantwortliche Arbeitgeber hat fiir

- das sichere Auf-, Um- und Abbauen der Traggeriiste,

- eine Traggeriistausfiihrung, die den anerkannten Regeln der
Technik entspricht,

- eine Priifung der Traggeriiste und

- eine angemessene Unterweisung der Beschaftigten

zZu sorgen.
Von einem sicheren Auf-, Um- und Abbau der Traggeriiste kann ausgegangen § 4 ArbSchG,
werden, wenn Mafsnahmen entsprechend der Gefahrdungsbeurteilung nach §2DGUV Vorschrift

1,,Grundsatze der

Abschn. 3.2 angewendet werden. ~rand
Pravention*

Eine angemessene Unterweisung umfasst Anweisungen und Erlduterungen
zum Arbeitsplatz / Aufgabenbereich, Arbeitsverfahren, zur Arbeitsumgebung
sowie zu den eingesetzten Arbeitsmitteln. Sie muss insbesondere beinhalten:

- das Verstehen der Montageanweisung (Plan fir den Auf-, Um- oder Abbau)
des betreffenden Traggertistes,

- den sichereren Auf-, Um- oder Abbau des betreffenden Traggeristes ein-
schliefslich Materialtransport und Lagerung,

- vorbeugende Mafsnahmen gegen arbeitsplatz- und arbeitsmittelbezogene
Gefahrdungen, insbesondere die Gefahr des Absturzes von Personen und des
Herabfallens von Gegenstanden,

Fachregel 4 - Traggeriiste 15



§§2 und 3 Bau-

stellenverordnung
in Verbindung mit
Abschn. 5.1 RAB 33

§ 5 BaustellV
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- Sicherheitsvorkehrungen fiir den Fall, dass sich die Witterungsverhaltnisse so
verandern, dass die Sicherheit des betreffenden TraggerUstes und der betrof-
fenen Personen beeintrachtigt sein konnte,

- zu treffende Notfallmafsnahmen und

- Informationen Uber die zuldssigen Belastungen.

3.1.2 Bei der Planung von Traggeriisten sind in Abhangigkeit von den ausge-
wahlten Arbeitsmitteln und Arbeitsverfahren, die vom Bauherrn planerisch,
statisch und organisatorisch vorgesehenen Mafsnahmen zu beriicksichtigen.
Dabei ist auch die Eignung des ausgewahlten Traggeriistes fiir den vorgesehe-
nen Verwendungszweck, insbesondere unter Berlicksichtigung der vorgegebe-
nen Belastungen, zu iiberpriifen.

Es gehort zu den Pflichten des Bauherrn, die beschriebenen Mafsnahmen an
der baulichen Anlage zu erfiillen, damit der ausfiihrende Arbeitnehmer die ihm
obliegenden Sicherheits- und Gesundheitsschutzpflichten erfiillen kann.

Die vorgesehenen Mafsnahmen konnen z. B. sein:

- die Benennung des Koordinators nach ZTV-ING (siehe auch Abschnitt 9),

- das Verfiillen des Arbeitsraumes der Baugrube,

- das Vorbereiten des Planums innerhalb und aufserhalb der Gebdude
oder baulichen Anlage fiir den Einsatz von Stand- und Fahrgeristen
oder Hubarbeitsbiihnen,

- das Bereitstellen der Griindung, insbesondere von Hilfsfundamenten,

- das Raumen der Arbeitsflachen von nicht zu den Traggeriistarbeiten
gehdrenden Baustoffen, Bauteilen und Geraten,

- das unverschiebliche und begehbare Abdecken von Decken- und
Bodendffnungen,

- die Befestigungen von Seitenschutzbauteilen an Absturzkanten,

- die Sicherung gegen Verkehrsgefahren,

- Schutz vor und gegen herabfallende Gegenstande,

- Stellung von Treppenttrmen.

Zu den Pflichten des Bauherrn gehort auch, insbesondere Informationen tiber
gemeinsam genutzte Arbeitsbereiche verschiedener Gewerke, Verkehrswege,
Flucht- und Rettungswege, Arbeitsmittel und Einrichtungen, z. B. Krane, Trep-
pentiirme, Seitenschutz, Schutzdacher, Auffangnetze, Baustellenunterkiinfte, Toi-
letten- und Waschanlagen, Sanitdtsrdume, an den TraggerUstersteller zu geben.

3.1.3 Der Arbeitgeber soll fiir die Planung und Ausfiihrung der Arbeiten die
Hinweise des vorliegenden Sicherheits- und Gesundheitsschutzplanes bzw. des
Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinators nach Baustellenverordnung
beriicksichtigen.

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk



Hinweis: Hierzu gehort jedoch nicht das Erfiillen von Aufgaben des Bauherrn
(Auftraggebers) hinsichtlich der Planung und Ausfiihrung des Bauvorhabens
oder der Koordinierung gemafs Baustellenverordnung.

3.1.4 Hat der Arbeitgeber Bedenken gegen die vorgesehene Art der Ausfiih-
rung, insbesondere hinsichtlich der Sicherung gegen Unfallgefahren, so hat
er diese dem Auftraggeber unverziiglich - mdglichst schon vor Beginn der
Arbeiten - schriftlich mitzuteilen.

Diese Verpflichtung ergibt sich aus § 4 Absatz 3 DIN 1961 ,VOB Vertrags- und
Vergabeordnung fir Bauleistungen; Teil B: Allgemeine Vertragsbedingungen fiir
die Ausflihrung von Bauleistungen".

3.1.5 Ist durch die Traggeriistbauarbeiten mit Gefahren fiir Personen zu
rechnen, hat der Arbeitgeber entsprechende Sicherheitsmafsnahmen (z. B. zum
Schutz Dritter) durchzufiihren.

Mafsgebende Bestimmungen sind z. B. Bauordnungen der Bundeslander,
Strafsenverkehrsordnung (StVO0), regionale behordliche Vorschriften.

3.1.6 Ubernimmt der Arbeitgeber einen Auftrag, dessen Durchfiihrung zeitlich § 8 Abs. 1 ArbSchG,
und ortlich mit Auftragen anderer Arbeitgeber zusammenfillt, ist er verpflich- L
tet, sich mit den anderen Arbeitgebern abzustimmen, soweit dies zur Vermei- schrift 1,Grundsét-

", " S ze der Pravention“
dung gegenseitiger Gefahrdungen erforderlich ist. in Verbindung mit

§ 13 BetrSichV
3.1.7 Traggeriiste miissen rechnerisch als standsicher und tragfahig nachge-

wiesen werden.

3.1.8 Traggeriiste miissen durch den Koordinator nach ZTV-ING, insbesondere
in Bezug auf Hilfsfundamente, Griindung, Stauchung, Hohenausgleich, Scha-
lung koordiniert werden.

3.2 Gefdhrdungsbeurteilung

Die Gefahrdungsbeurteilung ist das Kernstiick der betrieblichen Umsetzung
des gesetzlich geforderten Arbeitsschutzes. Sie dient dem Arbeitgeber dazu,
Sicherheit und Gesundheit der Beschaftigten bei der Tatigkeit des Auf-, Um-
und Abbaus von Geriisten zu schiitzen, indem er im Vorfeld die Gefahrdungen
ermittelt, die typischerweise bei diesen Tatigkeiten auftreten, und ihnen durch
entsprechende Mafsnahmen begegnet. Die zentrale Rolle der Gefahrdungs-
beurteilung ergibt sich zudem daraus, dass sie Basis fiir verschiedene weitere
betriebliche Prozesse, wie beispielsweise Betriebsanweisungen, Arbeits- und
Montageanweisungen oder Prozessbeschreibungen, ist.
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§ 5 Arbeitsschutz-
gesetz sowie § 3
BetrSichV und 8§ 3,
4 DGUV Vorschrift 1
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3.2.1 Allgemeine Gefihrdungsbeurteilung

Der Arbeitgeber hat Gefdhrdungen fiir die Beschiftigten zu ermitteln und
zu bewerten, die sich im Rahmen ihrer Tatigkeit aufgrund des eingesetzten
Arbeitsmittels, des gewahlten Arbeitsverfahrens und der Arbeitsumgebung
ergeben konnen.

Als Ergebnis der Bewertung ist festzulegen, ob und welche Mafsnahmen des
Arbeitsschutzes erforderlich sind. Bei Handlungsbedarf sind Mafsnahmen zu
ergreifen und diese auf ihre Wirksamkeit zu kontrollieren. Bei gleichartigen Ar-
beitsbedingungen ist die Beurteilung eines Arbeitsplatzes oder einer Tatigkeit
ausreichend.

Die Mafsnahmen sind entsprechend der nachstehenden Rangfolge auf Reali-
sierbarkeit zu priifen:

« Vermeidung der Gefdhrdung

» Verbleibende Gefdhrdung méglichst gering halten

« Schutz vor Geféhrdung durch Einsatz technischer Mafsnahmen

» Personen aus dem Gefahrenbereich fernhalten

- Mitarbeiter schulen und unterweisen

« Schutz vor Gefahrdung durch Einsatz personlicher Schutzausriistung.

Dieses sogenannte , TOP-Prinzip” beinhaltet allerdings kein absolutes Vorgehen
der hoherrangigen vor der nachrangigen Mafsnahme. Der Arbeitgeber muss
vielmehr eine verantwortungsvolle Abwdgung unter Berlicksichtigung des
Grundsatzes der Verhdltnismafsigkeit vornehmen. Dabei kann auch eine Rolle
spielen, ob der praventive Nutzen einer Mafsnahme im Missverhaltnis zu dem
mit ihr verbundenen Aufwand steht.

Die Mafsnahmen miissen in Abwagung des tatsachlich vorhandenen Risikos, der
Zweckmifsigkeit und der praktischen Moglichkeiten sowie in Abhdngigkeit von

- der Qualifikation der Beschaftigten,

- der Bauart des verwendeten Geriistes,

- der Art und Dauer der Tatigkeit im gefdhrdeten Bereich,

- der mdglichen Absturzhdhe,

- der Beschaffenheit der Fldche, auf die der Beschiftigte stiirzen kann und

- der Beschaffenheit des Arbeitsplatzes und seines Zuganges ausgewahlt
werden.

Eine Gefahrdung kann sich insbesondere ergeben durch:
- die Gestaltung und die Einrichtung der Arbeitsstétte und des Arbeitsplatzes,
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- mechanische (z. B. Abstiirzen, Abrutschen, Stolpern), elektrische (z. B. Strom-
schlag), physikalische (z. B. Larm, Strahlung) und chemische (z. B. giftige,
atzende Stoffe, Kraftstoffe, Holzstaub) Einwirkungen,

- Witterungsverhaltnisse (z. B. starker oder boiger Wind, Vereisung,
Schneeglitte),

- die Gestaltung, die Auswahl und den Einsatz von Arbeitsmitteln, insbesondere
von Arbeitsstoffen, Maschinen, Gerdten und Anlagen sowie dem Umgang mit
diesen,

- die Gestaltung von Arbeits- und Fertigungsverfahren, Arbeitsablaufen und
Arbeitszeit, unzureichende Qualifikation und Unterweisung der Beschéftigten,

- das Zusammenwirken der zuvor aufgezahlten Faktoren.

Das Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung muss dokumentiert werden und ist
den Beschiftigten und aufsichtsfiihrenden Personen zu vermitteln.

Eine Aktualisierung der Gefdhrdungsbeurteilung ist erforderlich, wenn z. B.
ein Arbeitsunfall gezeigt hat, dass die festgelegte Schutzmafsnahme nicht
die erwartete Wirksamkeit hat oder wenn sich einschlagige Vorschriften des
Arbeitsschutzes gedndert haben.

In der Dokumentation sind mindestens folgende Angaben aufzunehmen:

- die Gefdhrdungen,

- die zu ergreifenden Schutzmafsnahmen,

- wie bei Abweichung von der BetrSichV und den technischen Regeln die
Anforderungen der Verordnung eingehalten werden,

« Art, Umfang und Fristen von Priifungen, soweit fiir Arbeitsmittel
Priifungen (auch wiederkehrende) vorgeschrieben sind,

- das Ergebnis der Wirksamkeitskontrolle.

Die Dokumentation kann auch in elektronischer Form vorgenommen werden.
Ergebnisse der Gefdhrdungsbeurteilung miissen auch in Betriebs-, Priif- und
Montageanweisungen (vgl. auch Abschnitt 4.2) einfliefSen. Ein Beispiel befindet
sich im Anhang 2.

Informationen zur Gefahrdungsbeurteilung kénnen der Fachinformation
,Gefdhrdungsbeurteilung* entnommen und bei der Bundesinnung fiir das
Gerlistbauer-Handwerk angefordert werden.
3.2.2 Baustellen- oder titigkeitsbezogene Gefdhrdungsbeurteilung
3.2.2.1 Vor Beginn der Geriistbauarbeiten ist durch eine befahigte bzw.
fachkundige Person zu priifen, ob Gefahrdungen bestehen, die nicht durch

die allgemeine Gefdahrdungsbeurteilung nach Abschn. 3.2.1 erfasst sind, wenn
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z. B. im vorgesehenen Arbeitsbereich Anlagen oder Gefahrstoffe vorhanden
sind, durch die Beschaftigte gefiahrdet werden kdnnen. Ist dies der Fall, so ist
eine gesonderte, baustellen- oder tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung
durchzufiihren und zu dokumentieren. Bei Handlungsbedarf sind Mafsnahmen
zu ergreifen und diese auf ihre Wirksamkeit zu kontrollieren.

Eine hierzu befdhigte bzw. fachkundige Person kann z. B. der Aufsichtfiih-
rende nach Abschn. 3.3 sein. Bei der Festlegung der Mafsnahmen miissen die
Betriebs- und Montageanweisungen, Sicherheitsvorschriften und technischen
Vorschriften beachtet werden. Unklarheiten oder Fragen sollten stets mit dem
Vorgesetzten abgestimmt werden.

Gefahren kénnen z. B. ausgehen von:

§ 3 BetrSichV, § 6 (1) - offentlichen Verkehrsflachen,
DGUV Vorschrift 38 - Gefahrstoffen, z. B. Asbest, Zementstauben, Trennmitteln,
,Bauarbeiten*

- elektrischen Anlagen, Freileitungen, Sendeanlagen,

- Rohrleitungen, Schachten und Kanalen,

- Hydranten und Absperreinrichtungen der offentlichen Versorgung,
- Anlagen mit Explosionsgefahr,

- maschinellen Anlagen und Einrichtungen,

- Kran- und Forderanlagen sowie Baustellenfahrzeugen,

- unsachgemdfs gelagerten Bauteilen,

- nicht gesicherten Absturzkanten oder Offnungen,

- nicht gesicherten Bauwerksoffnungen,

- unzureichenden Griindungs- und Verankerungsmaglichkeiten,
- Arbeitsbereichen an oder iber Gewassern.

3.2.2.2 Bei Arbeiten an oder liber Gewassern bzw. Stoffen, in denen man
versinken kann, sind unabhéngig von der Absturzhéhe besondere Schutzvor-
kehrungen zu treffen.

§8 (6) DGUV Bei Arbeiten an oder iber Gewassern gehort zu den besonderen Schutzvorkeh-

Vorschrift 38 rungen z. B. das Bereithalten von Rettungswesten, speziellen Schutzanziigen,

nBauarbeiten Rettungsringen und eines bemannten Sicherungsbootes mit ausgebildetem
Personal.

3.2.2.3 Sind Anlagen oder Umgebungsbedingungen nach Abschnitt 3.2.2.1
vorhanden, miissen die erforderlichen Schutzmafsnahmen im Einvernehmen
mit deren Eigentiimern, Betreibern und den zustandigen Behorden festgelegt
und durchgefiihrt werden.

3.2.2.4 Werden Bedingungen angetroffen, die in der Planung nicht erkennbar
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waren, so sind die Arbeiten sofort zu unterbrechen bzw. erst gar nicht anzufan-
gen. Der Vorgesetzte ist zu verstandigen.

3.2.2.5 Ist mit Gefahren aus dem Verkehr von Land-, Wasser- oder Luftfahrzeu-
gen zu rechnen, sind im Einvernehmen mit dem Eigentiimer der einzuriistenden
baulichen Anlage oder den zustandigen Behorden Sicherungsmafsnahmen
festzulegen.

Zur Absicherung gegen Gefahren

« aus dem offentlichen Strafsenverkehr, siehe Strafsenverkehrsordnung (StVO) in
Verbindung mit den Richtlinien fir die Sicherung von Arbeitsstellen an Strafsen
(RSA),

- aus dem Gleis- oder Schienenverkehr, siehe Regelungen der Unfallversiche-
rungstrager fur ,Arbeiten im Bereich von Gleisen” (z. B. DGUV Vorschrift 77)
oder der Betreiber von privaten Gleis- oder Bahnanlagen, z. B. Industriebetriebe,

- aus dem Verkehr der Wasserfahrzeuge, siehe Binnenschifffahrtsstrafsenordnung
(BinSchStr0),

« aus dem Luftverkehr, siehe Luftverkehrsgesetz (LuftVG).

3.2.2.6 Offentliche Anlagen, z. B. Feuermelder, Kabelschichte, Hydranten, miis-
sen zugdnglich bleiben.

3.2.2.7 Bei Arbeiten in der Nahe elektrischer Freileitungen sind die Schutzabstén-
de nach Tabelle 1 einzuhalten. Fiir die Bemessung der Schutzabsténde sind das
Ausschwingen von Leitungsseilen und der Bewegungsraum der Beschdftigten
einschliefslich der von ihnen bewegten Materialien zu beriicksichtigen.

3.2.2.8 Kdnnen die Schutzabstdnde nach Tabelle 1 nicht eingehalten werden, sind
die Freileitungen im Einvernehmen mit deren Eigentlimern oder Betreibern
freizuschalten und gegen Wiedereinschalten zu sichern, abzuschranken oder
abzudecken.

bis 1.000 V 1,0m
tiber 1kv bis 110 kV 3,0m
tiber 110 kV bis 220 kV 40m
tiber 220 kv bis 380 KV 50m
’c:lder bei unbekannter Tabelle 1:
S Schutzabstinde

Fachregel 4 - Traggeriiste

2



§3 (1) DGUV
Vorschrift 38
,Bauarbeiten*

§ 8 DGUV Vorschrift
1,,Grundsatze der
Pravention®, § 3 (2)
DGUV Vorschrift 38
,Bauarbeiten“ sowie
§2(7) und Anhang
1, Abschn. 3.2.6
BetrSichV

§§15und 16
ArbSchG, §52 und
7 DGUV Vorschrift
1,,Grundsatze der
Pravention*

§4 Abs.1und 2,
DGUV Vorschrift
1,,Grundsatze der
Pravention*
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3.3 Qualifizierung zur Durchfiihrung der Arbeiten
3.3.1 Leitung

Der Auf-, Um- und Abbau von Traggeriisten muss von fachlich geeigneten
Vorgesetzten geleitet werden. Sie miissen die vorschriftsmafSige Durchfiihrung
der Arbeiten gewdhrleisten, ohne jedoch standig vor Ort zu sein.

3.3.2 Aufsicht

Der Auf-, Um- und Abbau von Traggeriisten muss durch befdhigte bzw. fach-
kundige Personen (Aufsichtsfiihrende) beaufsichtigt werden. Diese miissen die
sichere Durchfiihrung der Arbeiten und die Umsetzung der auf Grundlage der
Gefahrdungsbeurteilung festgelegten MafSnahmen tiberwachen. Sie miissen
tiber die hierfiir erforderlichen Fachkenntnisse verfiigen (vgl. hierzu Abschn. 2,
Nr. 18,19 in Verbindung mit 20).

3.3.3 Fachlich geeignete Beschiftigte

Traggeriistarbeiten diirfen nur von fachlich und gesundheitlich geeigneten
Beschaftigten nach angemessener Unterweisung entsprechend Abschn. 3:1.1
durchgefiihrt werden (vgl. hierzu Abschn. 2, Nr. 21).

Stellt ein Beschiftigter fest, dass eine Einrichtung, ein Arbeitsverfahren oder
das Arbeitsmaterial sicherheitstechnisch nicht einwandfrei ist, hat er dies dem
Arbeitgeber oder dem Aufsichtfiihrenden nach Abschnitt 3.3.2, unverziiglich zu
melden, falls er zur Beseitigung des Mangels selbst nicht fachlich geeignet ist.

3.4 Einweisung, Unterweisung
Der Arbeitgeber hat dafiir zu sorgen, dass die Beschaftigten vor Beginn der
Arbeiten Uiber den sicheren Umgang mit den zu verwendenden Arbeitsmitteln

unterwiesen werden. Bei serienmafsig hergestellten Geriistbauteilen ist die
Aufbau- und Verwendungsanleitung des Herstellers zu beachten.
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4 Bautechnische Unterlagen fiir die Baustelle
4.1 Dokumente zum Nachweis der Brauchbarkeit

Fiir das Traggeriist ist der Nachweis der Brauchbarkeit zu erbringen. Dazu
gehort der Standsicherheitsnachweis (u. a. Grenzzustande der Tragfahigkeit,
Gebrauchstauglichkeit, konstruktive Durchbildung) sowie der Nachweise der
Arbeits- und Betriebssicherheit (Nutzungssicherheit). Auf der Baustelle sind
insbesondere die gepriiften Ausfiihrungsplane vorzuhalten.

Der Standsicherheitsnachweis muss auf Grundlage der Technischen Baubestim-
mungen der bauordnungsrechtlichen Vorschriften der Lander erbracht werden.
Nachweis der Arbeits- und Betriebssicherheit kann durch die Gefahrdungsbeur-
teilung und die Montageanweisung sowie den Nutzerplan erbracht werden.

4.2 Montageanweisung

4.2.1 Fiir die Montage von Traggeriisten der Bemessungsklassen B1 und B2 Anhang 1, Abschn.
muss eine schriftliche Montageanweisung des Arbeitgebers auf der Baustelle 322 BetrSichV, 5 4
vorliegen, die alle erforderlichen sicherheitstechnischen Angaben enthilt. Bei DGUV Vorschrift 38
Verwendung von serienmafig hergestellten Geriistbauteilen kann auf die Auf- ”%Zj;rieb':;n’it? I;
bau- und Verwendungsanleitung des Herstellers zuriickgegriffen werden.

Sicherheitstechnische Angaben konnen sein, z. B. Informationen Gber:

« Reihenfolge und Art der Montage, gegebenenfalls Vormontage und Demon-
tage der einzelnen Geriistbauteile,

- Montagestellen und deren Zugang sowie Absturzsicherungsmafsnahmen
beim Auf-, Um- und Abbau sowie der Verwendung des Traggeristes,

« Schutz vor und gegen herabfallende Gegenstande,

« Standsicherheit des TraggerUstes, auch im Montagezustand und bei Zwi-
schenlagerungen,

- Reihenfolge des Auf-, Um- und Abbaus der vormontierten GerUstbauteile,

« Gewichte der zu hebenden Teile,

« Anschlagmittel,

- Anschlagpunkte,

» Transportlage (auf LKW, am Hebezeug).

Die Montage und Demontage der wesentlichen Baugruppen und Bauteile ist
beispielhaft in Kapitel 2 beschrieben.
ZTV-ING. Teil 6,
4.2.2 Abweichungen von der Montageanweisung sind im Ausfiihrungsproto- Abschnitt 1, Ziff. 6
koll zu begriinden und zu belegen. Absatz 2
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§ 8 DGUV
Vorschrift 38
,Bauarbeiten®,
DIN EN 12811
Abschn. 5.2
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5 Montagestellen und Zugange bei Montagearbeiten
5.1 Alligemeine Anforderungen

5.1.1 Montagestellen und Zugénge diirfen nur fiir kurzzeitige Montage-, Kon-
troll- und Demontagearbeiten durch Fachpersonal genutzt werden. Sie miissen
so eingerichtet und beschaffen sein, dass sie sicher benutzt werden kénnen.

Sicher benutzbare Montagestellen und Zugange kénnen in Abhangigkeit von
Art und Umfang der auszufiihrenden Arbeiten z. B. sein:

- Arbeitsgeriiste nach DIN EN 12811 und DIN 4420,

« Hebebiihnen,

- Hochziehbare Personenaufnahmemittel,

- Vormontageflachen,

- mit Geriistbohlen ausgelegte Ebenen innerhalb des Traggeristes,
» Laufstege oder

- Treppen, Bautreppen, Leitergange, Anlegeleitern.

Kurzzeitige Arbeiten sind z. B. das Losen oder Befestigen von Anschlagmitteln,
das Setzen von Verankerungen, das Ausrichten, Verbinden / Anschliefsen und
Festlegen von Montagebauteilen, das Verschieben von Bauteilen, der Anschluss
von Verbanden sowie das Verlegen von Geriistbohlen. Die fir die Montage und
Demontage der jeweiligen Baugruppen und Bauteile einzurichtenden Montage-
stellen und Zugange sind beispielhaft in Kapitel 2 beschrieben.

5.2 Montagestellen
5.2.1 Montagestellen miissen, bei

- Inspektionsarbeiten mindestens 0,50 m breit,
- sonstigen Tatigkeiten mindestens 0,60 m und
- nach DIN EN 12811 bemessen sein.

5.2.2 Abweichend von Abschnitt 5.2.1 darf die Mindestbreite unterschritten
werden, wenn dieses aus arbeitstechnischen Griinden erforderlich oder deren
Bereitstellung nicht gerechtfertigt ist.

Arbeitstechnische Griinde sind z. B.:

» zu geringe Aufstiegsbreiten innerhalb von Lastturm- und Rahmenstiitzen,
» kurzzeitige Nutzung der Arbeitspltze oder

- andere baustellenbedingte Erfordernisse.
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Eine Bereitstellung ist z. B. dann nicht gerechtfertigt, wenn deren Herstellung
sowie deren Beseitigung mit grofseren Gefahren verbunden ist, als die Verwen-
dung der Montagestellen, der Personlichen Schutzausristung gegen Absturz
(PSAgA) und [ oder Bauteile des Traggeriistes als Absturzsicherung.

Informationen zur personlichen Schutzausriistung kdnnen der Fachinformation
LPersonliche Schutzausristung fiir den Gerlistbau* entnommen werden.

5.2.3 Anlegeleitern diirfen fiir kurzzeitige Tatigkeiten verwendet werden,
wenn die Standhéhe auf der Leiter nicht mehr als 5,00 m betragt und sie auf
einer ausreichend breiten und tragfahigen Flache aufgestellt sind.

5.2.4 Auf geneigten Fldchen, auf denen die Gefahr des Abrutschens von Per-
sonen besteht, darf nur gearbeitet werden, nachdem Mafsnahmen gegen das
Abrutschen von der Montagestelle getroffen worden sind.

5.3 Zugdnge bei Montagearbeiten

5.3.1 Montagestellen miissen iiber sicher begehbare Bauteile oder mit geeig-
neten Hilfsmitteln zu erreichen sein.

Sicher begehbare Bauteile kénnen in Abhangigkeit von Art und Umfang der
auszufiihrenden Arbeiten z. B. sein:

- Laufstege,

- Bautreppen, Gerusttreppen, Leitergange,
« Anlegeleitern,

« Gerlstbohlen innerhalb des Traggeriistes.

5.3.2 Zugange und Zugangsbereiche fiir die Montage und Demontage von
Traggeriisten sind frei zu halten. Sie diirfen nicht, z. B. durch Materiallagerung,
versperrt werden.

5.3.3 Zugange auf dem Boden und in Béschungsbereichen miissen verkehrs-
sicher angelegt werden. Boschungen sind rutschsicher abzutreppen.

5.3.4 Beim Anlegen der Zugange muss grundsdtzlich iiberlegt werden, ob
die Montage und Demontage von Zugangen mit zugehdrigem Seitenschutz,
die ausschliefslich fiir die kurzzeitige Nutzung von Fachmonteuren benétigt
werden, nicht gréfsere Gefahren mit sich bringt als der kurzzeitige Einsatz der
durch PSAgA gesicherten Monteure ohne besondere Zugange und insbeson-
dere ohne besonderen Seitenschutz.
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Fiir Zugange im Sinne dieser Fachregeln fiir die Montage und Demontage von
TraggerUsten reicht grundsatzlich ein einfacher Seitenschutz mit einem Hand-
lauf in ca. 1m Haéhe.

5.3.5 Als Zugdnge an Traggeriiststiitzen konnen fiir kurzzeitige Einsétze auch
die vorhandenen horizontalen Bauteile genutzt werden. Zum Erreichen einzel-
ner Montagepunkte kann, wenn der Aufwand der Montage eines zweibohligen
Belages unangemessen hoch ist, auch ein einbohliger Steg ausreichend sein.
Dies gilt insbesondere, wenn mit der Montage und Demontage aufwendigerer
Konstruktionen eine erhebliche Gefahrdung verbunden ist.

Schmalere Konstruktionsteile diirfen als Zugang nur genutzt werden, wenn be-
sondere Einrichtungen oder diesen gleichwertige Konstruktionsteile ein sicheres
Festhalten ermdglichen.

5.3.6 Werden Anlegeleitern als Aufstiege fiir kurzzeitige Arbeiten verwendet,
darf die mogliche Absturzhdhe von der Leiter nicht mehr betragen als die je-
weilige Aufstiegshohe. Sie miissen auf einer ausreichend breiten und tragfahi-
gen Fliche aufgestellt sein. Der zu iiberbriickende Hohenunterschied darf nicht
mehr als 5,00 m betragen.

5.3.7 Bei Leiteraufgingen, die lotrecht am Stiitzenstiel montiert sind, muss ein
Sicherungsseil zum Auf- und Abstieg benutzt werden. Bei Leiteraufgangen, die
diagonal zur Jochscheibe montiert sind, kann auf das Sicherungsseil verzichtet
werden, wenn ein Handlauf montiert wird (Bild 2).

Leitergang lotrecht
mit Sicherungsseil Montagehilfsbiihne

n
|

5

L
e TN 1
| | — \ / M Leitergang diagonal
l |i e mit Handlauf
L | gy \ |
]ﬂ - ESHN: ~H—
= N s
l : | - H / N
= N
EARY — [EES s E NS
74

Bild 2: Aufstiegsmaglichkeiten in Jochscheiben
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6 Sicherung gegen Absturz
6.1 Allgemeines

Montagestellen und deren Zugdnge miissen so eingerichtet werden, dass die
Beschaftigten gegen Absturz geschiitzt sind und eine verbleibende Gefahrdung
mdglichst gering gehalten wird.

Verbleibende Gefahrdungen konnen gering gehalten werden, indem

- die Arbeitsabldufe so organisiert werden, dass ein hoher Grad der Vormontage
am Boden durchgefiihrt werden kann,
- Lastaufnahmemittel mit Fernauslosung eingesetzt werden.

Wie bei allen Arbeiten auf einer Baustelle ist jeder Monteur verpflichtet,
folgende Schutzausriistung standig wahrend der Arbeitszeit zu tragen:

« Sicherheitsschuhe der Sicherheitsklasse S 3
« Industrie - Schutzhelme mit Kinnriemen
- Handschuhe

Beim Einsatz der persénlichen Schutzausriistung ist diese immer auf lhre Unver-
sehrtheit und Funktionalitét zu Gberpriifen. Besonders Schutzhelme werden im

Laufe der Einsatzzeit durch Sonneneinstrahlung spréde, daher ist ein Austausch
von Schutzhelmen spétestens nach 4 Jahren zu empfehlen.

6.2 Unterscheidung von Schutzmafsnahmen

Fiir die jeweiligen Montagesituationen bzw. Tatigkeiten miissen auf Grundlage
der Gefdhrdungsbeurteilung nach Abschn. 3.2.1 und 3.2.2, notwendige und ge-
eignete SchutzmafSnahmen festgelegt werden. Fiir die Festlegung der Schutz-
mafsnahmen ist deren Einsatzméglichkeit in Abhangigkeit von der Eigenart
und dem Fortgang der Tatigkeit und den Besonderheiten des Arbeitsplatzes
entsprechend nachstehender Reihenfolge zu tiberpriifen.

- Absturzsicherung
- Auffangeinrichtungen
» Personliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA)

Geeignete Mafsnahmen fiir die kurzeitigen Montage-, Kontroll- und Demonta-
gearbeiten durch Fachpersonal sind die Verwendung von Persénlicher Schutz-
ausriistung gegen Absturz, die Sicherung durch Bauteile des TraggerUstes oder
gleichwertige Mafsnahmen.
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Die fiir die Montage und Demontage der jeweiligen Baugruppen und Bauteile
vorzusehenden Absturzsicherungsmafsnahmen sind beispielhaft in Kapitel 2
beschrieben.

Abweichend kann auf Absturzsicherungsmafsnahmen bei kurzzeitigen Mon-
tage-, Kontroll- und Demontagearbeiten verzichtet werden, wenn

§9(5) DGUV - die Eigenart und der Fortgang der Tatigkeit und die Besonderheiten des
Vorschrift 38 Arbeitsplatzes, die vorgenannten Sicherungseinrichtungen oder Schutz-
»Bauarbeiten maf3nahmen nicht oder noch nicht zulassen,

- die Arbeiten von fachlich und kérperlich geeigneten Beschaftigten nach
Abschn. 3.3.3 durchgefiihrt werden,

- der Arbeitgeber eine besondere Unterweisung durchgefiihrt hat,

- die Bauart des verwendeten Systems oder die bauliche Ausbildung des
Traggeriistbauteils eine Sicherungseinrichtung oder -mafsnahme nicht
ermdglichen und

- die Absturzkante fiir die Beschaftigten deutlich erkennbar ist.

Eine Sicherungseinrichtung oder -mafsnahme ist zum Beispiel nicht gerechtfertigt
bei Tatigkeiten, die tblicherweise in wenigen Minuten und an wechselnden Ar-
beitsplatzen ausgeflihrt werden und wenn deren Bereit- oder Herstellung sowie
deren Beseitigung mit grofseren Gefahren verbunden ist als die durchzufiihrende
Arbeit. Die Unterweisung ist system- und situationsabhangig durchzufihren.

6.3 Absturzsicherung

Die Absturzgefahr kann durch die Verwendung von Absturzsicherungen, z. B.
Abdeckungen, Seitenschutz, Montagesicherungseinrichtungen oder durch
Bauteile, welche den Anforderungen eines Seitenschutzes, in Geometrie und
Tragfahigkeit mindestens entsprechen, beseitigt werden.

6.4 Auffangeinrichtungen

Die Gefahr vor tieferem Absturz kann durch die Verwendung von Auffang-

einrichtungen, z. B. Schutznetzen, Schutzwanden, Fanglagen / Konsolen,
verhindert werden.
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6.5 Personliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA)
6.5.1 Allgemeines

Bei der Verwendung einer geeigneten PSAgA als personenbezogene Schutz-
mafsnahme hat der Arbeitgeber den Beschiftigten eine geeignete PSAgA
bereitzustellen und geeignete Anschlagpunkte festzulegen. Zum Anschlagen
diirfen nur ausreichend tragfahige Anschlagpunkte verwendet werden.

Geeignete PSAgA sind z. B. solche, die von der Priifstelle des Fachausschusses
,PSAgA" der Deutschen gesetzlichen Unfallversicherung gepriift sind und / oder
vom Hersteller der PSAgA als geeignet fiir den Einsatz im Geriistbau eingestuft
werden. Hinweise fir die Benutzung von PSAgA kdnnen der Gebrauchsanlei-
tung des jeweiligen PSAgA-Herstellers entnommen werden.

Ausfiihrliche Hinweise fr die Auswahl, Verwendung und Priifung der PSAgA
kénnen Abschn. 5.3 der Fachinformation ,Personliche Schutzausriistung fiir den
Gerlistbau® entnommen werden.

Die Verwendung der PSAgA erfordert eine Gefahrdungsbeurteilung, eine
Betriebsanweisung sowie eine Unterweisung mit praktischer Ubung. Die Un-
terweisung sollte auch Mafsnahmen beinhalten, mittels derer der Verunfallte in
eine sichere Position gebracht werden kann, um eine Rettung zu ermdglichen.
In Abhéngigkeit vom Rettungskonzept ist am Einsatzort die erforderliche Aus-
riistung zur Rettung bereit zu halten.

Die Planung und Festlegung eines geeigneten Rettungskonzeptes obliegt
sowohl nach den gesetzlichen Vorschriften als auch nach den Arbeitsschutz-
vorschriften der Unfallversicherungstrager dem Arbeitgeber. Er hat unter
Beriicksichtigung seiner betrieblichen Verhaltnisse die fur die Durchfiihrung der
Rettungsmafsnahmen erforderlichen Rettungseinrichtungen bereitzustellen und
geeignetes Personal einzuteilen.

Daneben trifft allerdings auch den Bauherrn bzw. den von ihm zu bestel-
lenden Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinator (SIGEKO) eine Ver-
antwortlichkeit beziiglich des Rettungskonzepts. Da aufgrund der Vielzahl an
einer Baustelle beteiligter Unternehmer stets die Gefahr besteht, dass sich
einzelne Rettungskonzepte iiberschneiden und beeinflussen, ist es Aufgabe des
Bauherrn bzw. des SIGEKO, die Rettungskonzepte der Arbeitgeber miteinander
zu koordinieren. Hierbei ist zu Uberpriifen, ob die Rettungsmafsnahmen unter
Beriicksichtigung der jeweiligen Baustellensituation und des vom Bauherrn/
SIGEKO erstellten Flucht- und Rettungswegeplans durchfiihrbar sind.
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Die Verwendung der PSAgA erfordert die Benutzung eines geeigneten Schutz-
helms.

Schutzhelme mit Kinnriemen nach EN 397 sind z. B. geeignet (vgl. hierzu auch
Abschn. 511 der Fachinformation ,Personliche Schutzausriistung fir den
Gerlistbau")

6.5.2 Anschlagpunkte

Geeignete Anschlagpunkte fiir die PSAgA miissen die Kréfte aus dem Ver-
bindungsmittel nachweislich sicher in ein Geriist, Bauwerk, Kran oder sonstige
Bau- oder Tragkonstruktionen ableiten konnen.

6.5.2.1 Anschlagpunkte am Geriist

Grundsatzlich ist die Befestigung von PSAgA an Geriistbauteilen moglich.
Dazu eignen sich Knotenpunkte oder Horizontalriegel, wenn bestimmte Vor-
aussetzungen eingehalten werden.

Hinweise fiir ausreichend tragfahige Anschlagpunkte am Gertist sind z. B. der
Aufbau- und Verwendungsanleitung des Geriistherstellers zu entnehmen.

6.5.2.2 Anschlagpunkte am Kran

Unter besonderen Voraussetzungen und strikter Einhaltung der spezifischen
SicherungsmafSnahmen kann eine Personensicherung gegen Absturz am Kran
in bestimmten Arbeitssituationen in Betracht gezogen werden.

Folgende Voraussetzungen sind dabei einzuhalten:

« Es ist grundsatzlich nur ein Kran mit der Betriebsart ,,Personensicherung“
zu verwenden.

» Turmdrehkrane und Seilbagger diirfen nicht als Anschlagpunkt fiir Arbei-
ten mit PSAgA genutzt werden.

- Alle verwendeten Arbeitsmittel miissen gepriift und frei von Mangeln sein.

- Am Einsatzort muss eine schriftliche Gefahrdungsbeurteilung und Ar-
beitsanweisung einschliefslich Festlegung der Anschlagmdglichkeit und
Rettungskonzept fiir den konkreten Anwendungsfall vorliegen.

- Anschlagmadglichkeiten wurden beim Kranhersteller erfragt.
Die Rangfolge der Anschlagmdglichkeiten ist eingehalten:
1. Krantragwerk 2. Kranflasche 3. Kranhaken
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« Personensicherung am Kran ist nur fiir eine Person zuldssig und dann
auch nur, wenn ein Hohensicherungsgerat (HSG) mit zwei voneinander
unabhangigen Verbindungsmitteln befestigt werden kann.

- Die Traglast des Krans muss in jeder moglichen Position laut Herstelleran-
gaben mind. 6 kN (= 600 kg) betragen. Dariiber hinaus miissen Ladekrane
mindestens ein Lastmoment von 10 tm aufweisen. Das zuldssige Gesamt-
gewicht des Tragerfahrzeuges muss mindestens 7,5 t betragen. Der Kran
muss Uber eine Standsicherheitsiiberwachung gemafs EN 12999 verfiigen.

- Der Kran muss wahrend der Positionierung grundsatzlich gegen Be-
wegungen, auch unbeabsichtigte, gesichert sein (z. B. durch Aktivieren
der Drehkranzsperre, deaktivierte Fernbedienung mit Schliisselschalter,
betatigte NOT-Halt-Taste (Stopp) der Fernsteuerung, etc.).

- Die Abstiitzungen des Tragerfahrzeuges bei Kranen ohne automatische
Traglastiiberwachung miissen zu 100 % ausgefahren sein, um jederzeit die
Standsicherheit zu gewdahrleisten.

- Das Mitfiihren des Kranes ist nur zul3ssig, wenn der Kran vom Hersteller
dafiir vorgesehen ist. Der Anschlagpunkt darf sich zum Mitfiihren nur mit
einer reduzierten Geschwindigkeit bewegen lassen (vgl. EN 280; derzeit
max. 0,4 m/s Heben und Senken bzw. 0,7 m/s Schwenken),

nicht zul3ssig ist dabei:

- Personensicherung und gleichzeitiger Lastentransport / Mitfahren auf der
Last,

- Befordern [ Verheben der am Kran gesicherten Person zum und vom
Arbeitsplatz,

- Bedienen des Krans durch die daran gesicherte Person.

6.5.2.3 Anschlagpunkte an mobilen Anschlageinrichtungen

Zur Lasteinleitung aus einem Verbindungsmittel der PSAgA in einen Stahl-
trdger, eignen sich verschiedene Systeme, welche iiber eine Zulassung als
Anschlagpunkt nach DIN EN 795 verfiigen.

Zu unterscheiden sind dabei folgende Bauweisen:

- die Anschlagklemme, welche Flansche von Walzprofilen mit Breiten von
ca. 90 bis 380 mm durch verstellbare und mehrfach gesicherte Klemm-
backen umschliefst und zentrisch unter dem Flansch den eigentlichen
Anschlagpunkt in Form einer Ose besitzt,

- der Anschlagwagen, der auf Flanschen von Walzprofilen mit Breiten bis
ca. 300 mm, durch kugelgelagerte Rollen linear verfahren werden kann.
Er verfiigt {iber einen zentrisch {iber dem Flansch angeordneten An-
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schlagpunkt. Dort wird ein textiles Anschlagseil oder eine Anschlagkette
eingehdngt und um den Stahltrdger gefiihrt. Die Rundschlinge kann der
Bauhohe des Tragers entsprechend verschieden eingehdngt werden und
das Verbindungsmittel aufnehmen.

Diese Systeme sind {iblicher Weise fiir eine Person zugelassen.
6.5.2.4 Anschlagpunkte an sonstigen Bauteilen

Andere Anschlagpunkte, z. B. an Bauwerken oder Tragkonstruktionen, sind in
Abstimmung mit dem Auftraggeber bzw. Bauherren festzulegen. Anschlag-
punkte sollten in Abhdngigkeit von der verwendeten PSAgA, z. B. Art des
Verbindungsmittels oder Hohensicherungsgerats und des Montageablaufes
angeordnet werden. Hinweise hierzu konnen zusétzlich der Gebrauchsanlei-
tung des jeweiligen PSAgA-Herstellers entnommen werden.

7 Verankerung

Erforderliche Verankerungen der Traggeriistkonstruktion sind entsprechend
der Statik / Planvorgabe einzubauen. Bestehen Zweifel an der Tragféhigkeit
der zur Verfligung gestellten Ankerpunkte, sind diese mit der 1,5-fachen Ge-
brauchslast zu priifen.

8 Abspannung

8.1 Werden zur Ableitung von Zugkraften, z. B. zur Stabilisierung von Trag-
geriistjochen und Tragerlagen, Abspannungen eingesetzt, werden hierzu
meistens Systeme aus hochfestem Stahl mit aufgerolitem Gewinde und zuge-
horigen Verbindungsmitteln verwendet.

Geeignete Systeme sind z. B. Schalungsanker mit aufgerollten, groben Gewin-
den und nachgewiesener Stahlgiite. Auf gemischtes, vorhandenes Material
ohne Herkunftsnachweis sollte nicht zuriickgegriffen werden.

Ankerstabe gibt es in den Durchmessern 15,0, 20,0, 26,5, 30,0 und 36,0 mm in
verschiedenen Stahlgiten von unterschiedlichen Lieferanten. Da die Stahlgite
des Ankerstabes im direkten Zusammenhang mit der Bruchfestigkeit steht, ist
es sehr wichtig, den Ankerstab, gemafs Statik und Planung zu bestellen und ein-
zusetzen. Am haufigsten wird der Ankerstab @ 15,0 mm eingesetzt. Diesen gibt
es mit umlaufendem und seitlich abgeflachtem Gewinde, was die verschiedenen
Stahlgiiten kennzeichnet.
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8.2 Es diirfen nur zum jeweiligen Ankerstab passende Verbindungsmittel
(Muttern) verwendet werden. Andere Muttern, z. B. Kupplungsmuttern, die
nicht fiir die zuldssige Last des Ankerstabes ausgelegt sind oder eine kiirzere
Gewindeldnge haben, diirfen nicht eingesetzt werden.

Muttern und Kupplungsmuttern, die nicht fiir die zuldssige Last des Anker-
stabes ausgelegt sind und eine kiirzere Gewindeldnge haben, kénnen beim
Auftreten der vollen Last Giber den Ankerstab rutschen.

8.3 Wenn keine entsprechenden, schweifstechnischen Grundlagen vorliegen,
darf an den Ankern grundsdtzlich nicht geschweifst werden. Insbesondere
diirfen keine einzelnen SchweifSpunkte zur Sicherung von Muttern angebracht
werden, da das hochfeste Material hierauf sehr empfindlich mit Gefligeveran-
derungen reagiert, was unter Belastung zum Bruch fiihren kann.

8.4 Beim Einbau der Anker ist darauf zu achten, dass deren Durchhang gering
ist und keine Knicke auftreten. Es muss immer eine Vorspannung aufgebracht
werden, um den Einfluss des Durchhanges zu minimieren.

Zum Anschluss von Ankerstaben an Bohrungen in Tragern und Stiitzen sind
entsprechende Anschlusselemente erforderlich, die statisch nachgewiesen
werden miissen.

Eine exakte Vorspannung kann durch den Einsatz von entsprechenden Hydrau-
likgeraten oder Drehmomentschliisseln mit Spannmuttern erreicht werden.
Auch Vorspannen mit einem Ringschliissel und maximaler Kraft eines Armes
ergibt gute Vorspannungswerte, wenn die Ankerstabe z. B. mit einer Rohrzan-
ge durch einen zweiten Mann gegen Verdrehen gesichert werden. Nach der
kompletten Montage des Traggeriistes und nach Aufbringen der Schalung und
Bewehrung, ist es hdufig sinnvoll, alle Ankerstabe noch einmal nachzuspannen,
um den durch die Stiitzenstauchungen eingetretenen Durchhang wieder zu
reduzieren.

8.5 Bedingt durch das steile Gewinde der Schalungsanker kénnen sich diese
durch dynamische Einfliisse I6sen. Daher kann es ggf. erforderlich sein, die
korrekte Lage der Muttern direkt vor dem Lasteintrag, insbesondere vor dem
Betonieren, zu liberpriifen.

8.6 Nach dem Absenken des Traggeriistes sind locker gewordene Abspan-
nungen wieder festzuziehen.

Durch das erneute Anziehen kann die Standsicherheit des Gerlsts beim Ausbau
der Schalung und der Tragerlage sichergestellt werden.
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9 Koordination und Priifung

Der Auftraggeber des Traggeriistbauers hat fiir die statischen und konstruk-
tiven Bearbeitungen einen Koordinator zu bestimmen, der gegeniiber seinem
Auftraggeber, z. B. dem Bauherrn, fiir die vertrags-, sach- und termingerechte
sowie vollstandige Ausarbeitung der Ausfiihrungsunterlagen verantwortlich
ist. Er ist damit auch fiir das Traggeriist zustandig. Die von ihm durchgefiihr-
te Koordinierung, nach DIN EN 12812 Anhang A, z. B. zwischen Traggeriist,
Schalung und Hilfsgriindung, hat er schriftlich auf den Ausfiihrungsunterlagen
zu bestatigen.

Die Traggeriiste der Bemessungsklassen B1, B2 sind vor Aufbringen der Nutz-
last von einem fachkundigen Ingenieur zu priifen. Das Priifergebnis ist in einem

Ausfiihrungsprotokoll festzuhalten.

Beispiel Ausfiihrungsprotokoll sieche Anhang 1.
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Kapitel 2

Beispiele fiir die Montage und
Demontage von Baugruppen

und Bauteilen

1 Rahmenstiitzen

11 Montage von Rahmenstiitzen

111 Lagerflachen und eventuelle Vormontageflachen sind mit der rtlichen
Bauleitung festzulegen. Hierbei sind die grundsdtzlichen Anforderungen fiir

Arbeitsplétze zu beachten.

1.1.2 Die Rahmenstiitzen sind auf einer geeigneten Griindung nach Montage-
plan und unter Einhaltung folgender Bedingungen aufzustellen:

a) Rahmenstiitzenmaterial ist vor der Verwendung durch Sichtkontrolle zu
priifen. Beschadigtes Material darf nicht verwendet werden.

b) Die Fufsspindel darf nur auf unnachgiebige, ebene Fldchen gestellt werden.

¢) Die Montage der Rahmenstiitze erfolgt gemafs der Montageanweisung des
Herstellers und dem gepriiften Montageplan.

d) Der Grundrahmen ist auszurichten und die Fufsspindeln sind auf Kraftschliis-
sigkeit zu priifen.

€) Beim Aufstocken der Rahmen ist zum Schutz der Monteure eine Arbeits-
ebene, bestehend aus Geriistbohlen, in der nachst tieferen Rahmenebene
einzubauen. Dadurch wird eine sichere Standflache gewahrleistet; zudem
besteht eine umlaufende Absturzsicherung durch die Rahmenbauteile.
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f) Bei grofseren Hohen der Rahmenstiitze, ist diese gegen Umkippen zu
sichern. Die Sicherung erfolgt z. B. durch Verbindung der Rahmenstiitzen
untereinander oder durch Abstiitzung.

g) Der Aufstieg erfolgt innerhalb der Rahmenstiitze. Als Tritt und Halt diirfen
nur eingeschweifste Bauteile verwendet werden.

1.1.3 Die Montage der Rahmenstiitze auf der Vormontageflache ist wie folgt
vorzunehmen:

a) Entgegen der Montage auf der vorhandenen Griindung werden die Rahmen-
stiitzen auf der Vormontageflache im Liegen montiert. Vor der Wahl dieser
Methode ist zu priifen, ob die Rahmenstiitze fiir diese Montageart zugelas-
sen, d. h. ob ihre Verbindungen mechanisch zu sichern sind, z. B. durch Keile,
Stecker und dergleichen.

b) Beim Anschlagen der Rahmenstiitze an den Kran ist darauf zu achten, dass
alle Verbindungen gesichert sind. Das Anschlagen sollte an den Eckstiitzen,
sinnvollerweise mit langem Gehange, innen in der Rahmenstiitze gefiihrt,
im oberen Bereich erfolgen. Haufig kdnnen die Fufsspindeln und evtl. der
untere Endrahmen nicht an der Rahmenstiitze gesichert werden, so dass die
Montage dieser Einzelteile am Einsatzort erfolgen muss.

¢) Mit dem Kran wird die Rahmenstiitze zur Montagestelle verbracht.

d) Beim Abstellen der Rahmenstiitze ist darauf zu achten, dass sie erst dann
vom Anschlagmittel gelést wird, wenn alle Fufsspindeln kraftschliissig
sind und die Rahmenstiitze ausgerichtet wurde. Bei gréfseren Hohen der
Rahmenstiitze ist sie vor dem Losen der Anschlagmittel zusatzlich zu
sichern. Die Sicherung erfolgt z. B. durch Verbindung der Rahmenstiitzen
untereinander oder durch Abstiitzung.

e) Der Aufstieg zum Lésen der Anschlagmittel erfolgt innerhalb der Rahmen-
stiitze. Als Tritt und Halt diirfen nur eingeschweifste Bauteile verwendet

werden.

1.1.4 Die Langs- und Querverbande sind nach Montageplan wie folgt
einzubauen:

a) Der Aufstieg zum Einbau der Verbande erfolgt innerhalb der Rahmenstiitze.
Als Tritt und Halt diirfen nur eingeschweifSte Bauteile verwendet werden.
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b) Zum Schutz der Monteure ist eine Arbeitsebene, bestehend aus Geriist-
bohlen, in der néchst tieferen Rahmenebene einzubauen. Dadurch wird eine
sichere Standfldche gewahrleistet, und zudem besteht eine umlaufende
Absturzsicherung durch die Rahmenbauteile.

1.1.5 Die Hohen der Rahmenstiitzen werden nach Montageplan unter Ein-
haltung folgender Bedingungen eingestellt:

a) Der Aufstieg zum Einstellen der Gerlisthohen erfolgt innerhalb der Rahmen-
stiitze. Als Tritt und Halt diirfen nur eingeschweifste Bauteile verwendet
werden.

b) Vor dem Einstellen der Geriisthohen ist ein durchgehender Laufsteg, beste-
hend aus Geriistbohlen, in die oberste Rahmenebene einzubauen. Bei der
Montage des Laufsteges ist die vorhandene Stiitzweite der Geriistbohlen
zu beriicksichtigen. Die zuldssigen Werte kdnnen Tabelle 2 entnommen
werden.

Brett- oder Brett- oder Bohlendicke
Bohlenbreite incm
incm

w
o
w
(¥,
>
o
ol
(¥,
wn
o

Zul3ssige Stiitzweite in m
20 1,25 1,50 1,75 2,25 2,50
24.und 28 1,25 1,75 2,25 2,50 2,75

Tabelle 2: Mindestabmessungen von Geriistbrettern / -bohlen bei Laufstegen

1.2 Demontage von Rahmenstiitzen

1.2.1 Vor Arbeitsbeginn ist das Demontagekonzept festzulegen.
Dabei sind insbesondere folgende Fragen zu kldren:

+ Welche Hebezeuge werden eingesetzt?

- Wo sind die Demontageplatze?
- Wo und wie wird verladen?
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1.2.2 Allgemeines zum Riickbau von Rahmenstiitzen

a) Grundsatzlich ist zu beachten, dass freistehende Rahmenstiitzen abhangig
von ihrer Hohe konstruktiv gegen Kippen gehalten werden miissen.

b) Als Standflache zur Demontage werden zwei nebeneinander liegende Ge-
riistbohlen in der vorletzten Rahmenebene eingebaut. Dadurch ist sicherge-
stellt, dass jeder Monteur ohne angeschlagene PSAgA in der Rahmenstiitze
stehen darf, da durch den obersten Rahmen eine umlaufende Absturzsiche-
rung vorhanden ist.

¢) Der Arbeitsbereich ist vor unbefugtem Betreten angemessen zu sichern.
Dieses kann mit Absperrband oder Vergleichbarem geschehen.

d) Der Aufstieg erfolgt innerhalb der Rahmenstiitze. Als Tritt und Halt diirfen
nur eingeschweifste Bauteile verwendet werden.

1.2.3 Riickbau von Rahmenholzern / -tragern

a) Zur Vermeidung von Unféllen werden die Kanthdlzer bzw. HEB 160 von
der Kopfspindel herunter auf den oberen Endrahmen der Rahmenstiitze
gehoben.

b) Die Kopfspindel ausbauen und mit einem geeigneten Anschlagmittel zu
Boden lassen.

¢) Die Kanthdlzer in den Kranbereich vorziehen. Dabei ist darauf zu achten, dass
maximal ¥ der Kantholz- bzw. Trdgerlange ungestiitzt im Freien auskragt.

d) Das auskragende Ende des Kantholzes / Tragers mit einer Kette am Hebe-
zeug anschlagen und das Kantholz / den Trager anschliefsend weiter in den
Kranbereich vorschieben, dabei den Geratefiihrer stindig einweisen. Die
zweite Kette wird mit einem Kettenzug / Greifzug verlangert und im Arbeits-
bereich lose hangend befestigt. Sobald sich das Kantholz / der Trager mit
seinem Schwerpunkt im Kranbereich befindet, kann die zweite Kette hinter
den Schwerpunkt, moglichst im gleichen Abstand vom Schwerpunkt wie die
erste Kette angeschlagen werden. Mit dem Kettenzug / Greifzug die zweite
Kette vorsichtig auf Spannung bringen und das Kantholz langsam von der
Rahmenstiitze heben. Schragzug ist dabei nicht zuldssig.
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1.2.4 Riickbau der Rahmenstiitzen

a) Jede Rahmenstiitze ist etagenweise zu demontieren. Rahmen, Rahmenriegel,
Kleinmaterial der obersten Rahmenebene wird mit Anschlagmittel abge-
lassen. Alternativ kann das Material durch Ubergaben an den Untermann
abgebaut werden. Dabei hat jeder Monteur auf einer aus Geriistbohlen
ausgebildeten Arbeitsebene zu stehen. Der oben stehende Monteur hat sich
bei dieser Arbeit mit seiner PSAgA zu sichern.

b) In der nachst tieferen Etage ist eine Arbeitsebene aus Geriistbohlen herzu-
stellen. Wahrend des Einrichtens der nachsten, tieferen Arbeitsebene haben
sich die Monteure mit ihrer PSAgA an der Rahmenstiitze anzuschlagen. Die
Rahmen und Diagonalen der nachsten Ebene nun ausbauen und zu Boden
lassen. Diese Arbeiten so lange wiederholen, bis die Rahmenstiitze komplett
demontiert ist.

Alternativ:

¢) Die Demontage der Rahmenstiitze kann auch am Kran hangend erfolgen.
Hierbei ist zu beachten, dass die Ketten-Gehdnge am Stiel des oberen Rah-
mens angeschlagen werden und alle Verbindungen durch Sicherungen gegen
unbeabsichtigtes Losen aktiviert sind. Die konstruktiven Festhaltungen I6sen
und die Rahmenstiitze anheben. Unterste Ebene demontieren und anschlie-
f3end die Rahmenstiitze ablassen. Diese Arbeit wird so lange wiederholt, bis
die komplette Rahmenstiitze demontiert ist.

1.3 Modulgeriistkonstruktionen

Die Montage, der Umbau und die Demontage von Traggeriisten aus Modul-
geriistbauteilen ist sorgfaltig vorzubereiten. Auch, wenn es sich in der Regel
um Raumgeriiste handelt, die in der FRG 1- Standgeriiste als Fassaden- oder
Raumgeriiste aus vorgefertigten Bauteilen - thematisiert sind, ist die Trag-
geriistfunktion dieser Konstruktion ganz besonders zu beachten. Von der
geeignet bereitgestellten Griindung iiber die Aussteifung bis hin zur Ausbil-
dung der Geriistkopfe einschliefslich der Lasteinleitung, z. B. aus Schalung,
Bauteilen, Baustoffen, Anlagen und Ausriistungen, sind fiir Montage, Umbau
und Demontage neben der AuV des Herstellers insbesondere die Bauablaufe,
Zwischenbauzustinde, unterschiedlichen Geriistnutzungsphasen, das ggf.
unterschiedliche Setzungsverhalten und die Absenkvorgange im Montageplan
zu beriicksichtigen.

Fachregel 4 - Traggeriiste
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2 Schwerlaststiitzen
2.1 Montage von Schwerlaststiitzen fiir mittlere Lasten

2.1.1 Das Stiitzenmaterial ist vor der Verwendung durch Sichtkontrolle zu prii-
fen. Beschdadigtes Material darf nicht verwendet werden.

2.1.2 Vormontage von Schwerlaststiitzen

a) Vormontageflache mit Tragerrost oder Kantholzern einrichten. Tragfahigkeit
des Hebezeuges feststellen und entsprechende Jochelemente vormontieren.

b) Mittelstiicke gemafs Montageplan auf dem Montagetisch auslegen und die
Stofse entsprechend Aufbau- und Verwendungsanleitung des Herstellers
verbinden.

¢) Rohrverbande gemafs Montagezeichnung montieren. Einzelstiitze mit
Geriistrohren unter Beriicksichtigung der planmafsigen Abstiande verbinden.
Im Spindelkopfbereich Geriistrohr als Jochlangsrohr (Riegel) beidseitig mon-
tieren (gilt nicht fiir Dreigurtstiitzen).

Achtung: Kupplungen (vgl. DIN EN 74-1) sind mit einem Drehmoment von
mind. 50 Nm festzuziehen. Kupplungsknoten sind mit einem Abstand von unter
16 cm herzustellen.

2.1.3 Bei einzeln stehenden Geriistjochen, wie z. B. am Widerlager oder bei
Pendeljochen, sind Geriistrohre oder Anschraubkonsolen fiir den Laufsteg bei
der Vormontage einzubauen (Bild 3). Die Abstiande der Rohrausleger werden
durch die zur Verfiigung stehenden Geriistbohlen vorgegeben (siehe Tabelle 2).

Der Laufsteg muss mind. 0,50 m breit sein. Die Geriistbohlen miissen am
Auflager einen Uberstand von mindestens 20 cm haben (Bild 3) und gegen
Verschieben sowie Herabfallen gesichert sein. Die Geriistbohlen sollten bei der
Vormontage ausgelegt und gesichert werden.

Bei Doppeljochen werden die Geriistbohlen des Laufsteges auf dem oberen
Riegel der Langsverbande aufgelegt. Dabei diirfen die zuldssigen Stiitzweiten
der Geriistbohlen nach Tabelle 2 nicht tiberschritten werden. Langsriegel sind
gegebenenfalls durch zusatzliche Geriistrohre zu erganzen. Die Geriistbohlen
miissen gegen Verschieben und Herabfallen gesichert sein.
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Bild 3: Laufkonsolen an Schwerlaststiitzen

1a Schwerlaststiitze System Dreigurtstiitze
1b Schwerlaststiitze System Viergurtstiitze
2 Geriistrohre @ 48,3 x 4 mm

3 RUckenschutz @ 48,3 x4 mm

2.1.4 Aufstellen von Jochscheiben

@

i
|200_|_200_

4 Normalkupplung

5 Drehkupplung

6 ,Gerlistbohlen S10 DIN EN 338

7 ,Gerlstbohleniiberstand” im Auflagebereich

a) Tragfahigkeit der Anschlagmittel unter Beriicksichtigung der Spreizung
feststellen und geeignetes Anschlagmittel auswahlen.

b) Beim Anheben der Jochscheibe sollten
im Fufsbereich befinden. Jochscheiben

sich keine Personen oder Material
kdnnen beim Aufrichten vom Vor-

montagetisch unplanmafsige Bewegungen ausfiihren.

2.1.5 Sicherung von Jochscheiben an der Montagestelle

a) Verankerung nach Moglichkeit an festen Bauteilen (Widerlager, Pfeiler,

Spundwand) im oberen Stiitzendrittel.

Zuldssige Spannstdbe sowie Geriistrohre
Doppeljochen die nicht in der Ndhe von fi

verwenden. Bei Pendeljochen sowie
esten Bauteilen stehen, sind Hilfsver-

ankerungsmdglichkeiten (z. B. HEB- Profile, Fundamentplatten, Geriistrohre in

den Boden gerammt usw.) herzustellen (

Fachregel 4 - Traggeriiste
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b) Der Aufstieg zum Verankern und Losen der Jochscheibe, zum Komplettieren
des Laufsteges und zum Erganzen fehlender Rohrverbindungen erfolgt tiber
fest mit den Stiitzen verbundene Bauteile. An der Montagestelle hat sich der
Monteur mit seiner PSAgA an der Jochscheibe oder geeigneten Anschlag-
punkten gegen Absturz zu sichern.

Bild 4: VVerankerung Pendeljoche je Verankerungsdreieck max. 1000 kg Jochscheibengewicht

Schwerlaststiitze

Gerlistrohre @ 48,3 x 4 mm

Drehkupplung

Trdgerkupplung

Kontergewicht (z.B. HEB-Profil) min. je Verankerung 500 kg
Wandanschlusskupplung

Kontergewicht (Betonplatte) min. je Verankerung 500 kg

~o v~ W~

2.1.6 Einstellen der exakten Jochhohe
Die Einstellung der exakten Jochhdhen sollte nach Angaben und Nivellement

durch die drtliche Bauleitung erfolgen. Zudem sind bauseits Stiitzenstauchung,
Fundamentsetzung, Holzpressung und Bauwerksiiberh6hung zu beachten.
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Achtung: Vor Einstellen der Gerlisthdhen ist der Laufsteg entlang des Joches zu
komplettieren. Die Gerlstbohlen sind gegen Verrutschen und Herunterfallen zu
sichern. Der Aufstieg zum Laufsteg kann tber Leitern, Hebebiihnen oder tiber
die Schwerlaststiitzen analog zu Abschnitt 2.1.5 erfolgen.

2.2 Demontage von Schwerlaststiitzen fiir mittlere Lasten

2.2.1 Vor Arbeitsbeginn ist das Demontagekonzept festzulegen.

Dabei sind insbesondere folgende Fragen zu kldren:

+ Welche Hebezeuge werden eingesetzt?

- Wo sind die Demontageplatze?

« Wo und wie wird verladen?

2.2.2 Allgemeines zum Riickbau von Schwerlaststiitzen fiir mittlere Lasten

a) Der Arbeitsbereich ist gegen unbefugtes Betreten angemessen zu sichern.
Dieses kann mit Absperrband oder Vergleichbarem geschehen.

b) Der Aufstieg fiir alle Arbeiten an den Jochscheiben erfolgt {iber die fest mit
den Stiitzen verbundenen Bauteile. An der Montagestelle hat sich der Mon-
teur mit seiner PSAgA an der Jochscheibe oder geeigneten Anschlagpunkten
gegen Absturz zu sichern.

¢) Die Standsicherheit der Joche ist beim Riickbau wahrend der verschiedenen
Bauzustinde stindig zu priifen.

2.2.3 Riickbau von Schwerlaststiitzen

a) Vor dem Ausbau der Joche / Stiitzen sind die konstruktiven Festhaltungen
am Widerlager [ Pfeiler auf festen Sitz zu tiberpriifen.

b) Beim Riickbau von Pendeljochen und Doppeljochen miissen die Jochscheiben
entsprechend Abschn. 2.1.5 gesichert werden.

2.2.4 Riickbau der Joche unter dem Uberbau mit Hebetechnik

a) Rohrverbinder und Laufsteg zwischen den Jochscheiben demontieren.

Fachregel 4 - Traggeriiste
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b) Anschlagen der Jochscheibe oberhalb der Schwerachse. Dabei sind die An-
schlagmittel immer an den Eckstielen der Stiitze anzuschlagen. Bei tieferen

Anschlagpunkten besteht die Gefahr, dass die Jochscheibe kippt und Scha-
den verursacht.

Achtung: Tragfahigkeit des Hebezeuges und der Anschlagmittel beachten.

c) Die konstruktiven Festhaltungen der auszubauenden Stiitzen- / Joch-
elemente losen.

Achtung: Beim Anheben der Jochscheiben darf sich kein Monteur im Fufs-

bereich der Jochscheibe aufhalten, da das Bauelement unplanméfsige Bewegun
gen ausfiihren kann.

d) Demontagetisch aus zwei Tragern anordnen. Jochscheibe auflegen und
Rohrverbdnde l6sen.

Achtung: Beim Ldsen der Riegel konnen z. B. Dreigurtstiitzen unter mecha-
nischer Spannung stehen.

2.2.5 Riickbau der Joche von Hand

a) Von dem vorhandenen Laufsteg werden die Kopfspindeln des kompletten
Joches abgebaut. Die Spindeln werden mit einem Anschlagmittel abgelassen

b) Umbau des Laufsteges zum nachst tieferen Riegel.

¢) Ausbau der oberhalb des Laufsteges liegenden Diagonalverbande, Riegel
und Mittelstiicke. Material wird analog zu den Kopfspindeln abgelassen und

von Hand in den Kranbereich vorgebracht. Im Kranbereich wird das Material,
entsprechend den Planvorgaben gestapelt.

d) Die Arbeitsschritte b) und c) solange wiederholen, bis das Joch komplett
demontiert ist.

Achtung: Standsicherheit in Langs- und Querrichtung des Joches sicherstellen.

Bis zum Schluss ist eine Verankerung in Langsrichtung und Rohrdiagonalen in
Querrichtung erforderlich.
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2.2.6 Riickbau der Joche (Stiitzenweise)
a) Den vorhandenen Laufsteg komplett demontieren.
b) Verbindungsrohre zwischen der ersten und zweiten Jochscheibe ausbauen.

Die dufserste Jochscheibe mit dem vorhandenen Turmdrehkran zum Demon-
tageplatz heben (Bild 5).

; Kran

A AR AR AR AR AR R R

Bild 5: Ausbau der dufsersten Scheibe mit dem Hebezeug

Umlenkrolle

\\\\\ IR

Greifzug

Bild 6: Riickbau von Jochen (Stiitzenweise)

Fachregel 4 - Traggeriiste

45



46

¢) Nun wird eine Umlenkrolle am Kopf der zweiten Einzelstiitze eingebaut
(Bild 6). Anschliefsend wird das Seil des Greifzuges / der Durchlaufwinde
(z. B. Tirak) iiber die Umlenkrolle zur ersten Stiitze gefiihrt und das Seil auf
Spannung gebracht.

d) Die Stiitze von den Rohrverbanden I6sen und anschliefsend die Einzelstiitze
mit Hilfe des Greifzuges bzw. der Durchlaufwinde langsam umlegen bis die
Stiitze in gesamter Lange auf dem Boden liegt.

Achtung: Standsicherheit des Joches Gberpriifen.

Achtung: Beim Umlegen der Stiitze ist zu erwarten, dass diese auf dem Fufs-
trager bzw. Fundament unplanmafsige Bewegungen ausflhrt. Der Gefahren-
bereich ist zu sichern und Arbeiten in diesem Bereich zu unterlassen.

e) Stiitze vor Ort zerlegen und Einzelteile im Kranbereich gem. Vorgabe stapeln
oder die Stiitze mit entsprechender Technik in den Kranbereich vorziehen
und auf dem Demontageplatz demontieren und stapeln. Volle Pakete mit
Stahlband oder Kunststoffspannbandern zum Verladen sichern.

f) Die Arbeitsschritte ) bis €) analog fiir die folgenden Einzelstiitzen durch-
fiihren. Die letzte Stiitzenscheibe wird komplett gem. Punkt b) mit dem Kran
ausgebaut und auf dem Demontageplatz zerlegt.

2.3 Montage von Schwerlaststiitzen fiir hohe Lasten

2.3.1 Stiitzenmaterial vor der Verwendung durch Sichtkontrolle priifen. Be-
schadigtes Material darf nicht verwendet werden und ist auszutauschen.

2.3.2 Lagerflachen und Vormontageflachen sind mit der 6rtlichen Bauleitung
festzulegen. Hierbei sind die grundsatzlichen Anforderungen fiir Arbeitsplatze
zu beachten.

2.3.3 Die Montage der Stiitzen auf der Vormontageflache ist wie folgt vorzu-
nehmen:

a) Die Montagearbeit beginnt bereits mit dem Abladen der Geréte auf der Bau-
stelle. Das iibersichtliche Ablagern der einzelnen Stiitzenteile auf einem ebe-
nen Montageplatz, der im Kranbereich liegen muss, ist die Vorbedingung fiir
eine ziigige Ausfiihrung der Montagearbeiten. Die Planunterlagen geben an,
welche Stiitzenkombination fiir das betreffende Gerat bzw. Geriist bendtigt
wird. Die zu hebenden Lasten und die Methodik der Montage sind mit der
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Bauleitung, wegen der Bereitstellung geeigneter Hebezeuge abzustimmen.
Die Herstellerangaben der Hebezeuge sind zu beachten.

b) Entgegen der Montage auf der vorhandenen Griindung, werden die Stiitzen
auf der Vormontageflache im Liegen montiert. Vor der Wahl dieser Methode
ist zu priifen, ob die Stiitzen fiir diese Montageart zugelassen, d. h., ob die
Stiitzenverbindungen mechanisch zu sichern sind, z. B. durch Keile, Verbin-
dungen und dergleichen. Bei der Vormontage sind die Herstellerangaben
zwingend zu beriicksichtigen. Insbesondere bei der Vormontage der Stiit-
zenldngen, max. Lange beachten.

¢) Beim Anschlagen der Stiitzen an den Kran ist darauf zu achten, dass alle
Verbindungen gesichert sind.

d) Am Kran hangend werden die Stiitzen aufgestellt. Die Stiitzen mit Rund-
schlingen oder Ketten anschlagen; mindestens Zweifach-Gehange verwen-
den. Die Anschlagpunkte sind entsprechend des verwendeten Systems zu
wahlen. Die Anschlagpunkte sollen so gewahlt werden, dass die Stiitze
lotrecht hdngt und der Schwerpunkt unterhalb der Anschlagpunkte liegt.

e) Beim Abstellen der Stiitzen ist darauf zu achten, dass die Anschlagmittel erst
dann ausgehiangt werden, wenn die Stiitzenfiifse kraftschliissig mit dem
Untergrund (Fundament / Hilfsfundament etc.) verbunden sind. Bei Montage
tibereinander gilt dies fiir die Verbindung der Stiitzenfiifse mit den Stiitzen-
kopfen. Die Stiitzen sind, ggf. durch Rohr-Kupplungs-Material oder andere
geeignete Mafsnahmen z. B. an anderen Stiitzen oder festen Bauteilen,
gegen Kippen zu sichern.

f) Der Aufstieg zum Aus- und Einhdngen des Anschlagmittels sowie die Monta-
ge erfolgt liber geeignete standfeste Leitern, Hebebiihnen etc. Als Tritt und
Halt kdnnen auch geeignete eingeschweifste Bauteile verwendet werden.
Die Herstellerangaben sind zu beachten.

g) Die Hilfsfundamente sind nach den 6rtlichen Bodenverhdltnissen zu bemessen.

h) Die Jochtréger sind ggf. laut Planunterlagen z. B. mittels Flanschklemmen zu
befestigen bzw. mit Kopflagerhalterungen zu versehen.

i) Es ist darauf zu achten, dass sich die Stiitzen sowie die angrenzenden Bautei-
le im Lot befinden.

j) Die Stiitzen sind an den Widerlagern bzw. Pfeilern mittels Abspannungen aus
Spannstahlen (z. B. Dywidag-Stdben) und Holz zu befestigen.

Fachregel 4 - Traggeriiste

41



48

Aufstieg zur Montagestelle:

Absturzhohe <50 m:  Aufstieg tiber Anlegeleiter méglich
Absturzhohe > 50 m:  Aufstieg Uber Leitergang aus Systemgeriist, Hebe-
biihnen bzw. Aufstieg nach Herstellerangaben
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Bild 7: Schwerlaststiitze fiir hohe Lasten

Mortelbett / Ausgleichsmasse
Anschluss an Fundament
Hohenausgleichsstlick Schwerlaststiitze
(Bedarfsposition)

Schwerlaststiitze fiir hohe Lasten
Geriistrohr @ 48,3 x 4 mm horizontal;
Anschluss Geriistkupplung
Gerlstrohr @ 48,3 x 4 mm diagonal;
Anschluss Geriistkupplung
Gerlstkonsole inkl. Belag und Seiten-
schutz

Jochtrager; Stahlprofil gem. Statik
Auskeilung; Kantholzscheibe gegen
Baukorper

Abspannung Jochtrdger - Baukdrper

Nach dem Aufstieg hat sich der Monteur bei Montage- bzw. Demontagear-
beiten, falls n6tig, mittels PSAgA, wie z. B. beim Anschluss der Geriistkonsole
an das Knotenblech, Aushdngen des Anschlagmittels usw., zu sichern. Diese
Sicherung hat auch fiir die Aufbringung des Geriistbohlenbelages sowie fiir
die Montage von Gelander- und Zwischenholm zu erfolgen. Des Weiteren sind
Quergdnge mit einem Geriistbohlenbelag auszulegen.
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Ist eine Absturzsicherung auf allen Seiten des Geriistbohlenbelages vorhanden,
so kann auf das Anschlagen der PSAgA verzichtet werden.

Die Einstellung der exakten Jochhdhen hat nach Angaben und Nivellement
durch die drtliche Bauleitung zu erfolgen. (Stiitzenstauchung, Fundamentset-
zung, Holzpressung, Bauwerksiiberhéhung sind bauseits zu beachten.)

2.3.4 Aufstellen von Jochscheiben

An die Kopfplatten der Stiitzenstiele konnen Anschlagésen angeschraubt wer-
den (Bild 8). Es ist zu beachten, dass die maximale Tragfdahigkeit je Anschlagdse
gepriift wird. Die Ketten des Hebezeuges werden an die Anschlagdsen ange-
schlossen. Die Jochscheiben sind jetzt vorsichtig anzuheben.

Achtung: Tragfahigkeit der Anschlagmittel unter Beriicksichtigung der Sprei-
zung feststellen. Beim Anheben der Jochscheibe sollten sich keine Personen
oder Material im FufSbereich befinden. Jochscheiben kénnen beim Aufrichten
vom Vormontagetisch unplanmafsige Bewegungen ausfiihren.

Bild 8: Anschlagdsen zum Stellen von Jochscheiben
2.3.5. Sicherung von Jochscheiben

Stellen der Jochscheibe auf der vorher festgelegten Jochachse sowie mit
planméafsigem Abstand zur Bauwerksachse. Verankerung nach Maglichkeit an
festen Bauteilen (z. B. Widerlager, Pfeiler, Spundwand) im oberen Stiitzen-
drittel. Dazu sind Spannstabe sowie Geriistrohre zu verwenden.

Bei Pendeljochen sowie Doppeljochen, die nicht in der N&he von festen Bau-

teilen stehen, sind Verankerungsmaglichkeiten (z. B. HEB-Profile, Fundament-
platten, usw.) herzustellen (Bild 4).
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Zum Verankern und L6sen der Jochscheibe vom Hebezeug ist der Monteur ver-
pflichtet, iiber Leitern (bis zu einer Absturzhdhe von 5,0 m), Hebebiihnen bzw.
Aufstiege nach Herstellerangaben, zur Montagestelle zu gelangen. Dort hat er
sich mit seiner PSAgA an der Jochscheibe gegen Absturz zu sichern. Alternativ
kann der Monteur iiber die bei der Vormontage montierten Leiteraufstiege zu
den entsprechenden Arbeitsbiihnen gelangen.

2.4 Demontage von Schwerlaststiitzen fiir hohe Lasten

2.4.1 Vor Arbeitsbeginn ist das Demontagekonzept festzulegen.

Dabei sind insbesondere folgende Fragen zu kldren:

+ Welche Hebezeuge werden eingesetzt?

- Wo sind die Demontageplatze?

« Wo und wie wird verladen?

2.4.2 Aligemeines zum Riickbau von Schwerlaststiitzen

a) Grundsatzlich ist zu beachten, dass freistehende Schwerlaststiitzen kon-
struktiv gegen Kippen gehalten werden miissen, bis diese am Hebezeug

angeschlagen sind.

a) Der Arbeitsbereich ist vor unbefugtem Betreten zu sichern. Dieses kann mit
Absperrband oder Vergleichbarem geschehen.

b) Verankerungen und Abspannungen an den Pfeilern bzw. Widerlagern lésen.
Die Jochtrager werden seitlich {iber die Stiitzen herausgeschoben und mit
dem Kran abgenommen. Stiitzenverbdnde abschnittsweise ausbauen und
Stiitzscheiben etagenweise demontieren.

2.5 Hebezeuge
Geeignete Hebezeuge sind die technischen Hilfsmittel und Gerdte, welche unter

Beriicksichtigung der Umstande der drtlichen Gegebenheiten ein sicheres Ein-
und Ausbauen der Stiitzen ermdglichen (z. B. Teleskoplader, Mobilkran etc.).
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3 Schwerlasttiirme
3.1 Montage von Schwerlasttiirmen

3.1.1 Tragfahigkeit des Hebezeuges sowie der Anschlagmittel unter Beriicksich-
tigung der Spreizung feststellen und entsprechende Turmelemente / Wiirfel
vormontieren.

3.1.2 Das Stiitzenmaterial ist vor der Verwendung durch Sichtkontrolle zu
priifen. Beschadigtes Material darf nicht verwendet werden.

3.1.3 Zusammenfiigen der Stiitzenelemente von einer Montagestelle innerhalb
des Schwerlastturmes.

a) 4-stieliges Grundelement mit Fufsspindel am Verwendungsort montieren
und ausrichten.

b) 4-stielige Zwischenelemente vormontieren, vierstieliges Kopfelement
vormontieren (Arbeitsbiihne gemafs Bild 9 Nr. 5 unterhalb der Kopfspin-
deln einbauen) und mit vierfach-Gehdange am Hebezeug anschlagen. Die
Anschlagpunkte sind entsprechend des verwendeten Systems zu wahlen.

¢) Kopfelement auf das Zwischenelement setzen und entsprechend Aufbau-
und Verwendungsanleitung verbinden.

d) Kopfelement und Zwischenelement auf Grundelement aufsetzen und ent-
sprechend Aufbau- und Verwendungsanleitung verbinden.

Bild 9: Arbeitsebene in einem Schwerlast-
stiitzenturm

Mortelbett / Ausgleichsmasse
Befestigung mit Fundamentkérper
Schwerlaststiitzenturm

Koppelstofs der Stiitzenturmschiisse
Zwischenebene aus Geriistbohlen S10
o. gleichwertig

Seitenschutz aus ,Brettern®
Ausgleichsplatten (falls erforderlich)
Absenkkeil / Hydraulikheber / Spindel
Jochtréager, Stahlprofil gem. Statik
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3.1.4 Aufstocken der Stiitzenelemente von einer Montagestelle innerhalb des
Schwerlastturmes, analog zu 3.1.3 b) - d).

3.1.5 Ist eine Montage, wie unter Punkt c beschrieben, nicht mdglich, muss eine
Zwischenebene aus Geriistbohlen unterhalb jeder Stofsstelle montiert werden
(Bild 9 Nr. 5). Dabei ist die zuldssige Stiitzweite der Geriistbohlen zu beachten.

Aufstieg zur Montagestelle:
Absturzhohe <50 m:  Aufstieg tber Leiter mdglich
Absturzhohe > 50 m:  a) Aufstieg (iber Leitergang aus Systemger(ist
(intern [ extern)
b) Aufstieg iiber Tritt und Halt innerhalb der Elemente.
= Sicherung durch mitlaufendes Auffanggerat.

3.1.6 Montage von Zusatzscheiben

Zusatzscheiben sollten nach Maglichkeit liegend vormontiert und am Kran
hangend an den Turm gekoppelt werden. Die Zusatzscheibe mit Rundschlingen
oder Ketten am Hebezeug anschlagen. Die Anschlagpunkte sind entsprechend
des verwendeten Systems zu wahlen. Die Scheibe vorsichtig aufziehen und in
Endposition bewegen. Sobald die Scheibe in Position ist, verbindet der auf der
obersten Montagehilfsbiihne stehende Monteur den Turm mit der Zusatzschei-
be. Ein zweiter Monteur fiihrt die gleiche Tatigkeit am FufSpunkt der Scheibe
aus. Nachdem die Turmscheibe an Kopf und Fufs mit dem Schwerlastturm ver-
bunden ist, wird sie von dem auf der Montagehilfsbiihne stehenden Monteur,
vom Lastaufnahmemittel gel6st.

Die gem. Montageplan noch zu erganzenden Verbindungen zwischen Turm
und Scheibe werden bis zu einer Absturzhdhe von < 5,0 m iiber Anlegeleitern
ausgefiihrt. Bei grofseren Absturzhdhen sind die Arbeiten mit Mannkorb oder
Hebebiihne durchzufiihren. Gegebenenfalls kann auch der Aufstieg {iber einen
internen oder externen Leitergang erfolgen.

3.1.7 Die Einstellung der exakten Jochhdhen sollte nach Angaben und Nivelle-
ment durch die 6rtliche Bauleitung erfolgen, (Stiitzenstauchung, Fundament-
setzung, Holzpressung, Bauwerksiiberh6hung sind bauseits zu beachten.)

3.1.8 Tiirme mit einer Bauhdhe von {iber 8,0 m miissen konstruktiv gegen Kip-

pen gesichert werden. Sicherungsmafsnahmen sind mit dem verantwortlichen
Vorgesetzten abzusprechen.
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3.2 Demontage von Schwerlasttiirmen
3.2.1 Allgemeines zum Riickbau von Schwerlasttiirmen

a) Der Arbeitsbereich ist gegen unbefugtes Betreten angemessen zu sichern.
Dieses kann mit Absperrband oder Vergleichbarem geschehen.

b) Aufstieg zur Montagestelle:
Absturzhohe <50 m:  Aufstieg iiber Anlegeleiter moglich
Absturzhohe > 50 m:  a) Aufstieg Uber Leitergang aus Systemgeriist
(intern/ extern)
b) Aufstieg iiber Tritt und Halt innerhalb der Elemente.

= Sicherung durch mitlaufendes Auffanggerat.

¢) Beim Riickbau der Joche ist standig zu Giberpriifen, ob das Joch in den ver-
schiedenen Bauzustanden standsicher ist.

d) Freistehende Tiirme mit einer Hohe > 8,0 m sind konstruktiv gegen Kippen
zu sichern. Dieses kann entweder an festen Bauteilen oder mit Rohr- Kupp-
lungsverbanden an Nachbartiirmen bzw. mit Greifziigen bei Einzeltiirmen
erfolgen.

3.2.2 Riickbau des kompletten Turms unter dem Uberbau mit Hebetechnik

a) Hebezeug mit vierfach-Gehange anschlagen. Die Anschlagpunkte sind ent-
sprechend des verwendeten Systems zu wahlen.

b) Ketten auf Spannung bringen.
¢) Schraubverbindung zwischen unterstem und nachstem Turmelement l6sen.
d) Turm mit Hebezeug anheben.

e) Unterstes Turmelement demontieren. Nicht unter schwebenden Lasten
arbeiten.

f) Den am Hebezeug hangenden Turm wieder auf den Boden absenken

und das néchste Element vom Turm I6sen. Anschliefsend die Schritte c) - f)
wiederholen bis der Turm komplett demontiert ist.
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3.2.3 Etagenweiser Riickbau des Turmes unter dem Uberbau mit
Hebetechnik

a) Hebezeug mit Vierfach-Gehange anschlagen. Die Anschlagpunkte sind ent-
sprechend des verwendeten Systems zu wahlen.

b) Ketten auf Spannung bringen.

¢) Schraubverbindung zwischen oberstem und nichst tieferem Turmelement
[6sen.

d) Oberstes Turmelement anheben und am Demontageplatz absetzen.

e) Turmelement auf dem Demontageplatz demontieren.

f) Die Schritte a) bis €) sind fiir die folgenden Turmelemente zu wiederholen.
3.2.4 Riickbau der Tiirme in Einzelteilen von oben

Riickbau des Turms von oben nach unten. Etagenweise werden die Turmele-
mente zerlegt. Zuerst die Verbande dann die Rohrschiisse. Anhdngen einzelner
Stiitzenteile mit Rundschlingen und entsprechendem Hebezeug. Die Monteure
haben sich mit ihrer PSAgA am Stiel zu sichern sowie von einer ausgebohlten
Arbeitsebene zu arbeiten

3.3 Beispiel fiir Stiitzentiirme fiir hohe Lasten

3.3.1 Montage SK 2000 Stiitzenturm fiir hohe Lasten

3.3.1.1 SK 2000 Stiitzenmaterial vor der Verwendung durch Sichtkontrolle prii-
fen. Beschadigtes Material darf nicht verwendet werden und ist auszutauschen.

3.3.1.2 Lagerflachen und Montagepldtze sind mit der ortlichen Bauleitung
festzulegen. Hierbei sind die grundsatzlichen Anforderungen fiir Arbeitsplatze
zu beachten.

3.3.1.3 Die evtl. weitere Vormontage von SK 2000 Stiitzen auf Montageplatzen
ist wie folgt vorzunehmen:

a) Die Montagearbeiten beginnen bereits mit dem Abladen der Materialien auf
der Baustelle. Das libersichtliche Ablagern der einzelnen Materialien, wie
SK 2000 Stiitzenelemente, Jochtrager, Lingstrager etc. auf einem ebenen
Montageplatz, der im Kranbereich liegen muss, ist die Vorbedingung fiir eine
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zligige Ausfiihrung von Montagearbeiten. Planunterlagen geben an, welche
SK 2000 Stiitzenkombination fiir das betreffende TG-Material bzw. Geriist
bendtigt wird. Die zu hebenden Lasten und die Methodik der Montage sind
mit der Bauleitung zur Bereitstellung geeigneter Hebezeuge, abzustimmen.
Herstellerangaben sind zu beachten.

b) Beim Anschlagen von SK 2000 Stiitzen an den Kran ist darauf zu achten,
dass alle Verbindungselemente kraftschliissig bzw. formschliissig ange-
schlossen sind.

¢) Am Kran hangend werden die SK 2000 Stiitzen senkrecht aufgestellt. Die
SK 2000 Stiitzen mittels geeignetem Anschlagmittel, wie Rundschlingen,
Tragerzangen oder Ketten, anschlagen. Die Anschlagpunkte sind entspre-
chend des verwendeten Systems zu wadhlen. Die Anschlagpunkte sollen so
gewdhlt werden, dass die SK 2000 Stiitze lotrecht hangt und der Schwer-
punkt unterhalb der Anschlagpunkte liegt.

d) Beim Abstellen von SK 2000 Stiitzen ist darauf zu achten, dass diese erst
dann ausgehiangt werden, wenn die Elemente kraftschliissig mit dem
Untergrund (Fundament / Hilfsfundament etc.), verbunden sind. Die SK 2000
Stiitzen sind ggf. durch Rohr-Kupplungs-Material oder andere geeignete
Mafsnahmen, an z. B. anderen SK 2000-Stiitzen oder festen Bauteilen,

gegen kippen zu sichern.

mI‘t A 7 < 0K Fundament r I

| \1-3["1 Mortel mind. in Betongiite,
‘ der Fundamente ‘

I 180 9
50
“H~"H T -
:$= o - 7= ‘o |/£' =m
/

je 2x Ankerstabstahl ®15 mit Gewinderippen

Bild 10: Fufspunkt SK 2000 Stiitzenelement auf Fundament
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e) Der Aufstieg zum Aus- und Einhdngen der SK 2000 Stiitze am Kran sowie
die Montage erfolgt iiber die eingeschweifsten Steigleitern an den SK 2000
Stiitzen. Ebenfalls konnen geeignete standfeste Leitern etc. verwendet
werden. Die Herstellerangaben sind zu beachten.

s
]

E

Steigeisen Steigeisen

Bild 11: SK 2000 Stiitzenelement

f) Die TG-Fundamente sind so zu bemessen, dass diese auch im unbelasteten
Zustand, zusammen mit den vormontierten SK 2000 Stiitzen, nicht kippen
konnen.

g) Die SK 2000 Stiitzen sind an den Widerlagern bzw. Pfeilern mittels Abspan-
nungen aus Spannstahlen (z. B. Dywidag-Staben) oder Rohren, und Holz zu
befestigen.

Aufstieg zum Arbeitsplatz:

Absturzhdhe <50 m:  Aufstieg iiber Anlegeleiter mdglich

Absturzhohe > 50 m:  Aufstieg (iber Leitergang aus Systemger(st
(intern [ extern)
der Aufstieg an den Diagonalen bzw. Aufstieg nach
Herstellerangaben
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Nach dem Aufstieg hat sich der Monteur bei Montage- bzw. Demontagearbei-
ten mittels seiner PSAgA zu sichern. Diese Sicherung hat auch fir die Auf-
bringung des Geriistbohlenbelages sowie fiir die Montage von Geldnder- und
Zwischenholm zu erfolgen. Ist eine Absturzsicherung vorhanden, so kann auf
einen Sicherheitsqurt verzichtet werden.
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Bild 12: SK 2000 Schwerlaststiitze fiir hohe Lasten

3.3.1.4 Demontage von SK 2000 Stiitzentiirmen fiir hohe Lasten

Die Demontage von SK 2000 Schwerlaststiitzen erfolgt in umgekehrter Rei-
henfolge wie die Montage Punkt 3.3.1.1 bis 3.3.1.3.

3.4 Hebezeuge

Geeignete Hebezeuge sind die technischen Hilfsmittel und Gerate, welche unter

Beriicksichtigung der Umstande der drtlichen Gegebenheiten ein sicheres Ein-
und Ausbauen der SK 2000 Stiitzen ermdglichen.
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4 Jochtriger
4.1 Montage von Jochtrdgern bei allgemeinen Schwerlaststiitzen
411 Allgemeines zur Montage von Jochtrdgern

a) Jochtrager sind vor Einbau auf eventuelle Schweifsnahtriickstande auf den
Oberseiten beider Flansche zu kontrollieren. Riickstande sind ggf. zu entfer-
nen.

b) Bestimmung der Tragfahigkeit des vorhandenen Hebezeuges. Bei gesto-
fsenen Jochtragern ist es moglich, mehrere Trager gleichzeitig am Boden zu
verschrauben und komplett aufzulegen (siehe Anmerkung am Ende dieses
Kapitels).

¢) Einhdngen des Tragers mit zwei Tragerklauen oder Rundschlingen jeweils
links und rechts vom Schwerpunkt. Bei stark ausgesteiften oder gestofsenen
Tragern, kann der Schwerpunkt erheblich von der Tragermitte abweichen.
Dabei ist der Abstand zum Schwerpunkt von der Lange des Tragers und der
zuldssigen Geometrie (Spreizwinkel) des Anschlagmittels abhangig.

Achtung: Beim Anschlagen der Jochtrager ist auf die zuldssige Tragkraft der
Tragerklauen und die zuldssige Spreizung der Anschlagmittel zu achten. Eventu-
ellist eine Lasttraverse einzusetzen. Bei der Auswahl der Anhdngepunkte sind
statisch vertrdgliche Lasteinleitungspunkte zu beachten.

4.2 Auflegen von Jochtragern auf Schwerlaststiitzen mit hoher Last
Vor dem Auflegen der Jochtrdger werden die untergehdngten Laufstege an den
Jochtrdger montiert (Bild 13). Hierzu ist die genaue Position der Stiitzenstiele

am Jochtrager zu markieren, um eine reibungslose Montage zu gewahrleisten.
Der Laufsteg wird komplett einschliefslich Belag angebaut.
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Bild 13: Konsole einschliefSlich Laufsteg an Jochtrager

Systemkonsole vormontiert an Jochtrager
Normalkupplung

Gerlstrohr @ 48,3 x 4 mm, vertikal
Gerustrohr @ 48,3 x 4 mm; horizontal
Anschlagrohr @ 48,3 x 4 mm flir PSAgA
Geriistrohr @ 48,3 x 4 mm, diagonal
Laufsteg (Systemgeriistteil)
Abhebesicherung Laufsteg
Trdgerkupplung

10 Jochtrdger

O oo N o Ul &~ W N =

4.3 Weit auskragende Jochtrager

Bei einigen Traggeriisten kann es vorkommen, dass die dufseren Schwerlast-
stiitzen weit unter dem vorhanden Uberbau angeordnet sind, so dass beim
Ein- und Ausbau der Langstrager der an den Stiitzen montierte Laufsteg nicht
ausreicht. In diesem Fall ist vor der Montage der Jochtrager an den auskra-
genden Enden der Jochtréger ein Laufsteg vorzusehen (Bild 13 oder 14). Die
Konstruktion besteht aus kurzen Geriistrohren (L = 1,5 m), die mit Trager-
kupplungen unter die Jochtrdger geklemmt werden (Bild 14). Der Abstand der
Geriistrohre untereinander ist abhéngig von den auf der Baustelle befindlichen
Geriistbohlen (siehe Abschn. 2.1). Auf den Geriistrohren wird ein mindestens
0,50 m breiter Laufsteg montiert. Dieser ist gegen Verrutschen und Herabfallen
zu sichern.

Fachregel 4 - Traggeriiste

59



60

=) ]
XIX]

Bild 14: Laufsteg mit Rohr + Kupplung an Jochtrager geklemmt

1 Systemkonsole vormontiert an Jochtrager
2 Normalkupplung

3 Geriistrohr @ 48,3 x 4 mm, vertikal

4 Gerlstrohr @ 48,3 x 4 mm; horizontal

5 Anschlagrohr @ 48,3 x 4 mm fiir PSAgA
6 Gerlistrohr @ 48,3 x 4 mm, diagonal

7, Gerlistbohlenbelag” min b = 50 cm

7a Brettdiagonale zur Aussteifung

8 Abhebesicherung ,Gertlistbohlenbelag*
9 Tragerkupplung

10 Jochtrager

4.1.4 Weiterer Montageablauf

a) Vorsichtiges Anheben des Trdgers unter Kontrolle der waagerechten Lage.

b) Zur Sicherung des Tragers gegen unbeabsichtigtes Drehen ist in Gefdhr-
dungsbereichen (Bahnanlagen, Strafsenverkehr usw.) der Trager einseitig
mit einem Fiihrungsseil zu sichern.

¢) Trager gem. Montageplan auflegen und verschrauben. Bei Schraubstdfsen
auf die Schraubengiite achten und Schrauben fest anziehen, ggf. Schrauben
mit Drehmomentschliissel vorspannen.

d) Trager durch Tragerklemmen oder vorhandene Sicherungsvorrichtungen an

den Kopfspinden des Geriistes sichern.
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Achtung: Beim Befestigen des Jochtragers darauf achten, dass alle Kopfspin-
deln mittig unter dem Jochtrager stehen.

e) Jochtrager vom Hebezeug l6sen.

f) Die Arbeiten finden auf dem vorhanden Laufsteg des Geriistes (siehe Mon-
tageanweisungen fiir den entsprechenden Stiitzentyp) statt. Beim Auflegen
des Jochtrdgers hat sich der Monteur mit seiner PSAgA am Stiitzenkopf zu
sichern.

Anmerkung: Bei Jochtragern mit Standardkopfplatten kann, nach Riicksprache
mit dem verantwortlichen Vorgesetzten, ein planméafsig gestofsener Jochtrager
auch am Boden verschraubt werden und komplett oder in grofSeren Stlicklan-
gen auf das Joch montiert werden. Bei Jochtrdgern vom Typ HEB 220 und HEB
240 ist dieses nicht gestattet.

4.2 Demontage von Jochtragern bei allgemeinen Schwerlaststiitzen
4.2.1 Vor Arbeitsbeginn ist das Demontagekonzept festzulegen.
Dabei sind folgende Fragen zu kldren:

» Welche Hebezeuge werden eingesetzt?

+ In welche Richtung wird ausgebaut?

- Sind die Laufstege entsprechend den Montageanweisungen eingebaut?
+ Wo und wie wird verladen?

4.2.2 Allgemeines zum Riickbau von Jochtrigern

a) Die Arbeiten finden auf dem vorhanden Laufsteg des Geriistes (sieche Mon-
tageanweisungen fiir den entsprechenden Stiitzentyp) statt. Beim Auflegen
des Jochtragers hat sich der Monteur mit seiner PSAgA am Stiitzenkopf zu
sichern.

b) Vor Demontagebeginn ist der Sicherungszustand des Jochtrdgers an den
Kopfspindeln der Stiitzen zu untersuchen, ob alle Tragerklemmen bzw.
Klemmbiigel oder sonstige Befestigungssysteme noch kraftschliissig einge-
baut. Die Jochtrager sind auf eventuell vorhandene Schweifsnahtriickstande
zu untersuchen. Diese sind ggf. zu beseitigen.
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¢) Je nach Demontagekonzept und Tragfahigkeit der Hebezeuge kénnen bei ge-
stofsenen Jochtrdgern mit Standardkopfplatten mehrere gleichzeitig ausge-
baut werden (Riicksprache mit dem verantwortlichen Vorgesetzten halten).
Dazu sind die Verschraubungen der Stofse vor dem Ausbau der Trager auf
festen Sitz zu tiberpriifen.

4.2.3 Ausbau von Jochtrigern mit zwei Hebezeugen

Jedes Hebezeug ist am Tragerende mit Tragerklauen oder Rundschlingen anzu-
schlagen. Erst nach dem Anhdngen werden die Tragerklemmen bzw. Klemm-
biigel zwischen Kopfspindeln und Jochtrager entfernt. Das Anheben vom Joch
hat gleichmafsig mit gréfster Vorsicht und Sorgfalt zu erfolgen. Es ist dabei die
Durchbiegung und das Verhalten der Schraubst&fse zu kontrollieren. Vor dem
Einsatz ist ein Einweiser fiir beide Kranfahrer zu bestimmen. Die Kranfahrer
und der Einweiser haben sich iiber die Kommandozeichen zu verstindigen, so
dass sichergestellt ist, dass Fehler durch missverstandliche Zeichen ausge-
schlossen sind.

Bei Jochtrdgern der Typen HEB 220 und HEB 240 ist dies aufgrund der schwa-
chen Kopfplatten nicht zuldssig.

Achtung: Grundsatzlich vor dem Einsatz mit zwei Hebezeugen die Geratefih-
rer Uiber die geplanten Arbeiten informieren. Ebenfalls sind die zuldssigen Lasten
und Tragfahigkeiten der Hebezeuge zu tiberpriifen.

4.2.4 Ausbau von Jochtrigern mit einem Hebezeug unter dem Uberbau

Werden die Jochtrdger mit einem Hebezeug ausgebaut, so sind beide Trager-
klauen im Allgemeinen mit einem Abstand von ca. 0,50 m beidseitig vom
Schwerpunkt des Tragers anzuschlagen. Die Verschraubungen der Jochtrager-
st6fse werden dabei gedffnet, und jeder Jochtrager wird einzeln ausgebaut.
Erst nachdem das Hebezeug angeschlagen wurde, werden die Verbindungen
zwischen Jochtrager und Kopfspindel geldst.
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4.2.5 Ausbau von Jochtriagern durch Vorrollen der Trager in den Kran-
bereich (letzter Auflagerpunkt / Stiitze steht maximal 0,5 m unter dem
Uberbau)

Verzug
—

.
IR

Bild 15: Jochtragerwagen mit Anschlagpunkt

1 Schwerlaststitze oder gleichwertig

2 Knagge [ Halteblech

3 Walzwagen / Rollenbock oder gleichwertig
4 Jochtréager, Stahlprofil gem. Statik

Miissen die Jochtrdger zum Ausbau in Jochrichtung {iber die Stiitzenkopfe vor-
gezogen werden, sind dafiir Jochtragerwalzwagen zu verwenden. Hierbei ist
zu beachten, dass der Walzwagen eine angeschweifste Anschlagkante an der
Unterseite besitzt, welche dann am Stiitzenkopf anliegt (Bild 15). Vor dem Her-

ausschieben des Jochtragers ist die Schwerpunktlage genauestens zu ermitteln.

Der Jochtrager wird nun mit seinem Schwerpunkt bis kurz vor die letzte Stiitze
gefahren. Das Hebezeug nun an das auskragende Ende in angemessenem Ab-
stand vom Schwerpunkt anschlagen. Das Hebezeug mittig tiber den Anschlag-
punkt ausrichten und die Kette vorsichtig auf Spannung bringen. Dabei muss
der Jochtréger noch auf dem vordersten Jochtrdgerwagen aufliegen. Die zweite
Kette wird mit einem Kettenzug / Greifzug verlangert und locker an der letzten
Stiitze befestigt. Anschliefsend den Jochtrdger um ca. 1,0 m von Hand iiber
den Schwerpunkt rollen. Den Jochtrager nicht mit dem Hebezeug vorziehen,
da dabei die Gefahr besteht, dass das Hebezeug durch falsche Einweisung den
Jochtrdger von den Stiitzen wirft. Nachdem der Schwerpunkt in angemesse-
nem Abstand hinter der letzten Stiitze steht, wird die zweite Kette {iber den
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Greifzug [ Kettenzug auf der anderen Seite des Schwerpunktes angeschlagen.
Vorsichtig mit dem Kettenzug / Greifzug die Kette auf Spannung bringen und
den Jochtrager anheben. Sobald der Jochtrager frei am Kran hangt, wird der
Kranfahrer angewiesen, den Triger durch Fiihren langsam unter dem Uberbau
hervorzuholen und anschliefsend auf dem Lagerplatz abzulegen. Schragzug ist
nicht gestattet.

4.2.6 Ausbau von Jochtragern durch Vorrollen der Trager in den Kranbe-
reich (Hilfsturm auferhalb des Uberbaus)

Bei Jochtragern von HEB 360 und gréfser empfiehlt es sich, den Jochtréger

auf einen Hilfsturm auf3erhalb des Uberbaus zu rollen. Der Rahmenturm wird
dabei in der Flucht des Joches montiert und tiber Rohre und Kupplungen gegen
Kippen an dem Joch bzw. an festen Bauteilen gesichert. Als Auflager sind
Satteltrdger HEB 160 zu verwenden. Der Jochtrdger wird analog zu Punkt 4.2.5
per Hand in den Kranbereich vorgerollt. Es ist dabei darauf zu achten, dass der
Trager auf dem Hilfsturm aufliegt, bevor der Schwerpunkt des Jochtragers
tiber die dufserste Riiststiitze gerollt wird. Den Tréger soweit vorrollen, bis der
Schwerpunkt des Tragers im Bereich des Hebezeuges liegt. Anschliefsend den
Trager an das Hebezeug anschlagen und vorsichtig vom Joch nehmen.

4.2.7 Zur Sicherung des Tragers gegen unbeabsichtigtes Drehen in Gefahr-
dungsbereiche (z. B. Bahnanlagen, Strafsenbereiche) ist der Trager einseitig mit
einem Flihrungsseil sichern.

4.3 Beispiel fiir Jochtrager bei Schwerlaststiitzen

4.3.1 Allgemeines zur Montage von Jochtragern bei SK-2000 Schwerlast-
stiitzen

a) Jochtrager sind vor Einbau auf eventuelle Schweifsnahtriickstande auf den
Oberseiten beider Flansche zu kontrollieren. Riickstande sind ggf. zu entfernen.

b) Bestimmung der Tragfahigkeit des vorhandenen Hebezeuges

c) Einhdngen des Jochtragers mit zwei Tragerklauen oder Rundschlingen jeweils
links und rechts vom Schwerpunkt. Bei stark ausgesteiften oder gestofsenen
Tragern, kann der Schwerpunkt erheblich von der Tragermitte abweichen.
Dabei ist der Abstand zum Schwerpunkt von der Lange des Tragers und der
zuldssigen Geometrie (Spreizwinkel) des Anschlagmittels abhdngig. Beim
Anschlagen der Jochtrager auf die zulassige Tragfahigkeit der Anschlagmit-
tel achten. Bei grofSen Langen sind ggf. Lasttraversen einzusetzen. Bei der
Auswahl der Anhangepunkte sind statisch vertragliche Lasteinleitungspunkte
zu beachten.
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4.3.2 Auflegen von Jochtrdagern auf SK 2000-Schwerlaststiitzen fiir hohe

Lasten

Vor dem Auflegen der Jochtrdger werden die Montagebiihnen an den SK2000
Stiitzen montiert. Der Laufsteg wird komplett einschliefslich Belag an den SK
2000 Stiitzenelementen angebaut. Verbindungen untereinander erfolgen im

Nachgang.
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Bild 16: Montagebiihne an SK 2000 Stiitzenelementen
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4.3.3 Anbringen von Absenkkeilen an den SK 2000 Stiitzenkdpfen
4.3.4 \lormontage von Kopftrager-Zwingen

a) Vorsichtiges Anheben des Jochtragers unter Kontrolle der waagerechten
Lage.

b) Zur Sicherung des Jochtragers gegen unbeabsichtigtes Drehen ist in Ge-
fahrdungsbereichen (Bahnanlagen, Strafsenverkehr usw.) der Trager ggf.
einseitig mit einem Fiihrungsseil zu sichern.

¢) Jochtrager gem. Montageplan auflegen.

d) Trager durch vorhandene Sicherungsvorrichtungen, z. B. mit der SK 2000
Stiitze sichern.

e) Jochtrager vom Hebezeug l6sen.

f) Tatigkeiten finden auf den vorhandenen Montagebiihnen des Traggeriistes
statt.

1180 8

Jochtrdger  Jochtriiger

Absenkkeil

Absenkkeil | 0 Dyw.6 15

SK 2000 SK_2000 =

Bild 17: Kopftrager-Zwingen an SK 2000 Stiitzenelement

4.3.5 Demontage von Jochtragern bei SK 2000-Schwerlaststiitzen

Die Demontage der Jochtriger erfolgt in umgekehrter Reihenfolge wie die
Montage Punkt 4.3.1 bis 4.3.4.
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5 Langstrager aus Walzprofilen

5.1 Montage von Lingstragern aus Walzprofilen

5..1 Vorbereitung der Tragermontage

a) Bezugsachse der Tragerlage auf den Jochtragern aufbringen.

b) Von der Bezugsachse ausgehend, die Tragerlage auf den Jochtrdgern an-
zeichnen. Beim Anzeichnen der Position auf die korrekte Lage der Zentrier-
leiste achten.

¢) Der Langstrager wird mit zwei Tragerklauen oder Rundschlingen jeweils
links und rechts vom Schwerpunkt angeschlagen. Bei stark ausgesteiften
oder gestofdenen Trigern kann der Schwerpunkt erheblich von der Trager-
mitte abweichen. Dabei ist der Abstand zum Schwerpunkt von der Lange des
Tragers und der zuldssigen Geometrie (Spreizwinkel) des Anschlagmittels
abhangig. Bei grofsen Léngen sind ggf. Lasttraversen einzusetzen. Bei der
Auswahl der Anhdngepunkte sind statisch vertragliche Lasteinleitungspunk-
te zu beachten.

Achtung: Beim Anschlagen der Langstrager auf die zuldssige Tragfahigkeit der
Tragerklauen achten.

Achtung: Bei Langstragern bis HEB 300 mit einer maximalen Lange von 8,0 m
sind die Tragerklauen, wenn mdglich, stirnseitig einzuhdngen. Dieses ermdglicht
ein sicheres Aushangen der Trager vom Laufsteg der Schwerlastjoche.

Nachdem die Tragerklauen angeschlagen wurden, wird die Vorrichtung zur
Fernauslosung an den Triagerklauen montiert und der Ausldser an eines der

beiden Tragerenden befestigt (Bild 18).

d) Vorsichtiges Anheben des Tragers unter Kontrolle der waagerechten Lage.
Gegebenenfalls die Anschlagpunkte korrigieren.

e) Bei Arbeiten in der Ndhe von Bahnanlagen, Verkehrswegen und dergleichen
ist der Trager einseitig mit einem Fiihrungsseil zu fiihren.
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Bild 18: Tragerklaue mit Fernauslosung

5.1.2 Auflegen des Trdgers auf die Joche

Zwischen Langs- und Jochtriger bzw. Uberbriickungstriger und Jochtriger
muss gem. Montageplan eine Zentrierleiste angeordnet werden (Bild 19). Die
Zentrierleiste ist rechtwinklig zur Langstragerachse und mittig tiber den Steg
des Jochtragers anzuordnen. Die Abmessung der Zentrierleiste ist dem Monta-
geplan zu entnehmen.

Bild 19: Lage der Zentrierleiste

{
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Jochtrager, Stahlprofil gem. Statik
Zentrierleiste L zum Langstrager
Schottblech

Langstrager, Stahlprofile gem. Statik
Uberhéhungsleiste, gem. Statik
Brettschalung, gem. Angaben
Kantholz DIN EN 338, gem. Statik
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Aufgrund der hohen Unfallhaufigkeit ist es untersagt, beim Auflegen des Tra-
gers auf den Jochtrager eine Korrektur an der Lage der Zentrierleiste vorzuneh-
men. Erst nachdem der Trager auf beiden Jochtragern aufliegt, ist die Lage der
Zentrierleiste zu korrigieren. Dieses kann durch das Anheben des Tragerendes
mit dem Turmdrehkran, mit Hydraulikhebern oder Nageleisen erfolgen.
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Achtung: Zum Schutz von Fingern und Handen muss eine weitere Zentrier-
leiste als Verlangerung der Hand zum Korrigieren genutzt werden. Grundsatz-
lich ist darauf zu achten, dass keine Gliedmafen unter einen schwebenden
Trager geraten konnen.

5.1.3 Sicherung des Tragers

Bei starkem Quergefalle sind hohe Walzprofile (> HEB 600) durch konstruktive
Mafsnahmen gegen Kippen zu sichern. Hierzu gehort zum einen das Anschla-
gen der Trager mit zwei diagonal geklemmten Tragerklemmen an beiden
Jochtrdgern oder zum anderen durch Verbinden des Trigers mit einem anderen
aufgelegten Tréger. Dieses kann zum Beispiel mit Geriistrohren und Trager-
kupplungen erfolgen.

5.1.4 Losen des Tragers vom Kran

Mit dem Fernausloser (Bild 18) werden die Tragerklauen gedffnet und vom
Trager abgezogen. Anschliefsend kann der Kran die Kette vorsichtig aufziehen.

5.1.5 Auflegen von Uberbriickungstrigern

Das Auflegen der Uberbriickungstriger erfolgt analog der Montage der
Haupttrigerlage, jedoch werden Uberbriickungstriger im Allgemeinen zum
Hohenausgleich auf Futterstiicken angeordnet. Die Futterstiicke miissen zur
Lagesicherung an den Jochtrdger angeschweifst oder mit zwei diagonal ge-
klemmten Trigerklemmen gesichert werden. Zwischen Uberbriickungstriger
und Futterstiick ist eine Zentrierleiste anzuordnen (Bild 18). Jedes Futterstiick
ist mit mindestens einem Stegblech auszusteifen.

5.1.6 Einbau von Kippverbanden
Sofern in der Tragerlage Kippverbande zu montieren sind, sind diese unmittel-
bar am Joch vorzumontieren und anschliefsend durch die Monteure in die End-

position vorzuschieben. Die Vormontage der Kippverbande wird vom Laufsteg
des Joches ausgefiihrt.

Fachregel 4 - Traggeriiste

69



5.2 Demontage von Lingstragern aus Walzprofilen
5.2.1 Vor Arbeitsbeginn ist das Demontagekonzept festzulegen
Dabei sind folgende Fragen zu kldren:

+ Welche Hebezeuge werden eingesetzt?

+ In welche Richtung wird ausgebaut?

- Sind die Laufstege entsprechend der Montageanweisung?
+ Wo und wie wird verladen?

5.2.2 Aligemeines zum Riickbau von Langstragern

a) Vor der Demontage sind die Langstrager und Jochtrager auf eventuell vor-
handene Schweifsnahtverbindungen zu untersuchen. Diese sind ggf. zu
|6sen, damit die ungewollt aneinander hangenden Trager beim Ausbau keine
unplanmafsigen Bewegungen ausfiihren kdnnen.

b) Die Arbeiten werden von den vorhandenen Laufstegen der Joche ausgefiihrt.

¢) Langstrager werden in der Regel quer zur Briickenladngsrichtung ausgebaut,
indem die Trager vom Jochtrager angehoben und die Zentrierleisten gegen
Panzerketten ausgetauscht werden.

5.2.3 Riickbau von Ldngstrdgern

a) Das Anheben vom Jochtrdger wird mittels mittig unter dem Langstrager
angesetzdem Hydraulikheber bzw. bei gréfseren Profilen mit der Stockwinde
durchgefiihrt. Hierbei ist zu beachten, dass bei Tragerprofilen ab der Gréfse
HEB 600 die jeweilige Gegenseite zu sichern ist. Die Sicherung erfolgt
mittels zweier Tragerklemmen, die zwischen Obergurt des Jochtragers und
Untergurt des Langstragers geklemmt werden. Die Tragerklemmen werden
dabei diagonal angeordnet. Bei grofsen Quergefallen und grofsen Profilen
kann die Klemmlange der Standardtragerklemme nicht ausreichen. Es sind
dann Sonderldngen zu verwenden (Riicksprache mit dem verantwortlichen
Vorgesetzten halten).

b) Bei grofsen Quergefillen ist es erforderlich, den Hydraulikheber zum
Anheben des Tragers in den sogenannten Jochtragerschuh zu stellen. Zum
Ausgleich des Quergefilles wird auf die Auflagerplatte des Jochtragerschuhs
eine Keilplatte angeordnet.

c) Kleinere Walztrager (bis HEB 400) kénnen auch mit Hilfe von Nageleisen
angehoben werden.
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d) Bei grofsen Langstragerprofilen und grofsen Quergefallen muss gewdhrleis-
tet sein, dass der Trager in einer lotrechten Position verfahren wird. Hierzu
ist es erforderlich, Keilplatten zwischen Langstrager und Panzerkette einzu-
bauen. In solchen Fillen Riicksprache mit dem verantwortlichen Vorgesetz-
ten oder technischen Biiro halten.

€) Um ein Umschlagen von grofsen Tragerprofilen (> HEB 600) wahrend des
Ausbauvorgangs zu verhindern, sollten mdglichst mind. zwei Trager als
Paket verfahren werden. In Bild 24 sind entsprechende Moglichkeiten zum
Erstellen eines Paketes dargestellt.

f) Noch vor dem Absetzen der Langstrager auf Panzerketten ist eine Sicherung
gegen unbeabsichtigtes Wegrollen einzurichten, entweder durch eine unter
die Panzerkette gelegte Zentrierleiste oder mit einer am Obergurt des Joch-
tragers aufgeschraubten Tragerklemme. Je nach Gréfse des Quergefilles ist
eine Sicherung mittels Greifzug erforderlich (Riicksprache mit dem verant-
wortlichen Vorgesetzten halten).

g) Der Langstrager kann nun {iber die Panzerketten zum Ende des Jochtragers
gefahren werden. Hier ist eine am Obergurt des Jochtragers aufgeschraubte
Tragerklemme als Anschlag gegen unbeabsichtigtes Weiterrollen und
Herunterfallen zu montieren.

h) Zum Anschlagen des Tragers an das Hebezeug ist es erforderlich, zur Tra-
germitte zu gelangen. Die Gefdhrdungen durch Absturz sind in der Geféhr-
dungsbeurteilung zu bewerten und geeignete Mafsnahmen festzulegen. In
Verbindung mit der Nutzung der PSAgA ist die Sicherung z. B. an anderen
Bau- und Tragerelementen oder an geeigneten Sicherungsseilen maglich.
Informationen dazu findet man in der ,Fachinformation Gefahrdungsbeur-
teilung” (FI-GFB) sowie in der ,,Fachinformation Persénliche Schutzausriis-
tung" (FI-PSA).

i) Der Langstrager wird mit zwei Tragerklauen oder Rundschlingen jeweils
links und rechts vom Schwerpunkt angeschlagen. Dabei ist der Abstand
zum Schwerpunkt von der Linge des Tragers und der zuldssigen Geometrie
(Spreizwinkel) des Anschlagmittels abhéngig. Bei grofsen Langen sind ggf.
Lasttraversen einzusetzen.

j) Das Herausheben des Trdgers aus dieser Position hat unter grofster Vorsicht
zu geschehen. Dem Kranfahrer sind eindeutige Anweisungen zu geben.

k) Zur Sicherung des Trigers gegen unbeabsichtigtes Drehen in Gefdhrdungs-
bereiche (z. B. Bahnanlagen, Strafsenbereiche) ist der Triger einseitig mit

einem Fiihrungsseil zu sichern.
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6 Fachwerktriger
6.1 Montage von Fachwerktrigern
6.1.1 Allgemeines zur Montage von Fachwerktragern

a) Vor Montagebeginn sind die Bindergewichte festzustellen (Einzelbinder
sowie Binderréhren inkl. Verbande).

b) Mit der ortlichen Bauleitung festlegen, wie die Binder montiert und aufge-
legt werden (Autokran, Turmdrehkran). Bei Einsatz eines Mobilkrans ist der
Stellplatz zu bestimmen.

¢) Lagerflache sowie Vormontageflache sind gemeinsam mit der 6rtlichen
Bauleitung festzulegen.

6.2 Vormontage von Riistbindern
6.2.1 Vormontage der Riistbinder liegend

a) Vormontageflache mit Profiltragern im Achsabstand von ca. 1,3 m einrich-
ten, parallel nebeneinander liegend in Riistbinderldnge. Die Oberkante der
Montagetrager sollte 0,6 bis 0,8 m iiber dem Geldnde liegen.

b) Bindereinzelteile gemafs Montageplan verbinden.

¢) Wenn der Riistbinder in voller Linge vormontiert ist und alle Obergurt-
schrauben gleichmafsig festgezogen sind, kann mit den Untergurtschrauben
die Uberhéhung eingestellt werden. Eine Maurerschnur iiber den Obergurt
spannen und iiber den Auflagern mit einem Kantholz auf Abstand bringen.
Die Uberhéhungseinstellung sollte mit dem Bauleiter oder Statiker abge-
stimmt werden.

d) Nach dem Einstellen der Uberhéhung mit der oberen Untergurtschraube,
mit den unteren Schrauben den Untergurt in Querrichtung ausrichten. Alle
Muttern auf festen Sitz tiberpriifen.

e) Vormontierte Riistbinder mit Hebezeug in den Drittelpunkten mit Zwei-
fach-Gehange anschlagen. Bei Binderlangen iiber 25 m zusatzlich einen

Greifzug oder Kettenzug in der Mitte anschlagen.

Achtung: Seilspreizung und Tragfahigkeit der Anschlagmittel beachten.
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f) Riistbinder flach aufeinanderstapeln. Stapelzwischenhdlzer iibereinander an
der gleichen Stelle anordnen, ansonsten ist eine Uberlastung und Verfor-
mung einzelner Bauteile moglich.

6.2.2 Vormontage der Riistbinder stehend

a) Montageflache vorbereiten, Auslegen von Montagetragern oder Kanthalzern
abhdngig von den Langen der Einzelteile.

b) Bindereinzelteil am Kran hdngend mit dem Untergurt auf Montagetrager
aufsetzen und mit Geriistrohren an Festpunkten sichern. Weitere Einzelteile

gemafs Montageplan ankoppeln und mit Geriistrohren an Festpunkten sichern.

¢) Die weitere Montage erfolgt analog zur liegenden Vormontage.

6.3 Auflegen von Fachwerktragern

6.3.1 Kontrolle der Parallelitat der beiden Joche

Auf dem Jochtrager die Geriistachse markieren. Anschliefsend die Lage der
einzelnen Binder mit den in der Montagezeichnung angegebenen Abstinden
anzeichnen. Die Jochtrdgerabstdnde an den beiden dufseren und dem mittleren
Binder nachmessen und mit der Binderldnge vergleichen. Bei Abweichungen
Jochstellung korrigieren.

6.3.2 Montage Riistbinderrdhre

a) Vormontage der Riistbinderrohren auf dem Vormontageplatz:

Montageflache vorbereiten, Auslegen von Montagetrdgern oder Kanthalzern,
abhadngig von den Langen der Einzelteile.

Ersten Riistbinder aufstellen und mit Geriistrohren an Festpunkten sichern.
Zweiten Riistbinder mit vorgegebenem Abstand aufstellen; dabei ist das
Quergefille der Jochtrdger zu beachten und der Untergurt des zweiten
Riistbinders entsprechend mit Futtermaterial zu unterlegen. Auflagerpunkte
der Riistbinder auf den Jochtragern anzeichnen und mit Bandmafs durch
Kreuzmessung den Winkel feststellen. Vor Einbau der Horizontalaussteifung
den Winkel auf die Riistbinderrdhre iibernehmen.

Einbau der oberen und unteren Querrohre.

Einbau der Horizontalaussteifung (Rohre, Teleskopstibe oder Winkel) im
Untergurt).
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« Mittig zwischen den Bindern ist auf den Querrohren des Untergurtes eine
Hilfsarbeitsbiihne, bestehend aus einem mindestens zwei Geriistbohlen
breiten Laufsteg, zu erstellen. Die Geriistbohlen sind gegen Verschieben zu
sichern. Zum Betreten des Laufsteges, nachdem die Binderréhre auf den
Jochen aufgelegt wurde, ist an einem der Binder ein Sicherungsseil oder 1,0 to
Greifzug zu spannen, an dem sich der Monteur mit seiner PSAgA sichern kann.

- Einbau der Horizontalaussteifung (Rohre, Teleskopstabe oder Winkel) im
Obergurt.

- Einbau der Vertikalaussteifung an den Binderstofsen (Geriistrohre) gem.
Montageplan.

b) Auflegen der Riistbinderrohre

- Riistbinderrohre mit Vierfach-Gehdnge am Obergurt anschlagen. Bei Bin-
derldngen liber 25 m zusitzlich einen Greifzug oder Kettenzug in der Mitte
jedes Binders anschlagen.

- Riistbinderrdhre gem. Montageplan auf den Jochtrdgern auflegen. Die
Auflagerkalotten miissen mittig auf der Jochtrdgerachse aufliegen. An-
schliefsend alle Auflagerkalotten mit zwei Tragerklemmen an Jochtragern
fixieren.

Nach der Sicherung kann das Hebezeug entlastet werden. Ein Monteur geht
nun {iber den vormontierten Laufsteg zu den Anschlagpunkten und hangt das
Hebezeug aus. Der Monteur hat sich dabei stindig mit seiner PSAgA an dem
Sicherungsseil zu sichern.

6.3.3 Auflegen der Einzelbinder

a) Vormontierte Riistbinder mit Hebezeug in den Drittelpunkten des Oberg-
urtes mit Zweifach-Gehange anschlagen. Bei Binderlangen liber 25 m zusatz-
lich einen Greifzug oder Kettenzug in der Mitte anschlagen.

b) Binder gem. Montageplan auf beiden Jochtragern mittig auflegen und Auf-
lagerkalotten mit zwei Tragerklemmen an beiden Jochtragern sichern.

c) Binder mit kurzen Rohren an der vorhandenen Riistbinderréhre ankoppeln.

- Riistbinderldnge bis 24 m: Rohre zum Verbinden in den Drittelpunkten und in
der Mitte anordnen.

« Riistbinderlange iiber 24 m: Mindestens vier Rohre zum Verbinden gleich-
mafsig liber die gesamte Binderlange anordnen. Der maximale Abstand der
Verbindungsrohre darf 6,0 m nicht {iberschreiten.
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d) Nach der Sicherung kann das Hebezeug entlastet werden. Ein Monteur geht
nun {iber den vorhanden Laufsteg der Riistbinderréhre zu den Anschlag-
punkten. Der Monteur hat sich dabei sténdig mit seiner PSAgA am Siche-
rungsseil zu sichern. Nun geht der Monteur quer zu den Anschlagpunkten
des Einzelbinders. Wenn der Monteur sich zum Erreichen der Anschlagpunk-
te vom Sicherungsseil l6sen muss, so hat er sich stdndig an festen Bauteilen
der aufgelegten Binder zu sichern.

Achtung: Je nach Riistbinderlange und Quergefalle darf nur eine begrenzte
Anzahl von Einzelbindern an eine Riistbinderréhre angekoppelt werden. Die
Anzahl ist mit dem verantwortlichen Vorgesetzten festzulegen.

6.3.4 Aussteifung der Riistbinder

a) Zum Einbau der Rohrverbinde geht der Monteur, gesichert am Siche-
rungsseil, in Hohe der Arbeitsstelle iiber den Laufsteg der Binderrdhre.
Der Weg quer zur auszurohrenden Stelle erfolgt durch stetige Sicherung an
festen Bauteilen der Binder. Wahrend der Arbeit ist eine stetige Sicherung an
festen Bauteilen erforderlich.

b) Geriistrohre gem. Montageplan im Obergurt einbauen und Binderobergurte
mittels Richtschnur ausrichten.

Maximale Abweichungen:

S5mm  bei bis zu 19,5 m Riistbinderldnge
10 mm bei bis zu 24,0 m Riistbinderldnge
15mm bei bis zu 30,0 m Riistbinderldange

¢) Gerlistrohre entsprechend Montageplan im Untergurt einbauen.

d) Vertikalkreuze einbauen (sieche Montageplan) und Riistbinder lotrecht
ausrichten.

6.4 Demontage von Fachwerktrigern

6.4.1 Vor Arbeitsbeginn ist das Demontagekonzept festzulegen. Dabei sind
folgende Fragen zu klaren:

 Welche Hebezeuge werden eingesetzt?
- Wo sind die Demontageplatze?

- Sind die Laufstege entsprechend den Montageanweisungen ausgefiihrt?
-+ Wo und wie wird verladen?
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6.4.2 Allgemeines zum Riickbau von Fachwerktragern

a) Die Arbeiten werden iiber die an den Geriistjochen montierten Laufstege
ausgefiihrt.

b) Vor der Demontage sind die Jochtrager auf eventuell vorhandene Schweifs-
nahtverbindungen zu untersuchen. Diese sind ggf. zu l6sen, damit die
ungewollt aneinander hdngenden Tréger beim Ausbau keine unplanmafsigen
Bewegungen ausfiihren kénnen.

Weiterhin sind die Verbande auf Funktionstiichtigkeit zu untersuchen und
ggf. zu verbessern. Es muss sichergestellt sein, dass jeder Binder am Obergurt
wenigstens im Abstand von 6,0 m am Verbandsfeld bzw. an sonstigen festen
Bauteilen gehalten ist. Im Zweifelsfall Riicksprache mit dem verantwortlichen
Vorgesetzten halten. Ohne Obergurtfesthaltung besteht akute Absturzgefahr
des Binders. Es darf nie ein Binder ohne Obergurtfesthaltung einzeln stehen
bzw. auf Panzerketten bewegt werden.

¢) Im Regelfall besteht ein Riistbinderfeld aus einer oder mehreren Riistbinder-
rohren und daran angekuppelten Bindern, die dann quer zur Briickenlangs-
richtung ausgebaut werden.

Das Demontagekonzept muss so festgelegt werden, dass als letzte Mafsnah-
me das Herausheben einer vollstandigen Binderréhre mit einem Hub erfolgt.
Sollte dieses nicht maglich sein, so ist unter Beriicksichtigung der 6rtl. Bedin-
gungen ein fiir diesen Fall spezifisches Riickbaukonzept zu entwerfen und zu
dokumentieren.

6.4.3 Riickbau von Fachwerktrdgern

a) Zundchst miissen die Binder vom Jochtrager angehoben und Panzerketten
unter die Kalotten montiert werden. Das Anheben vom Jochtriger
wird mittels eines {iber den Bindern auf Hohe des Jochtragers verlegten
HEB 160-Trdgers und zwischen Jochtrdger und Binder angesetzten, geeigne-
ten Hydraulikzylinders durchgefiihrt. Der HEB 160-Trager wird mit je zwei
Tragerklemmen pro Binder fixiert. Noch vor dem Absetzen der Binder auf
Panzerketten ist eine Sicherung gegen unbeabsichtigtes Wegrollen einzu-
richten. Entweder mit einer unter die Panzerkette gelegten Zentrierleiste
oder mit einer am Obergurt des Jochtrégers aufgeschraubten, als Anschlag
dienenden, Tragerklemme.
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b) Aufgrund des hohen Eigengewichtes einer Binderrohre und den daran
angehangten Einzelbindern werden die Binder mit einem Greifzug oder Ver-
gleichbarem vorgezogen. Der Ausbau sollte mdglichst zur hohen Jochseite
hin erfolgen. Bei einem Ausbau zur tiefen Jochseite ist eine Sicherung des
Binderpakets gegen unkontrolliertes Vorrollen durchzufiihren. Dieses kann
zum Beispiel durch einen Greifzug sichergestellt werden.

¢) Die Binder werden mit einem Greifzug zum Ende des Jochtrdgers vorgezo-
gen. Hier ist eine am Obergurt des Jochtragers aufgeschraubte Tragerklemme
als Anschlag gegen unbeabsichtigtes Weiterrollen und Herunterfallen zu
montieren.

d) Vor dem Trennen der Verbande muss der Einzelbinder an das Hebezeug an-
geschlagen sein. Der Binder wird in den Drittelspunkten des Obergurtes mit
einem Zweifach-Gehénge anschlagen. Bei Binderlangen iiber 25 m, zusatz-
lich einen Greifzug oder Kettenzug in der Mitte anschlagen.

e) Nach dem Anschlagen an das Hebezeug werden die Festhaltungen gel6st.
Hierbei hat sich der Monteur mit seiner PSAgA am Binder zu sichern.

f) Vor dem Abheben des dufseren Binders ist der vorletzte Binder mit zwei
Tragerklemmen je Auflager (alternativ mit Kettenziigen) am Jochtréger zu
fixieren.

g) Das Herausheben des Binders aus dieser Position hat unter gréfster Vorsicht
zu geschehen. Dem Kranfahrer sind eindeutige Handzeichen zu geben.

h) Zur Sicherung der Binder gegen unbeabsichtigtes Drehen in Gefdhrdungs-
bereiche (z. B. Bahnanlagen, Strafsenbereiche) ist der Binder einseitig mit
einem Fiihrungsseil zu sichern.

i) Diese Arbeitsschritte werden so lange wiederholt, bis alle Einzelbinder
demontiert sind.

j) Zum Schluss wird die Binderrdhre unter dem Uberbau vorgerollt. Riistbinder-
rohre mit Vierfachfach-Gehange am Obergurt anschlagen. Bei Binderlidngen
tiber 25 m zusétzlich einen Greifzug oder Kettenzug in der Mitte jedes Binders
anschlagen.
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7 Konsolen

71 Allgemeiner Hinweis zu Konsolen

Konsolen benétigen keine lastabtragenden Fundamente. Es handelt sich hierbei
um eine nicht bodengestiitzte Lastabtragung. Diese Bauteile werden direkt an
bzw. auf das Stahlbetonbauteil (z. B. Briickenwiderlager) montiert und leiten
die Last dort ein.

Es gibt zwei verschiedene Konsolarten. Diese unterscheiden sich im Wesent-

lichen durch die Art der Befestigung am Stahlbetonbauteil.

7.2 Z-Konsole

Bild 20: Ausfiihrung und Befestigung von Z-Konsolen

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Z-Konsole, gem. Statik
Anschraubbuhnentrager
Stahlplatte

Hohenausgleichsprofil

Absenkkeil

Spannstab + Spannmutter
Riickspanntrager ][100

Jochtrager, Stahlprofil gem. Statik
Abstiitzscheibe gegen den Baukorper (Holzkonstruktion)
Seitenschutzgeldnder

Langstrager, Stahlprofil gem. Statik

—
=
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7.2.1 Montage von Z-Konsolen

a) Vor der Verwendung der Bauteile sind diese auf Beschadigungen zu {iber-
priifen. Beschadigtes Material darf nicht verwendet / eingesetzt werden.

b) Die Konsolen werden auf der Oberseite des Stahlbetonbauteils aufgesetzt.
Die Auflagerflache muss eben sein. Zur Lastverteilung sind Stahlplatten
unter dem Auflagerpunkt auszulegen.

¢) Mittels Stahlprofilelementen und einem Absenkkeil, welcher als Hohen-
verstellung dient, wird in Verbindung mit dem Joch- und Langstriger die
geplante Oberkante des Geriistes hergestellt.

d) Der Jochtrdger und die Z-Konsole sind gegen das Bauwerk zu verspannen.

e) Als Laufsteg wird ein Stahlprofil an die Z-Konsole geschraubt. Den Seiten-
schutz bilden Geriistrohre. Der Laufsteg muss mindestens 0,50 m breit sein.
Die Geriistbohlen sind entsprechend den Konsolabstdnden zu wahlen. Diese
sind gegen Verschieben zu sichern.

7.2.2 Demontage von Z-Konsolen
a) Der Arbeitsbereich ist vor unbefugtem Betreten zu sichern.

b) Der Riickbau hat unter Einhaltung samtlicher Sicherheitsbestimmungen zu
erfolgen.

¢) Nach dem Entfernen der Langstrager kdnnen die Jochtrager sowie die Ab-
senkkeile demontiert werden. Hierbei ist zu beachten, dass die Konsole am
Bauwerk gesichert bleibt. Fiir das Abheben der Bauteile ist ein geeignetes
Hebezeug zu verwenden.

d) Fiir den Riickbau der Konsolen miissen diese mit Anschlagmitteln an der

Haltevorrichtung des Hebezeuges befestigt werden. Diese Tatigkeit kann
z. B. von Leitern aus, unter Beachtung der maximalen Standhdhe, erfolgen.
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7.3 Wandkonsole

Bild 21: Ausfiihrung und Befestigung von Wandkonsolen

Wandkonsole gem. Statik

Spindel mit Kopfplatte

Absenkkeil

Schraubanker, Konsolbefestigung

Geriistkonsole, abgesteckt an Wandkonsole
Abstiitzscheibe gegen Baukérper (Holzkonstruktion)
Riickspanntrager, ][ 100-Profil

Spannstab + Spannmutter

Jochtrager, Stahlprofil gem. Statik

Langstrager, Stahlprofil gem. Statik
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7.3.1 Montage von Wandkonsolen

a) Vor der Verwendung der Bauteile sind diese auf Beschadigungen zu {iber-
priifen. Beschadigtes Material darf nicht verwendet werden.

b) Um die Wandkonsole einsetzen zu kénnen, ist in das Bauwerk ein wieder-
gewinnbarer Schraubanker einzubetonieren.

¢) Nach dem Ausschalen des Bauwerkes kann an dem Schraubanker die Wand-
konsole befestigt werden. Hierbei ist sicherzustellen, dass der Schraubanker
den korrekten Sitz aufweist und der Beton des Bauwerks die bendtigte
Festigkeit hat.
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d) Mittels einer Spindel oder eines Absenkkeils, welche als Hohenverstellung
dienen, wird in Verbindung mit dem Joch- und dem Langstrager die geplante
Oberkante des Geriistes hergestellt.

e) Die Konsole ist planméfsig lotrecht einzubauen.

f) Bauteilspezifische Montageanweisungen sind zu beachten.

g) Das Anhadngen erfolgt mittels geeigneter Anschlagmittel am Hebezeug.

h) Als Montagesteg ist eine Geriistkonsole anzubauen. Diese ist mittels eines
Bolzens zu befestigen. Den Seitenschutz bilden Geriistrohre. Der Laufsteg
muss mindestens 0,50 m breit sein. Die Geriistbohlen sind entsprechend den
Konsolabstanden zu wahlen. Diese sind gegen Verschieben zu sichern.

7.3.2 Demontage von Wandkonsolen

a) Der Arbeitsbereich ist vor unbefugtem Betreten zu sichern.

b) Der Riickbau hat unter Einhaltung samtlicher Sicherheitsbestimmungen zu
erfolgen.

¢) Nach dem Entfernen der Langstrager konnen die Jochtrdger demontiert
werden. Fiir das Abheben der Bauteile ist ein geeignetes Hebezeug zu
verwenden.

d) Fiir den Riickbau der Konsolen miissen diese mit Anschlagmitteln an der
Haltevorrichtung des Hebezeuges befestigt werden. Diese Tatigkeit kann

z. B. von Leitern aus, unter Beachtung der maximalen Standhdhe, erfolgen.

Der Schraubanker ist aus dem Bauwerk auszudrehen und die Offnung fachge-
recht zu verschliefsen.
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8 Absenken von Traggeriisten
8.1 Vor dem Absenken des Traggeriistes
8.1.1 Tragen von personlicher Schutzausriistung

Beim Absenken von Traggeriisten ist das Tragen eines Gehdrschutzes und einer
Schutzbrille zu empfehlen (siehe Gefahrdungsbeurteilung).

Allgemeines zum Tragen von personlicher Schutzausriistung ist Abschnitt 6.1 zu
entnehmen.

8.1.2 Festlegung des Absenkvorganges

Vor Beginn ist die fachkundige Person verpflichtet, sich eventuelle Zwangs-
und Gefahrenpunkte anzuschauen und dementsprechend den Absenkvorgang
anzupassen. Hierzu gehren zum Beispiel:

a) Absenken von Doppeljochen:
Beim Absenken von Doppeljochen ist zu beachten, dass im Wechsel beide
Joche jeweils im 2 cm Takt abgelassen werden. Anderenfalls besteht die
Gefahr, dass sich das Doppeljoch schief stellt und es unter Umstdnden vom
Fufstrager abrutscht.

b) Durchfahrtséffnungen:
In der Regel sind bei der Festlegung der zuldssigen Durchfahrtshdhe bereits
5-10 cm Spielraum fiir das Absenken des Geriistes eingeplant. Dennoch hat
sich die fachkundige Person vor Beginn der Arbeiten bei der 6rtlichen Bau-
leitung zu vergewissern, dass die zuldssige Durchfahrtshéhe auch nach dem
Absenken eingehalten ist. Eine zusdtzliche Sichtkontrolle durch die fachkun-
dige Person ist empfehlenswert. Sollte das notwendige Lichtraumprofil beim
Absenken eingeschrankt werden, so ist die Bauleitung zu informieren, die
die erforderlichen Schutzmafsnahmen zu veranlassen hat.

¢) Arbeiten in der Nahe von Gewassern oder Wasserschutzgebieten:
Bei Arbeiten in der Ndhe von Gewassern oder in Wasser- bzw. Umwelt-
schutzgebieten ist der Einsatz von hydraulischen Hilfsmitteln nicht gestattet.
Sollte ein Einsatz von hydraulischen Hilfsmitteln erforderlich werden, so sind
geeignete Schutzmaf3nahmen (Olbindemittel, Olsperren) vorzusehen.

d) Arbeiten in der Nahe von Gleisanlagen:
Bei Arbeiten in der Ndhe von Gleisanlagen ist zu beachten, dass die Arbeiten

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk



zu keinem Zeitpunkt eine Gefahr fiir den Monteur bzw. den Gleisverkehr
darstellen. Haufige Unfallursachen sind Stromschldge durch zu geringen Ab-
stand zu stromfiihrenden Leitungen und Missachten des Bahnverkehrs. Die
Arbeiten werden daher im Allgemeinen durch einen Sicherungsposten (SiPo)
der Bahn bewacht, oder die Gleisanlage wird durch eine feste Absperrung
geschiitzt. Den Anweisungen der Sicherungsposten ist umgehend Folge zu
leisten. Beim Absenken ist besonders darauf zu achten, dass keine Kleinteile
in das Lichtraumprofil der Gleisanlage fallen.

e) Arbeiten in der Ndhe von Verkehrswegen:
Bei Arbeiten in der Nahe von Bundesautobahnen, Landstrafsen, Baustrafsen
usw. ist zu beachten, dass die Arbeiten niemals im Lichtraum des Verkehrs-
weges ausgefiihrt werden. Besonders bei Absenkvorgéangen besteht die
Gefahr, dass der Monteur wahrend seiner Arbeiten, z. B. beim Ausholen mit
dem Hammer, in den Lichtraum kommt und sich und den Verkehr gefahrdet.
Zudem besteht fiir den Verkehr die Gefahr, dass sich Kleinteile beim Absen-
ken I6sen und in den Gefahrenbereich fallen.

Im Allgemeinen werden beim Absenken eines Geriistes zuerst die Wider-
lager- bzw. Pfeilerjoche und anschliefsend die Pendeljoche bzw. Doppeljoche
abgesenkt.

Der Absenkweg liegt in der Regel zwischen 5 und 10 cm. In Sonderféllen ist ein
festgelegter Absenkweg und eine festgelegte Absenkreihenfolge durch das
technische Biiro vorgegeben.

8.1.3 Sicherung vor herabfallenden Teilen

Vor dem Absenken eines Stiitzjoches ist sicherzustellen, dass sich iiber den
Arbeitsbereichen und &ffentlichen Verkehrswegen (Gleisanlagen, BAB) keine
losen Schalungsteile oder Geriistteile befinden. Dieses gilt auch im Zuge der
Absenkarbeiten, da sich durch die entstehenden Bewegungen im Geriist Einzel-
teile (z. B. Tragerklemmen) l6sen konnen.

8.1.4 Losen der zug- und druckfesten Verankerung / Konstruktiven Joch-
verankerung

Vor dem Absenken des Traggeriistes ist ein Losen der zug- und druckfesten
Verankerung an den Widerlagern und Pfeilern erforderlich. Dabei wird die
Verankerung nicht ganzlich entfernt, sondern planmafsig ein horizontaler Spiel-
raum von wenigen Zentimetern fiir den vertikalen Absenkvorgang freigegeben,
um Zwangungen oder Schiefstellungen zu verhindern. Nach dem Absenken ist
der Kraftschluss wieder herzustellen, bis der vollstandige Riickbau stattfindet.
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Achtung: Die konstruktive Jochverankerung darf nur jochweise gelost werden
und muss nach dem Absenken des Einzeljoches (auch bei Teilabsenkungen)
immer wieder angezogen werden.

Achtung: Die konstruktive Jochverankerung ist immer auf Vollstandigkeit zu
uberpriifen. Haufig werden die Tellermuttern der an den Widerlagern gesi-
cherten Spannstahle auf der Riickseite infolge des Verfiillens der Widerlager
entfernt.

8.1.5 Losen der Jochabspannung

Beim Einsatz von hydraulischen Pressen anstelle von Fufspindeln ist es erfor-
derlich, die Jochabspannung leicht zu [6sen, um beim Andriicken Zwangungen
im Joch zu vermeiden.

8.1.6 Losen von Koppelfugenaufhingungen

Vor jedem Absenkvorgang ist das Losen der Koppelfugenaufhdngung erforder-
lich. Hierbei ist die Koppelfuge soweit zu Idsen, dass die abgehangten Trager
im abgesenkten Zustand komplett auf dem Joch aufliegen. Das Absenken der
Koppelfuge muss mit grofster Vorsicht erfolgen. Die Spannstahle miissen von
innen nach aufsen abgesenkt werden, dabei ist darauf zu achten, dass die
ersten drei bis vier Absenkvorgange nur mit einer halben Gewindemutterum-
drehung erfolgen.

8.1.7 Kontrolle der Kippsicherung von hohen Jochtrdgern:

Bei Jochtrdgern HEB 600 oder grofser ist die Kontrolle der Kippsicherung der
Trager erforderlich. Die zug- und druckfeste Verankerung ist im Bedarfsfall
nachzuspannen.

8.2 Das Absenken des Traggeriistes

8.2.1 Arbeitsbereich vor unbefugtem Betreten sichern

8.2.2 Vorbereitung der Stiitzen und Joche

a) Spindeln von Verunreinigungen befreien und mit geeigneten Schmiermitteln
(Schalungsdl oder dhnlichem) eindlen.

b) Kontrolle der Gewindegange auf Beschadigungen. Sofern moglich, sind die
Schaden am Gewinde mit einem Winkelschleifer zu beheben. Anderenfalls

ist die Spindel auszutauschen.
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¢) Jede zweite Stiitze eines Joches mit einem Meterstrich zur Kontrolle des
Absenkweges markieren.

8.2.3 Allgemeines zum Abspindeln des Traggeriistes

Das Geriist wird jochweise abgesenkt. Der Absenkvorgang lauft nach folgen-
dem Muster ab:

a) Um Zwangungen im System zu vermeiden, werden alle Stiitzjoche nachein-
ander um 2 cm abgesenkt. Dieser Schritt wird nochmals wiederholt, so dass
das gesamte Geriist um 4 cm abgesenkt ist. Erst dann wird der gesamte
Absenkweg an jedem Joch abgespindelt.

b) Das Absenken beginnt in der Mitte des Joches und wird zu beiden Seiten
gleichzeitig nach aufsen fortgesetzt.

¢) Die Fufsspindeln werden bei den ersten Durchgéngen mit einer %, Um-
drehung abgesenkt. In Abhdngigkeit von der maximalen Tragerdurchbie-
gung ist zu erwarten, dass Widerlager- bzw. Pfeilerjoche nach ca. 3-4 cm
Absenkweg soweit lastfrei sind, dass man nun mit einer halben oder ganzen
Umdrehung je Spindel absenken kann. Bei Pendel- oder Doppeljochen in
Briickenfeldmitte kann dies erst nach 5- 6 cm der Fall sein.

Achtung: Bei ungleichmafsigem Absenken der Stiitzen oder bei zu schneller
Entlastung von einzelnen Stiitzen besteht die Gefahr, dass benachbarte Fufs-
spindeln nicht mehr absenkbar sind oder im Extremfall einzelne Stiitzen durch
Uberlastung versagen.

d) Vor, wahrend und nach dem Absenken der Stiitzen ist zu kontrollieren, dass
die Stiitzenfiifse mittig auf dem Fufstrager oder Fundament stehen. Zudem
ist das Lot jeder Stiitze zu iiberpriifen und gegebenenfalls zu korrigieren.

8.2.4 Einsatz von hydraulischen Pressen

Es gibt verschiedene Maglichkeiten zum Absenken eines Traggeriistes. Zur Ver-
einfachung des Absenkvorganges werden verstarkt hydraulische Hilfsmittel,
wie z. B. Wagenheber und Hydraulikzylinder, eingesetzt. Beim Einsatz dieser
Hilfsmittel ist darauf zu achten, dass die Pressen lotrecht unter der Stiitze
angesetzt werden. Zudem ist die Presse nur an den stiitzentypspezifischen
Andruckpunkten anzusetzen.
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Achtung: Sollte die Presse nicht lotrecht unter der Stiitze stehen, so kann die
Presse unter Last ausweichen, oder im Extremfall kann das Joch vom Funda-
ment oder Fufstrdger geschoben werden und den Zusammensturz des Systems
verursachen. In beiden Fallen besteht akute Lebensgefahr fiir den Monteur.

Haufiges Problem beim Benutzen von hydraulischen Hilfsmitteln ist die Verfor-
mung von Stiitzenteilen. Die Ursache liegt zum einen am falschen Ansetzen der
Presse an der Stiitze und andererseits daran, dass die Pressen mit zu hohem
Druck gefahren werden.

8.3 Nach dem Absenken des Traggeriistes

a) Kontrolle der lotrechten Stiitzenstellung.

b) Kontrolle der zentrischen Stiitzenstellung auf den Fufstragern.

¢) Abspannungen nachspannen.

d) Konstruktive Jochverankerungen auf Kraftschliissigkeit priifen.

e) Stiitzenfiifse auf Kraftschliissigkeit priifen.

9 Verschieben / Verziehen von Traggeriisten

Vorbemerkung: Diese Montageanweisung zum ,Verziehen von Traggeriisten*
ist ein allgemeiner Leitfaden mit den grundlegenden Arbeitsschritten fiir das
Verziehen von Geristen. Vor Ausfiihrung der Arbeiten ist durch die Bauleitung
zu prifen, ob die ortlichen Gegebenheiten besondere zusdtzliche Mafsnahmen
erfordern.

9.1 Aligemeines zum Verziehen von Traggeriisten

a) Ein Geriist kann im Normalfall nur verzogen werden, wenn folgende Bedin-

gungen der Briickengeometrie erfiillt sind:

- Widerlager und Pfeiler der Briicke laufen parallel zueinander.

« Die Uberbauten haben kein Quergefille, bilden ein Dachprofil oder haben ein
Quergefille in gleicher Richtung, und das GerUst wird in Richtung des hcheren
Uberbaus gezogen.

- Die Joche des TraggerUstes verlaufen parallel zueinander.
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b) Das Geriist wird Ublicher Weise entsprechend den Briickenfeldern vorgezo-
gen. Hierzu ist es erforderlich, die Langsverbande, Langsverankerungen und
Uberbriickungstrigerlagen zu demontieren.

c) Ubliche technische Hilfsmittel zum Verziehen von Geriisten:

1. Mechanische [ Hydraulische Greifziige
« Maximale Zugkraft von 3,0 to.
« Verschub erfolgt mit einem Stahlseil.

Vorteile:

- Uberlastsicherung durch Scherstift.

« Unbegrenzte Seillange maglich.

« Durch Umlenken des Zugseiles ist eine Verdopplung der Zugkraft maglich.
« Einfache Montage vor Ort.

Nachteile:

« Begrenzte Zugkraft, beim Einsatz von Umlenkrollen wird die Verschub-
geschwindigkeit analog zur Laststeigung geringer.

« Mechanik reagiert empfindlich auf Verschmutzung.

2. Hohlkolbenzylinder
- maximale Zugkraft von 9,0 to bei 400 bar.
« Verschub erfolgt mit Spannstahl d =15 mm.

Vorteile:

- Stdndige Lastkontrolle durch Manometer-Ablesung mdglich.

« Unbegrenzte Spannstahllangen maglich.

- Nach erfolgter Montage ist das System gegen Verunreinigung geschiitzt.

Nachteile:

- Relativ aufwendige Montage der Verschubanlage (Befestigung der Hohl-
kolbenzylinder, Befestigung des Spannstahls am Gertist).

- Bei Spannstahllangen tiber 30 m wird das Eigengewicht des Spannstahls
50 grofs, dass ohne besondere Mafsnahmen ein Grofsteil des Hubweges der
Hohlkolbenzylinder fiir das Aufspannungbringen des Spannstahls benétigt
wird.

3. Wilzwagen

» Gruppe lll: max. V = 40,0 to. Max. H =104 cm
« Gruppe IV: max. V = 65,0 to. Max. H = 14,5 cm
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Vorteile:

« Walzwagen kdnnen mit oder ohne Fiihrungen genutzt werden. Durch den
Einsatz von seitlichen Fiihrungen wird gewahrleistet, dass das Joch wahrend
des Verschubes zentrisch auf dem Verschubtrdger steht.

Nachteil:

- aufgrund der Bauhdhe ist der Einsatz von Walzwagen nicht immer moglich.
4. Panzerketten

» Max.H=15-30mm
Vorteile:

- Sehr geringe Bauhdhe, daher nahezu tiberall zum Verziehen einsetzbar.

Nachteil:

- Standige Kontrolle der Position der Ketten und Jochstellung erforderlich, da
keine seitliche Fiihrung moglich.

9.2 Beschreibung von Verschubsystemen
a) 2 Pendeljoche

Sicherung in Briickenlangsrichtung:

Das Geriist wird wahrend des Verschubvorganges, z. B. durch Diagonal-
streben gesichert (Bild 22). Die Position und Anzahl der Streben wird der
fachkundigen Person vom technischen Biiro oder der Bauleitung mitgeteilt.
Die Feldtrager, an denen die Streben befestigt sind, werden zusitzlich an
beiden Jochen mit 2 Tragerklemmen als Knagge gegen Verschieben und

2 Tragerklemmen iiber Eck gegen Abheben gesichert. Alternativ kdnnen die
Joche auch an vorhandenen festen Bauteilen (z. B. Widerlagern) mit Fiih-
rungsrollen wahrend des Verschubes gesichert werden.
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Sicherung in Briickenquerrichtung:

In Briickenquerrichtung wird das Geriist durch den vorhandenen Geriistrohr-
verband oder durch die Jochabspannung gesichert. Vor dem Verschub sind die
Kupplungen bzw. Abspannungen nachzuziehen. Bei sehr niedrigen Jochen (sehr
flache Diagonalfiihrung) bzw. bei Jochen, wo die planmafsige Jochabspannung
zum Verschub demontiert werden muss, ist durch die Bauleitung zu priifen, ob
die vorhandenen Diagonalstreben ausreichen.

Bild 22: Aussteifung von Pendeljochen zum 1 k
Verziehen |

Schwerlaststiitze als Pendelstiitze
Fufstrager / Verzugtrager, gem. Statik
Rohrverband Schwerlaststitzenreihe
Jochtrdger, Stahlprofile gem. Statik
Langstrager, Stahlprofil gem. Statik
Gerlstrohr @ 48,3 x 4mm, Diagonalstrebe
Geriist-Kupplungen DIN EN 74-1 gem. Statik
anordnen

8 Tragerklemmen als Knaggen tiberkreuz an
jedem Langstrager mit Diagonalstrebe

~N oUW =

b) Doppeljoch mit zwei angehdngten Pendeljochen

Sicherung in Briickenlangsrichtung:

Das Geriist wird wahrend des Verschubvorganges durch das ausgesteifte
Doppeljoch gegen Kippen in Briickenlangsrichtung gesichert (Bild 23). Die
angependelten Widerlager- bzw. Pfeilerjoche werden {iber die Langstra-
gerlage mit dem Doppeljoch verbunden. Hierzu wird jeder 3. Langstrager
beidseitig mit zwei auf Knagge geklemmten Tragerklemmen gesichert. Vor
dem Verschub sind alle Kupplungen und Tragerklemmen auf festen Sitz zu
tiberpriifen.

Sicherung in Briickenquerrichtung:

In Briickenquerrichtung wird das Geriist durch den vorhandenen Geriis-
trohrverband oder durch die Jochabspannung gesichert. Vor dem Verschub
sind die Kupplungen bzw. Abspannungen nachzuziehen. Bei sehr niedrigen
Jochen (sehr flache Diagonalfiihrung) bzw. bei Jochen, wo die planmafsige
Jochabspannung zum Verschub demontiert werden muss, ist durch die Bau-
leitung zu priifen, ob die vorhandenen Diagonalstreben ausreichen.
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Bild 23: Aussteifung eines Traggeriists mit Doppeljoch mit angehdngten Pendeljochen zum
Verziehen

1a Schwerlaststitzenreihe als Doppeljoch mit Ldngsverbanden

Schwerlaststiitzenreihe als angependeltes System

Fufstrager / Verzugstrager gem. Statik

Rohrverbande Schwerlaststiitzenreihen

Jochtrdger, Stahlprofil gem. Statik

Langstrager, Stahlprofil gem. Statik

Geriistkupplungen DIN EN 74-1

Tragerklemmen als Knaggen tiberkreuz an jedem 3. Langstrager

0 ~N U~ W N &

¢) Ausbildung der Verschubbahn:

1. Geriist wird iiber die Fundamente vorgerollt.

Es ist darauf zu achten, dass die Fundamentflache glatt und waagerecht ist.
Die Walzwagen [ Panzerrollen werden dabei unter den Fufsspindeln bzw.
unter dem Fufstrager angeordnet. Wird das Joch mit dem Fufstrager vorge-
fahren, so sind Doppelgelenke zu vermeiden.

2. Gerlist wird auf dem Fufstriager vorgerollt.

Bei dieser Variante ist es erforderlich, dass die FufStrager je Verschubsystem
komplett bis zum Ende des Verschubweges ausgelegt und untermartelt sind.
Zudem ist die Parallelitdt der Trager zu Giberpriifen.

9.3 Vorbereitung zum Verschub

a) Das Traggeriist wurde nach der Teilvorspannung abgesenkt, und die
Schalung des Uberbaus wurde entfernt bzw. wurde unter den Uberbau
abgehingt. Beim Abhingen der Uberbauschalung sind Anschlagknaggen
und Uberhéhungsleisten bauseits zu entfernen. Bei Uberbauten mit einem
Plattenquerschnitt wird im Regelfall die Schalung mit dem Geriist verzogen.

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk



Einzig die einseitige Kragarmschalung muss vorher ausgeschalt werden.

b) Ausbau der Uberbriickungstriger im Bereich der Pfeiler und Riickbau der
Langsverbande am Pfeiler.

¢) Einbau der Walzwagen bzw. Ketten zum Verziehen des Traggeriistes. Im
Allgemeinen wird unter jeder dritten FufSspindel ein Walzwagen / eine
Panzerkette angeordnet. Nachdem alle Walzwagen bzw. Ketten untergebaut
wurden, werden die restlichen Spindeln hochgedreht.

d) Aufbau der Verschubanlage (Anordnung abhdngig vom Verschubsystem und
den ortlichen Gegebenheiten).

e) Kontrolle der Kupplungen an den Langsverbanden und Diagonalverbanden
an den Geriistjochen. Nachziehen der Jochabspannungen ggf. erforderlich.

g) Eventuell fehlende Tragerklemmen an den Langstragern erganzen (Bild 22
oder 23).

h) Lésen der zug- und druckfesten Verankerung am Pfeiler und Widerlager.

i) Losen der Montageverankerung am Widerlager und Pfeiler.

j) Bei jedem Joch wird entlang des Verschubweges eine Mafskette mit einer
0,5 m Einteilung aufgetragen. Zudem wird der Endpunkt des Verschubweges
eindeutig markiert.

9.4 Verschub des Geriistes

9.4.1 Aligemeines zum Verziehen von Traggeriisten

a) Alle Greifziige / Hohlkolbenzylinder gleichzeitig anfahren.

b) Vorziehen des Geriistes.

¢) Alle 1-2 m den Verschubweg auf allen Jochen kontrollieren und die zuriick-
gebliebenen Joche nachziehen.

d) Wahrend des kompletten Verschubvorganges ist das Geriist zu iiberpriifen.
Besonderes Augenmerk muss dabei auf folgende Punkte gelegt werden:
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1. Kontrolle der Walzwagen und Ketten:

« Ist ein Walzwagen verkantet?

« Lauft das Joch durch schrdg laufende Ketten vom FufStrager / Fundament?

« Fahrt das Geriist tiber die FufStragerstofse? Bei Versdtzen von mehr als 0,5 cm
ist das Uberfahren nicht méglich. Die Walzwagen bzw. Ketten sind vor dem
Uberfahren zu benachbarten Stiitzen umzubauen.

2. Kontrolle des Lotes an allen Jochen.
3. Kontrolle der Abstande zum Widerlager oder Pfeiler. Durch ungleichma-
f3iges Ziehen der Joche, stellt sich das Geriist schnell schief. Infolge dessen

wird die Trigerlage an das Widerlager bzw. die Pfeiler gedriickt. Dieses
ist besonders bei schiefwinkeligen Briicken zu beachten.

e) Vor Erreichen der Endposition die genaue Position von der rtlichen Bau-
leitung angeben lassen und das Gerlist anschliefSend in Endposition ziehen.
9.4.2 Storungen beim Verschieben des Geriistes
1. Die Greifziige [ Hohlkolbenzylinder bewegen sich nicht.

« Anschlussschlduche tberpriifen.
« Pumpe Gberpriifen.

2. Die Greifziige bewegen sich, kdnnen aber das Geriist nicht ziehen.
- Sind die Greifzlige in die richtige Richtung eingestellt?

« Ist der Anschlagpunkt des Greifzuges nochi. 0.2

« Ist der Anschlagpunkt am Joch nochi. 0.?

« Ist der Scherstift nochi. 0.

3. Der Anzeigewert des Manometers liegt deutlich iiber dem berechneten
Wert.

« Hangt das Gertist an einem Punkt (z. B. am Pfeiler usw.) fest?

Sofern dies ausgeschlossen werden kann, sollte die Bauleitung informiert
werden.
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4, Das Geriist schwingt beim Verziehen stark:

« 1. Verschubvorgang sofort einstellen.

« 2. Gerlistverbande kontrollieren.

« 3. Zusatzliche Mafsnahmen nach Riicksprache mit der Bauleitung

9.5 Nach dem Verschubvorgang

a) Sichern des Geriistes mittels Hilfsrohren am Widerlager und Pfeiler.

b) Ausbau der Walzwagen und Ketten.

¢) Ausbau bzw. Umbau der Verschubanlage.

d) Die Einstellung der exakten Jochhdhen sollte nach Angaben und Nivellement
durch die drtliche Bauleitung erfolgen, (Stiitzenstauchung, Fundament-
setzung, Holzpressung, BauwerksiiberhGhung sind bauseits zu beachten.)

e) Einbau der zug- und druckfesten Verankerung am Widerlager und Pfeiler.

f) Nachdem das zweite Feld ggf. vorgezogen wurde, kdnnen die Langsverban-
de am Pfeiler sowie die Uberbriickungstriger eingebaut werden.

g) Kontrolle aller Zentrierleisten zwischen Langstrager und Jochtrager. Auf-

grund der Vibrationen und des zwischenzeitlichen, ungleichen Verschub-
weges der Joche, verschieben sich haufig die Zentrierleisten.
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10 Ein- und Ausbau von Kippsicherungen

Kippsicherungen werden nach dem Auslegen der Tragerlagen von oben einge-
baut.

An den Jochen steht der Monteur dabei auf dem Laufsteg an den Stiitzen. Im
mittleren Feld wird der Ausbau bis zu einer Hohe von 5,0 m mit Leitern vor-
genommen. Bei gréfseren Hohen sind beispielsweise Hubarbeitsbiihnen oder
Steiger einzusetzen.

Sicherung mit Kipphalterung HEB100

Sicherung mit Spannstab und Holzscheiben

WAP ANV

g

=l v

2 )

Bild 24: Kantholzverband mit Verspannung als Kippsicherung im Feld unter [ oder am Auflager

Jochtrager, Stahlprofil gemafs Statik

Langstrager, Stahlprofil gemafs Statik

Walzwagen [ Panzerrollen oder gleichwertig
Tragerklemmen, Anordnung tiberkreuz

Haltetrdger HEB 100 oder gleichwertig

Spannstab, Ankerstab D&W 15 oder gleichwertig
Spannmutter, Ankerplatte D&W 15 oder gleichwertig
Abspanntréger, ][ 100-Profil oder gleichwertig
Kantholzscheibe zur Trageraussteifung
Kantholzrahmen zur Trageraussteifung

W oo N0 ~NW N

—
o

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk



Anhange
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Alle Anhdnge finden Sie zum
Download auf unserer Webseite:
www.geruestbauhandwerk.de/

downloads
Anhang 1- Beispiel Ausfiihrungsprotokoll
Anhang 2 - Beispiel Gefdhrdungsbeurteilung
Anhang 3 - Vorschriften, Regeln und Normen
95



Anhang 1
Beispiel Ausfiihrungsprotokoll

ZTV-ING - Teil 6 Bauverfahren - Abschnitt 1 Traggeriiste - Anhang A
Formblatt A 6.1.1

Ausfithrungsprotokoll __. Ausfertigung

BaumaBnahme Bauwerksnummer
(ASB)

Bauteil / Traggeriist / Bauabschnitt

Auftraggeber Bauwerksname
Auftragnehmer oben

unten
Auf: Ausfiihr Traggerist

Aufbaufirma Traggeriistkonstruktion

Fachkundige Ingenieure

Koordinator

Es wird bestétigt:

1. Die Ausfiihrung des Traggeriistes stimmt mit den genehmigten Ausfiihrungsunterlagen tberein. Abweichungen sind
begriindet und belegt.

. Die eingebauten Teile sind nach sorgfaltiger Sichtkontrolle unbeschadigt. Es ist ein einwandfreier Kraftschluss in
den Verbindungselementen vorhanden.

. Alle SchweiRarbeiten wurden von Betrieben durchgefiihrt, die ein EG- und Schweilzertifikat nach DIN EN 1090 fiir
mindestens Ausfiihrungsklasse 2 (EXC 2) besitzen.

4. Die der Bemessung zugrundegelegten Baugrundverhéltnisse stimmen mit den bei der Ausfiihnrung angetroffenen

tiberein.

Besondere Vorkommnisse wahrend der Montage, z.B.

— Ausfiihrung von Teilen, die auf Zeichnungen nicht eindeutig oder abweichend dargestellt worden sind 1)

— Schwierigkeiten, die Traggeriistgeometrie (z.B. AchsmaRe, Gradiente, Sollhéhen) zu erfiillen und deren Korrektur ')

— Weitere besondere Vorkommnisse:

N

w

Getroffene (mit Begrii

Unterschriften

Aufgestellt ... e
ort Datum Koordinator (Name Unterschrift)

(Trag-)Geriist Ingenieur des 2

Schal F Ingenieur des 2

Gesehen
F Ingenieur des e
ort Datum

""""""""""" Py
Auftragnehmer (AN) %) Aufraggeber (AG) 2)

Durchschrift an: Auft h Aufti b Priifingenieur Koordinator

") Nichtzutreffendes streichen ) jeweils Name und Unterschrift

6 Stand: 2018/10
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Anhang 2
Beispiel Gefahrdungsbeurteilung / Seite 1

1SS-FB-TG-GFB-04-A: 2020-04-01

Tatigkeitsbezogene Gefdahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle |Blatt: 1 von 10
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV

fur den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggeriisten

Firma: Tel: oo
Anschrift: Fax: .o

.......................................................... E-Mail: ...
Geschaftsflihrung: ...

Sicherheitstechnische Betreuung: ...

Sicherheitsfachkraft: ................ccoooiiiiiii, Ansprechpartner: .............ccccceeeeiiiinneiinnnn.
Tel: o Tel: o
MODIl: ..o MODIl: ..o
E-Mail: .......ccoooiiiiiii E-Mail: ........cooooiiiiiiii

Grundsétzliche Hinweise:

Beim Auf-, Um- und Abbau von Traggeriisten muss jedem Mitarbeiter bewusst sein, dass bis zur kompletten
Fertigstellung bzw. bis zum kompletten Abbau eines jeden Traggeristes Absturzgefahr bestehen kann.

Es diirfen nur Mitarbeiter eingesetzt werden, die fiir das Auf-, Um- und Abbauen von Traggeristen fachlich
und gesundheitlich geeignet sind.

Wenn es gesundheitliche Einschrankungen gibt, hat der Mitarbeiter vor Arbeitsbeginn seinen verantwortli-
chen Aufsichtfiihrenden (VAF) darlber zu informieren.

Der Inhalt dieser Gefahrdungsbeurteilung ist Grundlage flir die Projektsicherheitsplanung. Sollte im Rahmen
dieser Planung festgestellt werden, dass projektspezifische Gefahren nicht ermittelt wurden, muss der Pro-
jektverantwortliche eine erganzende, projektbezogene Gefahrdungsbeurteilung in schriftlicher Form durch-
fiihren.

Zu dieser Gefahrdungsbeurteilung sind die jeweils gliltigen Unterlagen wie Betriebsanweisungen, Monta-
geanweisungen und gegebenenfalls objektbezogene Gefahrdungsbeurteilungen zu beachten und zu befol-
gen.

In dieser Gefahrdungsbeurteilung werden die relevanten Gefédhrdungen betrachtet, die bei der Ausfiihrung
der Traggerustbauarbeiten und dem Transport der Bauelemente oder Geristbauteile entstehen kénnen. Zur
Abwehr der sich daraus ergebenden Unfall- und Gesundheitsgefahren sind die genannten Schutzmafnah-
men einzuhalten. Die Verantwortlichen vor Ort sind fiir die Umsetzung und Einhaltung der SchutzmaRnah-
men zustandig.

Anhand der vorliegenden Gefahrdungsbeurteilung hat der fiir die jeweilige Baustelle/den jeweiligen Standort
Verantwortliche zu priifen, ob aufgrund der betrieblichen oder értlichen Verhéltnisse die Schutzmanahmen
ausreichend und geeignet sind. Andernfalls sind zur Gewahrleistung der Sicherheit von Beschéftigten erfor-
derliche Handlungsschritte festzulegen und umzusetzen.

Bemerkungen oder erganzende Hinweise werden ab Seite 10 dokumentiert.

Gefahrdungsbeurteilung in Kraft gesetzt und bekannt gegeben:

Ort, Datum Unterschrift Ersteller/Unternehmer

Unterschrift Verantwortlicher der MaRnahmen

Zuletzt Uberprift und aktualisiert:

Ort, Datum Unterschrift Ersteller/Unternehmer

Unterschrift Verantwortlicher der MaRnahmen

\ wendete Abkirzungen: BL = Bauleiter, vAF = verantwortlicher Aufsichtsfiihrender, MA = geeignete Mitarbeiter, FA = Fachkraft
PSA = Personliche Schutzausriistung, PSAgA = Personliche Schutzausriistung gegen Absturz, AV = Arbeitsverfahren,
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Anhang 2
Beispiel Gefahrdungsbeurteilung / Seite 2

98

Tatigkeitsbezogene Gefiahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV

fur den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggeriisten

Blatt: 2 von
10

Situationen, in denen
Gefahrdungen oder
Probleme auftreten
koénnen

Maogliche Gefdahrdung(en)

n)

durch

BL

VAF ‘ MA

Kontrolle, MaR-
nahme(n) umge-
setzt und wirk-
sam?

1 Vor Beginn der Traggeriistbauarbeiten

Planung und/oder Ar-
beitsvorbereitung

~ mangelnde Arbeitsorgani-
sation

Z vorhandene Anlagen im
Arbeitsbereich

~ Abstimmung mit AG,
Bauleitung, SiGeKo,
FASI

Z Erlaubnisscheine

_ elektrische Freileitungen
oder Trafoanlagen

Z Freischaltung
~ Absperrung
~ Mindestabstand

Z Stromtrassen im Bahnbe-
reich

~ Sperrpausen mit Frei-
schaltung

Z Erdung des Gerlstes

~ Rohrleitungen — Absperrung
Z Schachte ~ Abdeckung
~ Kanéle ~ Absperrung
— Behalter/fenge Raume — Atemschutz

~ Beleuchtung
~ Sicherungsposten

Z Anlage mit Druck- und
Explosionsgefahr

J MaRnahmen gem. Er-
laubnisschein

~ Versinken in Wasser / ~ Absperrung
flissigen Medien = Rettungsboot
~ Rettungsringe
~ Schwimmwesten
Z Kran- und Férderanlagen | = Absperrung

z. B. Schwenkbereich

~ Sicherungsposten

~ StraBen-/ Schienenver-
kehr

Z Absperrung
~ Umleitung
~ Genehmigung

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-

Schlechte Witterung und
Umgebungseinflisse

~ Gewitter und Unwetter
ZEis

Z Arbeiten bei Stark-
wind, Gewitter einstel-
len

~ Schnee i
— Bauteile von Schnee
und Eis berdumen
~ Néasse Z Sozial- und Sanitar-
= Kilte raume

~ Tragen von Schutz-
kleidung

 Lichtverhéltnisse/ Dunkel-
heit / Nachtschichten

Z UV-Strahlung
~ Hitze

~ Beleuchtung

Z Sichtbare Kleidung

~ Tragen von Schutz-
kleidung

~ Unterweisung

_ Hautschutzmittel

~ Ausreichende Fliissig-
keitszufuhr

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-
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Anhang 2
Beispiel Gefahrdungsbeurteilung / Seite 3

Tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV

fuir den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggeristen

Blatt: 3 von
10

Situationen, in denen Mogliche Gefél ) hme(n) Ui Kontrolle, MaR-
Gefahrdungen oder durch nahme(n) umge-
Probleme auftreten setzt und wirk-
kénnen BL |vAF ‘ MA | sam?
Gefahrstoffe = Ole und Schmierstoffe ~ Betriebsanweisung D Ja D Nein
 Kraft- und Betriebsstoffe | — Sicherheitsdatenblatt [ siehe Bemer-
= Farben und Lacke ~ Vorsorgeuntersu-
~ SchweiRdampfe chung
~ Klebeanker ~ Unterweisung
— Séaurebatterien
Larm ~ Transport = Gehérschutz [Jua [JNein
~ Be- und Entladen Z larmgeminderten Ar- D .
Py Siehe Bemer-
= Fremdanlagen beitsmittel
Z Trennschleifen = Larmquellen abkap-
seln, abschirmen
Standort / Umgebung ~ gegenseitige Gefahrdung | = Koordination mit an- D Ja D Nein
durch parallele Tatigkei- deren Gewerken I:\ X
ten ~ Einstellen der Arbei- ” Siehe Bemer-
 erfasst werden ten. ungen

_ getroffen werden

~ Zugangsregelung bei
Montage in BAB-Mitte
bzw. Gewassermitte

~ Einrichtung von Lauf-
stegen oder Uberbrii-
ckungen

_ Bereitstellung von
Booten

Elektrische Anlagen, Be-
triebs- und Arbeitsmittel

~ Spannungsfiihrende Bau-
teile

~ Errichten / Instandhal-
ten von Anlagen durch
Elektro-FK

= Pruffristen, Uberwa-
chung

— eindringende Feuchtigkeit

~ Einsatz von geeigne-
ten Speisepunkten,
Leuchten und Installa-
tionsmaterial

Z defekte Arbeitsmittel
~ schadhafte Zuleitungen

~ Ersatz beschadigter
Arbeitsmittel

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-

2 Materialtransport / Be- und Entladen

Kérperliche Belastung

 wiederholtes Heben

~ wiederholtes Tragen

~ mangelnde Ergonomie

~ Unterweisung Hand-
habung von Lasten

Z Hilfsmittel einsetzen

~ Lasten > 25 kg
~ Umfangreicher Transport

~ Bauaufzug / Winde
~ Teleskopstapler
~ Autokran

= Befahigung, Fihrer-
schein, Fahrauftrag

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-

Fahrzeuge, Beladung
und Transport

Z unkontrolliert bewegte
Teile

~ abrutschende Bauteile

~ herabfallende Gegen-
stéande

~ Ladungssicherung
(Zurrpunkte, Zurrmit-
tel)

Z Formschlissiges La-
den

Z Kleinteile in Gitterbox

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-
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Anhang 2
Beispiel Gefahrdungsbeurteilung / Seite 4

Tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle | Blatt: 4 von
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV 10

fur den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggeristen

Situationen, in denen Mégliche Gefahrdung(: S (n) u g Kontrolle, MaR-
Gefahrdungen oder durch nahme(n) umge-
Probleme auftreten setzt und wirk-
kénnen BL |vAF | MA | sam?
~ Priifung Anschlagmit-
tel

Z Lastaufnahmemittel

Z Personalauswahl Z Unterweisung der MA
~ Betriebsanweisung

Z Geeignetes Fahrper-
sonal mit Fahrauftrag

~ Ruckwartsfahrt _ Einweiser
~ Sichtbeeintrachtigung Z Ruckfahrkamera
durch groRe Bauelemente
Autokran, Turmdrehkran, | = unbefestigter Untergrund | = Untergrund herrichten [Jua [INein
Portalkran lassen

I:\ Siehe Bemer-

= Nahe zu Béschungen, ~ Mindestabsténde ein-
Gruben, Kellern, Schach- halten
ten
 falsche Anschlagmittel Z Anschlager mit Befa-
= ablegereife Arbeitsmittel higung

unkontrollierte Bewegung | Z Kommunikation Kran-

Arbeiten unter schweben- |  fuhrer und Einweiser
den Lasten Uber Sichtkontakt oder

Funkgerat
~ Wetterdienst nutzen

Z Windverhaltnisse

Z falsche Anschlagpunkte | Z Anschlagpunkte ge-
malk Hersteller oder
Statik

Z Tragfahigkeit des Krans | = Gepriifte Hebezeuge,

Z Tragféhigkeit von An- Anschlagmittel, Kenn-
schlagmitteln zeichnung

~ Personal unterweisen

3 Materialtransport / Traggeriistbauarbeiten

Transportwege Z Stolpern, Rutschen, Stiir- | Z Benutzung von Hand- D Ja D Nein

zen lauf auf Treppen und .
Laufstegen [ siehe Bemer-

~ Beseitigen von
Schmutz

~ Beseitigen von Hin-
dernissen

~ Beriicksichtigung von
Witterungseinfliissen

~ Materiallagerung auf Ver- | Z Verkehrsweg frei ma-
kehrs-, Flucht- und Ret- chen
tungswegen ~ Abmessungen / Be-

schaffenheit priifen

~ horizontale Offnungen Z nicht verschiebbare
Abdeckungen, Boh-
len, Bleche etc.

_ feste Absperrungen
— Auffangeinrichtungen
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Anhang 2
Beispiel Gefahrdungsbeurteilung / Seite 5

Tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV

fiir den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggeristen

Blatt: 5 von
10

Situationen, in denen
Gefahrdungen oder
Probleme auftreten
konnen

Mégliche Geféhrdung(en)

Schutzmafnahme(n)

Umsetzung
durch

BL

VAF ’ MA

Kontrolle, MaB-
nahme(n) umge-
setzt und wirk-
sam?

Z nicht begehbare Bauteile
und Flachen

_ Lastverteilende Abde-
ckungen

~ Ableitung der Krafte
auf tragende Unter-
konstruktion

Z Sicherung gegen Ver-
schieben und Abhe-
ben

Z unsachgeméRer Einsatz
von Leitern

_ Sichtkontrolle von Hol-
men, Sprossen

_ Anstellwinkel beach-
ten

~ max. drittoberste
Stufe/Sprosse bege-
hen

_ Einsatz als Aufstieg
bis max. 5 m

~ Einsatz fir kurze Ar-
beitsdauer 2 m bis
max. 5 m

~ Klappe in Durchstie-
gen schlieBen

_ hervorstehende Bau- und
Montageteile

7 Montageteile in Kopf-
bzw. Augenhohe ver-
meiden

~ hervorstehende Mon-
tageteile wenn mog-
lich kiirzen, sonst ab-
decken

= gefahrdete Korperteile
durch geeignete PSA
schiitzen

Z nicht sachgeméRe Be-
lagsteile

Z Gerlstbeldge

Z Gerustbohlen

_ Gitterroste

Z Tranen-/ Riffelblech

~ Laufstege am Jochtrager

Z PSAgA tragen

7 Montagesicherungs-
gelander (MSG)

Z Nutzung geeigneter
Zugange

Transportarbeiten inner-
halb der Montagearbeiten

~ unkontrolliert bewegte
Teile

Z abrutschende Teile
_ herabfallende Teile
~ umkippende Teile

~ Absperrung / Kenn-
zeichnung

Z Schutzhelme / Hand-
schuhe

~ ordnungsgemaRe Ma-
teriallagerung

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-
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Beispiel Gefahrdungsbeurteilung / Seite 6
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Tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV

fur den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggeriisten

Blatt: 6 von
10

Situationen, in denen
Gefahrdungen oder
Probleme auftreten
konnen

Mégliche Gefahrdung(en)

n)

u g

durch

BL

VAF ’ MA

Kontrolle, MaR-
nahme(n) umge-
setzt und wirk-
sam?

_ Windbden auf Kranlasten,
z. B. bei der Montage und
Demontage von Stiitzen-
tirmen, bei Walzprofilen
oder flachigen Bauteilen

_ Wetterdienste nutzen

Z Fihrungsseile, in aus-
reichende Lange

~ ausreichende Perso-
nalstarke zur Fixie-
rung der Lasten mit
Filihrungsseilen

4 Traggeristbauarbeiten

Griindung ~ Fundamentierung fehlt  Ausfiihrung geméaf [Jua [INein
~ Fundamentierung ent- Bemessung und Be- [ siehe Bemer-
spricht nicht den Vorga- rechnung P
ben ~ Tragfahigkeit des NL:ngen
- Fundamentierung aufge. | _ Baugrundes durch S
frorenem Boden den AG freigegeben
= Fundamentierung auf Bo- | = MaRnahmen zur Last-
den mit Grundbruchge- verteilung
fahr (Wasserhaltung) Z Herrichten des Bau-
grundes durch den
AG
Vormontage und Mon- = Kippen von schlanken  Sicherung mittels Ket- [Jua [INein

tage von Stiitzen/Stiit-
zentlirmen

Bauteilen

Z Stahl auf Stahl — Gleiten
von Bauelementen vor
der Lagesicherung

tenziigen, Gerstrohr,
Tragerklemmen

— Sicherung mittels
Heftschweillen

~ Mangelhafte Unterstuit-
zung bei Zwischenlage-
rung

 falsche Lasteinleitungs-
punkte an nicht stabilisier-
ten Biegeelementen

~ Montage gemaR A+V
~ kipp- und gleitsichere
Unterpallung

~ Anschlagpunkte ge-
maR Hersteller/Statik

~ Unzureichende Zugénge
zu Montagestellen

Z Zugang Uber Leitern
bis 5,0 m

~ Zugang Uber Tritt und
Halt innerhalb von
Bauelementen

~ Quetschen von Gliedma-
Ren

~ Anprall von schwebenden
Lasten beim Zusammen-
fugen

 Sicherheitsabstand
einhalten

~ Fuhrungshilfen nutzen

|:] Siehe Bemer-
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Beispiel Gefahrdungsbeurteilung / Seite 7

Tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle |Blatt: 7 von
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV 10

fiir den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggeristen

Situationen, in denen Mogliche Gefdhrdung(en) | SchutzmaBnahme(n) Umsetzung Kontrolle, MaB-
Gefahrdungen oder durch nahme(n) umge-
Probleme auftreten setzt und wirk-
kénnen BL | vVAF ‘ MA | sam?

Montage und Verfahren | _ Versagen der Konstruk- | — Ausbildung der Kon- [Jua [JNein
von Jochscheiben, Joch- | tion bei Bauzwischenzu- struktion nach A+V
tragern, Langstragern standen und/oder Statik, sowie [ siehe Bemer-
und Fachwerk-/Ristbin- | - Stahl auf Stahl — Gleiten | vontageplan
dem von Bauelementen vor ~ Einbau von Trager-
der L. ich klemmen
er Lagesicherung Z Einbau notwendiger
Aussteifungsmerk-

male von Beginn an

Z Belastung der Kon-
struktion erst nach
vollstandiger Ausstei-
fung

~ Vollstandiger Einbau
von Schrauben,
Spannschléssern, Ab-
spannungen etc.

~ Materiallagerung nur
an geeigneten Stellen

~ Kippen von schlanken ~ Gabellagerung von
Bauteilen Jochtragern, Langs-
tragern oder Fach-
werk- / Ristbindern

~ Einbau von Trager-
klemmen

~ Rohr- / Kupplungsver-
band

~ stahlbaumaRiger Ver-
band

~ Exzentrische Lastein-
leitung bei Kopfspin-
deln ausschlielen

Absenken von Tragge- Z Abrutschen der Jochtra- | = Absenkvorgang nach D Ja D Nein
riisten ger bei ungleichméaRigem statischer Vorgabe .
absenken ~ Absenkvorgang in L] siehe Bemer-
= Uberlastung einzelner Takten von 2 cm

Spindeln oder Stiitzen bei
ungleichmaRigem absen-

ken

~ Unterschreitung von kom- | — Abstandspuffer ein-
munizierten Lichtraum- rechnen
profilen oder beschilder- | — pg; Unterschreitung
ten Durchfahrtshohen vor der Montage oder

dem Absenken, ver-
antwortlichen Vorge-
setzten informieren
mindere Hohe kom-
munizieren und be-

schildern
~ Verformung oder Ver- ~ entbehrliche Befesti-
spannung von konstrukti- gungen Iésen
ven Verbindungen zwi- ~ Bauteile auf Wegfrei-
schen Bauwerk und Trag- heit priifen

eriist "
9 ~ Strom-, Ol- oder sons-

tige Leitungen auf
Wegfreiheit priifen
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Tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV

fir den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggeriisten

Blatt: 8 von
10

Situationen, in denen
Gefahrdungen oder
Probleme auftreten
konnen

n)

liche Geféhrd )

g
durch

BL

VAF I MA

Kontrolle, MaR-
nahme(n) umge-
setzt und wirk-
sam?

Verschieben / Verziehen

Versagen der Konstruk-
tion wéahrend des Ver-
schubes, z. B. Pendeljo-
che, Doppeljoche, etc.

~ Konstruktive Ausstei-
fung z. B. durch Dia-
gonalstreben, geman
technischem Biiro ein-
gebaut

~ Verschubbahn ist
glatt, parallel und
waagerecht

~ Vorgegebene Pro-
zessreihenfolgen ge-
maR technischem
Biiro einhalten

Quetschen von Gliedma-
Ren beim Positionieren
von Walzwagen und Pan-
zerketten

_ Sicherheitsabstand zu
schwebenden Lasten
einhalten

~ Wenn méglich, geeig-
nete Hilfsmittel, wie
Zentrierleisten oder
Spannstahle, zum Po-
sitionieren benutzen

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-

Hochgelegene Arbeits-
platze

Absturz beim Auf-, Um-,
und Abbau von Tragge-
risten

~ Montage grundsétz-
lich nach Montageplan
und/oder A +V

Zugang zu Montagestel-

len oder Arbeitsplatzen

Z Innerhalb von Stut-
zentiirmen Uber Tritt
und Halt mit Siche-
rung durch mitlaufen-
des Auffanggeréat und
PSAgA

= Uber Leitern bis zu ei-
ner Hohe von 5,0 m
auBerhalb von Bautei-
len

~ Uber innenliegende
Leitergange aus Sys-
temgeriist bei einer
Hohe von 25,0 m

= Uber Treppen, die zur
spateren Nutzung vor-
gesehen sind

Montage auf hochgele-
genen Arbeitsplatzen

Z Gelander

~ Montagesicherungs-
gelander

Z PSAgA"

~ Organisatorische
MaRnahmen

Z Hubarbeitsbiihnen
einsetzen

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-

Bei Verwendung
PSAgA:
Festgelegte An-
schlagpunkte und
Gebrauchsanlei-
tung PSA beach-
ten. Rettungskon-
zept erstellen und
Ausristung vorhal-
ten.

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk
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Tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV

fiir den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggeristen

Blatt: 9 von
10

Situationen, in denen
Gefahrdungen oder
Probleme auftreten
kénnen

Mogliche Geféahrdung(en)

SchutzmaBnahme(n)

Umsetzung
durch

BL

VAF ‘ MA

Kontrolle, MaB-
nahme(n) umge-
setzt und wirk-
sam?

5 Geréate und Maschinen

Fahrbare Arbeitsbiihnen

_ Beim Einsatz von Klein-
gerlsten/fahrbaren Ar-
beitsbithnen

Z A +V liegt vor und
wird angewendet

~ Betriebsanweisung
wird beachtet

~ max. Aufbauhthe wird
eingehalten

~ kein Aufenthalt von
Personen wahrend
des Verfahrens

~ Innenaufstiege

Z Rollen feststellen

~ keine Hebezeuge an-
bringen

~ Prifung und Kenn-
zeichnung

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-

Ungeschiitzte, bewegte
Maschinenteile

~ Verletzungsgefahr durch
Handmaschinen

_ Arbeitsmittel nur mit
CE/GS

Z Arbeitnehmer einwei-
sen

~ RegelméRige Priifung
_ Betriebsanleitung

7 Infolge wegfliegender
Teile, z. B. Splitter bei
Trennschleifen, Sage-
und Bohrarbeiten

~ Schutzbrille gegen
mechanische, opti-
sche, toxische Einwir-
kungen

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-

Bauaufziige und Hebe-
zeuge

~ Bei Montage und Betrieb
von Bauaufziigen, Ge-
rustliften, Hebezeugen

Z A+V liegt vor und
wird angewendet

Z Fachkundige War-
tung/Prifung

_ Sicherung Lade- und
Fahrbereich

~ Geprfte Anschlagmit-
tel

D Ja D Nein

D Siehe Bemer-

Fachregel 4 - Traggeriiste
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Tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung und Wirksamkeitskontrolle | Blatt: 10 von
nach §§ 5, 6 ArbSchG und § 3 BetrSichV 10

fiir den Auf,- Um- und Abbau sowie den Transport von Traggerlisten

Situationen, in denen
Gefahrdungen oder
Probleme auftreten
koénnen

Méogliche Gefdahrdung(en) h Rnah ) U g Kontrolle, MaRB-

durch nahme(n) umge-
setzt und wirk-
VAF I MA | sam?

BL

Bemerkungen und Hinweise zur MaBnahmenkontrolle (Wirksamkeitskontrolle)

Nr.

SchutzmalRnahme

Erganzung oder Anderung der MaRnahmen Umsetzung Umsetzung bis
durch wann

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk



Anhang 3
Zusammenstellung der Vorschriften, Regeln und Normen

Nachstehend sind die in der Fachregel zitierten Gesetze, Verordnungen,
Vorschriften, Regeln und Normen aufgelistet. Diese und weitere Vorschriften
konnen der jeweils aktuellen Info-CD-ROM der BG Bau entnommen werden.

1. Gesetze, Verordnungen, Technische Regeln

« Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

- Biirgerliches Gesetzbuch (BGB)

- Bauordnungen der Bundeslander

» Produktsicherheitsgesetz (ProdSG)

» Luftverkehrsgesetz (LuftVG)

- Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV)

« Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV)

- Baustellenverordnung (BaustellV)

» Strafsenverkehrsordnung (5tVO)

« Richtlinien fiir die Sicherung von Arbeitsstellen an Strafsen (RSA)

- Binnenschifffahrtsstrafsenverordnung (BinSchStr0O)

« Technische Regeln fiir Arbeitsstatten ASR A1.3 - Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung

« Technische Regeln fiir Betriebssicherheit TRBS 1203
- Befdhigte Personen - Allgemeine Anforderungen

« Technische Regeln fiir Betriebssicherheit TRBS 2121
- Gefdhrdung von Beschiftigten durch Absturz -
Allgemeine Anforderungen

- Technische Regeln fiir Betriebssicherheit TRBS 2121-1 - Gefahrdung
von Beschaftigten durch Absturz bei der Verwendung von Geriisten

- Regeln zum Arbeitsschutz auf Baustellen RAB 31 - Sicherheits- und
Gesundheitsschutzplan - SiGePlan

- Regeln zum Arbeitsschutz auf Baustellen RAB 33 - Allgemeine Grundsdtze
nach § 4 des Arbeitsschutzgesetzes bei der Anwendung der Baustellen-
verordnung

2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften, Regeln und Informationen

DGUV-Vorschrift 1 Unfallverhiitungsvorschrift
,Grundsatze der Pravention*

Fachregel 4 - Traggeriiste 107
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Zusammenstellung der Vorschriften, Regeln und Normen

DGUV Vorschrift 3

DGUV Vorschrift 38

DGUV-Vorschrift 77

DGUV-Regel 100-001
DGUV Regel 101-002

DGUV-Inform. 203-006

3. Normen

DIN 40471
2012-06

DIN 442041
2004-03

DIN 4420-3
2006-01

DIN 4426
2017-01

DIN EN 131-1
2016-02

DIN EN 39

Unfallverhiitungsvorschrift
+Elektrische Anlagen und Betriebsmittel*

Unfallverhiitungsvorschrift ,,Bauarbeiten*

Unfallverhiitungsvorschrift
»Arbeiten im Bereich von Gleisen*

Grundsatze der Pravention
Treppen bei Bauarbeiten

Auswahl und Betrieb elektrischer Anlagen und
Betriebsmittel auf Bau- und Montagestellen

Sortierung von Holz nach der Tragfahigkeit
Teil 1: Nadelschnittholz

Arbeits- und Schutzgeriiste
Teil 1: Schutzgeriiste - Leistungsanforderungen,
Entwurf, Konstruktion und Bemessung

Arbeits- und Schutzgeriiste

Teil 3: Ausgewahlte Geriistbauarten und ihre
Regelausfiihrungen

Einrichtungen zur Instandhaltung baulicher Anlagen
Sicherheitstechnische Anforderungen an Arbeits-

platze und Verkehrswege, Planung und Ausfiihrung

Leitern
Teil 1: Benennungen, Bauarten, Funktionsmafse

Systemunabhdngige Stahlrohre fiir die Verwendung

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk
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Zusammenstellung der Vorschriften, Regeln und Normen

2001-1

DIN EN 74
1988-12

DIN EN 74-1
2005-12

DIN EN 1004
2005-03

DIN EN 1263-1
2015-03

DIN EN 1263-2
2015-03

DIN EN 12810-1
2004-03

DIN EN 12811-1
2004-03

DIN EN 12811-2
2004-04

Fachregel 4 - Traggeriiste

in Trag- und Arbeitsgeriisten
Technische Lieferbedingungen

Kupplungen, Zentrierbolzen und FufSplatten fiir
Stahlrohr

Arbeitsgeriiste und Traggeriiste,
Anforderungen, Priifungen

Kupplungen, Zentrierbolzen und Fufsplatten fiir
Arbeitsgeriiste und Traggeriiste,

Teil 1: Rohrkupplungen -

Anforderungen und Priifverfahren

Fahrbare Arbeitsgeriiste aus vorgefertigten
Bauteilen

Werkstoffe, Maf3e, Lastannahmen und sicherheits-
technische Anforderungen

Temporare Konstruktionen fiir Bauwerke -
Schutznetze (Sicherheitsnetze)

Teil 1: Sicherheitstechnische Anforderungen, Priif-
verfahren

Temporare Konstruktionen fiir Bauwerke -
Schutznetze (Sicherheitsnetze)

Teil 2: Sicherheitstechnische Anforderungen fiir die
Errichtung von Schutznetzen

Fassadengeriiste aus vorgefertigten Bauteilen
Teil 1: Produktfestlegungen

Temporare Konstruktionen fiir Bauwerke
Teil 1: Arbeitsgeriiste - Leistungsanforderungen,
Entwurf, Konstruktion und Bemessung

Temporare Konstruktionen fiir Bauwerke
Teil 2: Informationen zu den Werkstoffen
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Anhang 3
Zusammenstellung der Vorschriften, Regeln und Normen

DIN EN 13374 Temporare Seitenschutzsysteme -

2013-07 Produktfestlegungen - Priifverfahren

DIN EN 397 Industrieschutzhelme

2013-04

DIN EN 1992 Eurocode 2: Bemessung und Konstruktion von
2010-12 Stahlbeton- und Spannbetontragwerken -

Teil 2: Betonbriicken - Bemessungs- und
Konstruktionsregeln

DIN 1961 VOB/B Allgemeine Vertragsbedingungen fiir die
2016-09 Ausfiihrung von Bauleistungen

DIN 18299 VOB/C Aligemeine Technische Vertragsbedingun-
2016-09 gen fiir Bauleistungen

Allgemeine Regelungen fiir Bauarbeiten jeder Art

DIN 18451 VOB/C Allgemeine Technische Vertragsbedingun-
2016-09 gen fiir Bauleistungen
Geriistarbeiten
DIN 33409 Sicherheitsgerechte Arbeitsorganisation -
1983-4 Handzeichen zum Einweisen
ZTV-ING Zusdtzliche Technische Vertragsbedingungen und

Richtlinien fiir Ingenieurbauten

Eine umfangreiche Auflistung der fiir den Geriistbau wichtigsten Normen kann
bei der Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk angefordert werden.

4, Fachinformationen

- Fachinformation ,,Gertiste fiir Arbeiten an Fassaden mit Warmedamm-
verbund-Systemen (WDVS)

- Fachinformation ,Persdnliche Schutzausriistung fiir den Geriistbau*

- Fachinformation ,,Gefahrdungsbeurteilung fiir den Auf-, Um- und Abbau
von Arbeits- und Schutzgeriisten“

Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk
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Ebenfalls erhatlich: Fachregeln fiir den Geriistbau (FRG)

FRG 1 | Standgeriist als Fassaden- oder Raumgeriist aus
vorgefertigten Bauteilen

- FRG 2 | Hangegeriiste

- FRG 3 | Fahrgeriiste als fahrbare Geriiste oder fahrbare Arbeitsbiihnen

+ FRG 4 | Traggeriiste

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.geruestbauhandwerk.de/fachliteratur

Bundesinnung fiir das
Geriistbauer-Handwerk
Rosrather Strafse 645 - 51107 Kdln

Telefon: 022187060-0
Telefax: 022187060-90
E-Mail:  info@geruestbauhandwerk.de

®

BUNDESINNUNG www.geruestbauhandwerk.de
GERUSTBAU



